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Die RENDSBURGerleben-Crew:
oben: Mona, Sebastian, Mirjam und Kathrin (v. li)
unten: Lennart, Marleen, Jörg, Gesa und Markus (v. li.)

LIEBE LESERIN, 
LIEBER LESER, 

ja, ist denn wirklich schon wieder Weih-
nachten? Noch nicht ganz, aber ehe wir 
es uns versehen, steht der Baum präch-
tig geschmückt im Wohnzimmer. Wenn 
sich im Spätsommer bereits die ersten 
Stollen in den Supermärkten tollen, 
dann ist es jetzt eigentlich schon aller-
höchste Eisenbahn, das Fest der Feste 
in den Fokus zu nehmen. Bevor also der 
große Stress aufkommt, fangen wir am 
besten schon mal mit dem Geschenke- 
shopping an, um dann im Weihnachts-
endspurt einfach mal entspannt die 
Füße hochzulegen oder ein, zwei, drei ... 
leckeren Glühwein auf den Weihnachts-
märkten zu schlürfen. Denn genau das 
ist in diesem Jahr endlich wieder mög-
lich!  

Viele von Euch kennen unseren Ad-
ventskalender schon aus den vergange-
nen Jahren und auch dieses Mal haben 
wir wieder 24 Türchen, hinter denen 
sich lauter schöne Dinge verbergen. Ein 
tolles Handwerkszeug, eine klassische 
Massage oder Gutscheine für einige der 
beliebtesten Läden am Kanal – schnöde 
Schokolade war gestern! 

Bei uns wartet im Dezember jeden Tag 
mindestens ein toller Preis, den Ihr 
auf unserer Facebook-Seite gewinnen 
könnt, guckt zur Einstimmung mal auf 
Seite 32!

Ob eine Kleinigkeit für die Kindergärt-
nerin, etwas Ausgefallenes für den aller-
besten Kumpel oder ein gemeinsames 
Erlebnis für die ganze Familie – wir 
möchten Euch mit dieser Ausgabe In-
spirationen für das Weihnachts- 
shopping an die Hand geben, Euch 
sehenswerte Veranstaltungen ans Herz 
legen und Eure Gaumen mit winterli-
chen Leckereien verwöhnen. 

Viel Vergnügen beim Entdecken und 
einen schönen Start in die Wintersaison 
wünscht Euch 

Euer Markus Till

Editorial
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MMEEIINNEE  NNEEUUEE  KKÜÜCCHHEE  
  

Besuchen Sie unsere 
 neue  Ausstellung. 

TTRREENNDDBBEEWWUUSSSSTTEE  SSEELLEECCTTIIOONN  FFAARRBBEENN    
Die neuen Farben Burgund, Eukalyptus, Ocean und 
Umbra-natur bringen lebendige Akzente in moderne 
Küchen. Sämtliche Farbtöne sind so abgestimmt, dass sie 
ideale Partner für alle Natur- und Holztöne, für Weiß wie 
auch für Schwarz und Graphit sind. Unsere Selection 
Farben sind echte Allrounder und in Küchen gern 
gesehen. 



Rendsburgerleben  11.2021

WEIHNACHTSCOUNTDOWN
Weihnachtsmärkte in der Region	 6
Tolle Geschenkideen 	 14
Die richtigen Locations 	 23
Rezepte: deftiges Traumpaar 	 30
Der große Adventskalender 	 32

STADTGESCHEHEN
Neuigkeiten aus der Region	 36
Wer oder was ist Region Rendsburg 	 37
Gleis + Mehr auf Sylt 	 44

AUTO & TECHNIK
Interessante News zu Mobilität	 48
Ende einer Ära: Kisos verabschieden sich 	 49

WOHNEN & WOHLFÜHLEN
Tipps fürs gemütliche Zuhause	 54
Wechsel in der Chefetage bei Montagebau Brauer 	 64

KÖRPER & SEELE
Beauty-Highlights im Dezember	 66
Umstyling in 22: neuer Aufruf 	 67

BÜHNE & KUNST
Kultur pur	 76
Das bietet die Kulturschlachterei 	 77
Neues aus dem Museum  	 80
Patrick Goesers Buchtipps 	 81

JEDEN MONAT DABEI
Editorial	 3
Horoskop 	 74
Impressum 	 82

Das Zeichen für 
verantwortungsvolle 
Waldwirtschaft
www.fsc-deutschland.de

6
Der Countdown läuft: Weihnachten naht, 
die Weihnachtsmärkte kommen!

30
Deftiges Traumpaar: 

Käse & Nudeln 

14
Wir zeigen die besten Geschenkideen
für die Weihnachtszeit

44
Sylt hat auch in der Nebensaison 
einiges zu bieten

77
Programm der Kulturschlachterei: 
Aufbäumen gegen die Langeweile

32
Der große RENDSBURGerleben-

Adventskalender bietet 
spannende Gewinne

Inhaltsverzeichnis

4



Friedrichstädter Straße 87-95

24768 Rendsburg

Tel. 04331 786-0

info@bauzentrum-zerssen.de

www.Bauzentrum-ZERSSEN.de

Holz &
Bodenbeläge

Hochbau Tiefbau &
GaLa-Bau

Bedachung

Fliesen & 
Sanitär

Beton-
tankstelle

Berufs-
bekleidung

Profi-
fachmarkt

Fenster,
Türen, Tore

Aktionshaustür 
Linea II

Profi- 
fachmarkt

Von Profis. Für Profis.

Branchen-Kenner
 keine Amateure!

WIR KENNEN UNSER 

WERKZEUG
Kunststoff Hauseingangstür
Hersteller: Evers
Maße: 1100x2200mm
Farbe: beidseitig weiß  
Rahmenprofil: 83mm
Sichtglas: 3-fach verglastes Klarglas 
Griff Innen: HTG35 in weiß
Griff Außen: Edelstahl Griffstange 800mm 
Schließzylinder: inkl. 3 Schlüssel
Weiteres: Zeitgemäße Dämmung der 
Haustürfüllung; 3-fach Automatikbeschlag 
für eine gute Sicherheit

statt 2.240 €     jetzt nur 1.900 €*
* Angebot gültig vom 01.11.21 bis zum 31.12.21, Normaler VK: 2.240,00€ inkl. MwSt.,  

 Angebots VK: 1.900,00€ inkl. MwSt.  
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Die Zeit tickt, die Festtage nahen. Wir stim-
men Euch ein – auf Weihnachtsmärkte, die 
Geschenkesucherei und die Frage nach der 
richtigen Location für die ganze Familie.

COUNTDOWN
Weihnachts-

Weihnachtscountdown

Rendsburgerleben  11.20216
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WIR SINDWeihnachten!Weihnachten!
Alles was das

    Wohnen
schöner macht!
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Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 10.00-18.00 Uhr

Adventssamstage: 
10.00- 16.00 Uhr
Kolberger Str. 15 ∙ Nortorf (24589) 
Tel. 04392 / 40 80 99
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In gemütlicher und festlicher 
Atmosphäre bringt der Erd-
beer- und Himbeerhof Stein-
wehr die Besucherinnen und 
Besucher an den ersten drei 
Adventswochenenden in Weih-
nachtsstimmung. Der Markt 
findet in beheizten Hallen und 
open-air auf dem Gutshof statt. 
Verschiedene Ausstellende 
präsentieren sowohl kreati-
ve Geschenkideen, Schmuck 
und Kunsthandwerk als auch 
Mode, Spielzeug und Wohn-
accessoires. Ergänzt wird das 
Angebot durch feine Leckereien 

von herzhaft bis süß. Die Guts-
hofküche serviert Kaffee und 
Kuchen sowie deftige Gerichte. 
Wer sich mit einem Heißge-
tränk schnell von innen wär-
men möchte, kann sich einen 
würzigen Glühwein bestellen. 
Für Kids und alle, die lieber 
auf Alkoholisches verzichten, 
gibt es leckeren Fruchtpunsch. 
Auch den Tannenbaum für das 
Weihnachtsfest bekommt Ihr 
auf dem Gut Steinwehr. Allein 
schon dafür lohnt sich ein Be-
such auf dem Weihnachtsmarkt 
am Nord-Ostsee-Kanal. 

WEIHNACHTSMARKT AUF 
DEM GUT STEINWEHR  

Weihnachtsstimmung 
auf Gut Steinwehr
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LUMAGICA MOLFSEE:  
MAGISCHER LICHTERPARK IM  
FREILICHTMUSEUM 
Mit der Eröffnung des Jahr100Hauses bleibt das Freilichtmuseum Molfsee nun erstmals auch 
in den Wintermonaten auf der Landkarte der beliebtesten Kultureinrichtungen und Ausflug-
ziele im Norden bestehen. Ab dem 19. November läutet es mit einer ganz besonderen Lichter-
Show die gemütliche Jahreszeit ein.  

Dass mit Beginn einer Ganzjahres-Museumsöffnung 
das Freilichtmuseum in ein besonderes Licht gerückt 
wird, verdankt die Stiftung Schleswig-Holsteinische 
Landesmuseen nicht nur ihrem neuen Ausstellungs- 
und Eingangsgebäude, sondern auch dem Ideenreich-
tum der Lichtkünstler von MK Illumination Deutsch-
land. Sie werden im Winter das Museumsgelände 
erstmals in einen LUMAGICA Lichter-Park ver-
wandeln. Vom 19. November bis zum 9. Januar 2022 
– gleich nach Einbruch der Dunkelheit – wird entlang 
der vielen historischen Gebäude im Molfseer Freige-
lände täglich der rund 1,5 Kilometer lange Licht-Par-
cours geöffnet sein. „Durch eine Partnerschaft mit den 
Landesmuseen Schleswig-Holstein haben wir einen 
perfekten Ort für unseren Lichter-Park gefunden. 
Im Freilichtmuseum wird es gelingen, inspiriert vom 
ländlichen Charme der Umgebung mit unseren Licht-
skulpturen fesselnde Geschichten zu erzählen“, freut 
sich Sebastian Bau von MK Illumination. 

AUS DEM SCHLAF ERWACHT
Das erste leuchtende Ausrufezeichen ist gleich am 
Eingang der Nachtwächter. Er erweckt das Dorf aus 
einem langen Märchenschlaf und leitet somit in den 

ersten Themenabschnitt „Ein Dorf erwacht“ ein. 
Man flaniert entlang einer Lichterallee, trifft eine 
bunte Schar an fröhlichen Wintertieren oder auch 
ein fantastisches Einhorn, das nur durch eine Inter-
aktion der Besucherinnen und Besucher aus seinem 
Schlaf erweckt werden kann. In einem der nächsten 
Themenabschnitte erinnern vor einen Wagen ge-
spannte Nutztiere daran, wie beschwerlich früher der 
bäuerliche Arbeitsalltag war. Die Sage „Glocken im 
See” wird ebenso aufgegriffen und inszeniert, wie das 
Haus des ehemaligen Walfängers. Doch das ist noch 
längst nicht alles ... Erlebt in diesem Winter magische 
Stunden, die in Erinnerung bleiben: Vom 19. Novem-
ber bis zum 9. Januar 2022, täglich von 16.30 Uhr bis 
21.30 Uhr (letzter Einlass 20.30 Uhr). Geschlossen 
am 24. und 31. Dezember. Tickets gibt es vor Ort im 
Freilichtmuseum oder unter www.lumagica.de/molf-
see/.
Ticketpreise: 
Montag bis Donnerstag: Erwachsene: 14 Euro,  
ermäßigt 13 Euro, Kinder von 6 bis 14 Jahren:  
6 Euro, Familienticket: 32 Euro
Freitag bis Sonntag sowie an Feiertagen:  
Erwachsene: 15 Euro, ermäßigt 14 Euro, Kinder von 
6 bis 14 Jahren: 7 Euro, Familienticket: 35 Euro

Die Gesundheit der 
Besucherinnen und 
Besucher sowie Mitar-
beiterinnen und Mit-
arbeiter steht für die 
Veranstalter von LU-
MAGICA an oberster 
Stelle. Die zum Veran-
staltungszeitounkt gül-
tigen COVID-19-Be-
stimmungen werden 
natürlich eingehalten 
und kommuniziert. Fo
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Betreiber Alv Gundlach hat in diesem Jahr 
wieder einiges vor in der Strandbar. So 
soll es ab 2. November, mit dem Start in 
die Wintersaison, an jedem Wochenende 
zweimal Musik auf die Ohren der Besuche-
rinnen und Besucher geben. Geplant ist, ab 
5. November immer um 20 Uhr zu starten, 
entweder mit einem DJ oder mit Live-Mu-
sik. Das genaue Programm wird über die 
Facebookseite der Strandbar veröffentlicht, 
aber bekannte Größen wie DJ de Cuba, 
Timetraveller, Die Nordstimmen oder Red-
wood & Friends werden sich die Klinke in 
die Hand geben und für beste Stimmung 
unter den Anwesenden sorgen. 

Dank 400 Sitzplätzen, davon 240 über-
dacht, werden sich hier auch Menschen 

ohne Impfung gut aufgehoben fühlen. Für 
festliches Ambiente sorgen unter anderem 
4 Meter große Tannen, die um die Licht-
masten dekoriert werden. 

Holzschnitzel bedecken den Boden und 
geben ein wenig Wärme an die frierenden 
Gäste, die sich mit einem Heißgetränk wie 
Peter’s Punsch, Bratapfelpunsch, Glühwein 
oder einem heißen Kakao erwärmen kön-
nen. Geöffnet wird die Strandbar täglich ab 
11 Uhr sein. Unter der Woche schließt sie 
um 23 Uhr, an den Wochenenden jeweils 
um 24 Uhr. Neben den Heißgetränken bie-
tet die Strandbar die gewohnten Leckereien 
für den schnellen Hunger und stechenden 
Durst. Aktuelle Infos finden sich unter 
www.strandbar-rendsburg.de.

JETZT WIRD GEFEIERT
600 Tannenbäume bereichern den  
Obereiderhafen in diesem Jahr wieder: 
Die Strandbar ist auf die Adventszeit 
vorbereitet!

9

Weihnachtscountdown
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LANDGESTÜT TRAVENTHAL

Der große, traditionelle Markt auf dem 
Landgestüt Traventhal läutet die Saison ein. 
Speziell für die Kleinen gibt es ein reichhal-
tiges Programm: die große lebende Krippe, 
die Kindereisenbahn und das alte, mit Leb-
kuchen bespickte Hexenhaus – und natürlich 
darf auch der Weihnachtsmann nicht fehlen! 
Die zutraulichen Traventhaler Lamas und 
Alpakas warten auf ihre Streicheleinheiten 
und Frau Holle bietet Schneegarantie, wenn 
sie ihre Betten ausschüttelt. Mehr als 100 
Stände sind auf dem Landgestüt vertreten. 
Sie sind so sortiert, dass man auch auf der 
Suche nach einem Zehn-Euro-Geschenk 
fündig wird. Man kann aber auch einfach 
nur einen heißen Punsch probieren und das 
Markttreiben genießen. Alljährlich leuchten 
auf dem großen Gelände bei Einbruch der 
Dunkelheit funkelnde Lichter in den Tannen. 
Sie weisen den Weg in die geheizten, histori-
schen Gebäude. Im großen Hengstsaal und 
in der Museumswirtschaft mit Lüstergalerie 
können die Besucherinnen und Besucher 

Auch in Rendsburgs näherer Umgebung befinden sich zahlreiche Advents- und Weih-
nachtsmärkte, die mit festlich geschmückten Ständen, Kunsthandwerk und jeder Men-
ge Köstlichkeiten raus aufs Land locken.

PRONSTORFER WEIHNACHT

Bei der Pronstorfer Weihnacht erstrahlt das 
gesamte Gutsgelände in weihnachtlichem 
Glanz. Neben einem kleinen schwedischen 
Hüttendorf gibt es vieles zu entdecken und 
die passenden Geschenkideen kommen be-
stimmt. Ein besonderes Highlight ist der 
große Adventskalender am Herrenhaus, wo 
jedes Fenster nummeriert und mit einer ro-
ten Schleife versehen ist.
19. November bis 19. Dezember • Eintritt 
6 Euro/ freitags 4 Euro

SCHWENTINENTAL
In Zusammenarbeit mit dem Verein für 
Stadtentwicklung präsentieren mehr als 70 
Hobbykünstler*innen aus Schwentinental 
und Umgebung am Sonntag, 21. November 
von 11 bis 17 Uhr in der Schwentinehalle, 
Schwentinental Ot Klausdorf, Aubrook 6, ih-
re Arbeiten: Schmuck, Holz-, Papier-, Strick- 
und Stoffarbeiten sowie alles Dekorative und 
Schöne – nicht nur für die Weihnachtszeit.
21. November • Eintritt frei

an rustikalen Tischen und Bänken bei Erb-
sensuppe, Grillwurst, Kaffee und Kuchen, 
Crêpes und gebrannten Mandeln verweilen 
und sich das Hengstbier aus der Landbraue-
rei und frisch gebackene Spezialitäten aus 
der Holzofenbäckerei schmecken lassen. 

30.+31. Oktober, 6.+7. November • Ein-
tritt 6 Euro 

Auf Gut Emkendorf geht es 
schon Anfang November los 
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WEIHNACHTSMÄRKTE AUF DEM LAND

DIE FEINEN KLEINEN

Sürmische Begrüßung auf dem 
Landgestüt Traventhal: 
Frau Holle freut sich auf Euch!
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GUT EMKENDORF

Noch bevor die Weihnachtsmärkte in der Stadt ihre Türen öff-
nen, lädt auch der Emkendorfer Adventsmarkt vom 5. bis zum 
7. November von 10 bis 18 Uhr auf das Gutsgelände. Hier könnt 
ihr in wunderschöner Kulisse bei mehr als 130 Aussteller*innen 
nach Geschenken stöbern und euch inspirieren lassen. Die Viel-
falt ist unglaublich: Claudia Dölling zum Beispiel präsentiert 
handgefertigten Silberschmuck in der Reithalle. Dort sind auch 
Glasengel von Laden 42, Lichterbögen von Stefan Raddatz und 
Herrnhuter Sterne zu finden. Im Außenbereich warten zudem 
Adventskränze, handgeschmiedete Traummesser und vieles 
mehr zum Verschenken oder um sich selbst eine kleine Freude 
zu bereiten. 
5. bis 7. November • Eintritt 7 Euro

ECKERNFÖRDE
In Eckernförde findet der Ykaernemarkt statt, ein maritimer Weih-
nachtsmarkt für Jung und Alt. Stimmungsvoll beleuchtet ist ein ge-
mütlicher Bummel durch die verwinkelte Altstadt die volle Portion 
Adventszeit. Allerhand Stände sorgen für den höchsten Adventsge-
nuss und bei einer Runde auf dem Holzkarussell kommen Kinder 
so richtig in Fahrt. 
22. November bis 23. Dezember • Eintritt frei

GUT STOCKSEE
Rund 120 Austeller*innen bieten auf Gut Stocksee alles an, was 
das Weihnachtsherz begehrt. Bücher, Wohnaccessoires, Spiel-
zeug, Handwerk – die Auswahl ist groß und die eigene Geschen-
keliste nach einem Besuch sicherlich ein gutes Stück kürzer. 
Abgerundet wird der Besuch mit hofeigenen Leckereien aus der 
Gutsküche. 
27. November bis 12. Dezember • Eintritt frei

HIMBEERHOF STEINWEHR
Draußen auf dem Innenhof und drinnen in drei beheizten Hal-
len ist der historische Himbeerhof Steinwehr der ideale Ort für 
eine ausgiebige weihnachtliche Shoppingtour. Hier gibt es viel 
zu sehen und auch die eine oder andere Leckerei zu probieren. 
Mehr dazu auf Seite 7!
27. & 28. November, 4. & 5. Dezember, 11. & 12. Dezember • 
Eintritt frei

HOF ANSGARIUS
Der Hof Ansgarius in Willenscharen-Brokstedt lädt zu Tannen-
grün und Kaffeeduft ein. Hier wird frisches Tannengrün in 
eigener Familienforstwirtschaft verantwortungsvoll erzeugt und 
ab 1,20 Euro pro Kilogramm angeboten. Lasst euch in der Aus-
stellungsscheune inspirieren und auf die Adventszeit einstimmen! 
So richtig gemütlich geht es im Hofcafé zu. In den Stuben des 
Bauernhauses, am Kaminofen und im Kaminsaal laden selbstge-
backene Kuchen und mehr zum Genießen ein. Am 28. November 
findet um 14.30 Uhr ein Adventskonzert statt. Karten gibt es für 
12 Euro unter Tel.: (04324) 10 70.
Ab 1. November • Eintritt frei • Konzert am 28. November: 
Eintritt 12 Euro

 @ErdbeerundHimbeerhofSteinwehr @erdbeer_himbeerhofsteinwehr

Steinwehr 20  ·  24796 Bovenau  ·  Telefon 0 43 57 / 241 
www.himbeerhof.de

Weihnachtsmarkt
1.+2.+3. Adventswochenende 
Samstag + Sonntag 10-18 Uhr 

Eintritt frei, Parken 3€

DIE STUDENTEN- UND STUDIERENDENWERKE

FAIR WOHNEN.
STARK STUDIEREN.

KEINE WOHNUNG?KEINE WOHNUNG?
FINDEST ABERFINDEST ABER

DU WILLST STUDIEREN, 

www.mein-studentenwohnheim.de

Deshalb ist die Politik gefragt. Unterstütze unsere Aktion
und gib uns deine Stimme für bezahlbaren Wohnraum. 

DIE STUDENTEN- UND STUDIERENDENWERKE

FAIR WOHNEN.
STARK STUDIEREN.

KEINE WOHNUNG?
FINDEST ABER

DU WILLST STUDIEREN, 

www.mein-studentenwohnheim.de

Deshalb ist die Politik gefragt. Unterstütze unsere Aktion
und gib uns deine Stimme für bezahlbaren Wohnraum. 
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MIT KULTURLIFE

FIT FÜR DAS ABENTEUER AUSLAND

Verständnis für andere Kulturen, Nachhaltigkeit, soziale Inklusion 
und vielfältige Bildungsangebote stehen im Fokus der Auslandsauf-
enthalte bei KulturLife. Die in Kiel ansässige Organisation ermög-
licht seit mehr als 25 Jahren Auslandsaufenthalte für Schülerinnen 
und Schüler, Absolventinnen und Absolventen, Auszubildende und 
junge Erwachsene. Jährlich entsendet die gemeinnützige Organi-
sation für interkulturellen Austausch erfolgreich rund 1.000 Men-
schen in 18 Länder auf der ganzen Welt. KulturLife arbeitet eng mit 
geprüften, qualifizierten Partnern zusammen und ist zertifizierter 
Experte für Auslandsaufenthalte in Kanada und Neuseeland. Das 
Kieler Unternehmen ist zudem anerkannte Entsendeorganisation 
für das Erasmus+ Europapraktikum sowie den staatlich geförderten 
Freiwilligendienst weltwärts. Darüber hinaus wurde KulturLife für 
ihre Arbeit als strategischer Partner in innovativen, regionalen sowie 
internationalen Projekten vom Land Schleswig-Holstein und der EU 
ausgezeichnet.

BESONDERE LEBENSERFAHRUNGEN  
FÜR HERANWACHSENDE
Schülerinnen und Schüler können mit KulturLife für mehrere Mona-
te oder ein ganzes Schuljahr das Leben in Nordamerika, Europa und 
Ozeanien authentisch kennenlernen. Kürzere Aufenthalte, zum Beispiel 
für ein paar Wochen in den Ferien, sind mit Homestay-Programmen 
möglich. Untergebracht werden die Teilnehmenden in sorgfältig aus-
gewählten Gastfamilien. „Unser Sohn ist entschlossener, selbstsicherer 
und selbstständiger geworden“, sagt Birte Haackert, deren Sohn neun 
Monate in British Columbia (Kanada) verbrachte. In Kanada habe er 
seine eigene Persönlichkeit und seinen individuellen Stil gefunden. Da-

durch, dass an der Schule ein breit gefächertes Angebot bestand, habe 
er vieles ausprobieren können, was letztendlich auch zu seiner Entschei-
dung, Psychologie zu studieren, geführt habe. Auch die Teilnehmenden 
selbst berichten begeistert von ihren Erfahrungen, wie Luna, die ihre 
High School-Zeit in England zusammenfasst: „Wir treffen uns fast jeden 
Tag mit anderen Austauschschülern in Brighton. Wir verstehen uns alle 
super. In der Schule ist es manchmal schwierig, im Unterricht mitzu-
kommen. Aber ganz andere Fächer wie Fotografie oder Psychologie sind 
sehr spannend. Mit meinen Gasteltern ist es meist ziemlich lustig, vor al-
lem, wenn sie von früheren Austauschschülern erzählen. Ich habe meine 
Entscheidung, nach England zu gehen, bislang keinen Tag bereut.“

SICHERHEIT FÜR ALLE BETEILIGTEN
In persönlichen Beratungsgesprächen finden die Programmbetreue-
rinnen und -betreuer für jede und jeden das passende Programm und 
bereiten sowohl Schülerinnen und Schüler als auch Eltern in gemein-
samen Seminaren auf den bevorstehenden Auslandsaufenthalt vor. 
Und wenn mal etwas nicht klappt wie geplant, helfen Partner vor Ort 
und eine Rund-um-die-Uhr-Notfallbetreuung von KulturLife durch 
kleine und große Herausforderungen. 

Für Schulabgängerinnen und -abgänger bietet KulturLife verschie-
dene Freiwilligen-Projekte an, bei denen sich die Teilnehmenden 
sozial oder ökologisch engagieren können. Auch Farm&Travel in Aus-
tralien oder die weltwärts-Projekte (finanziell gefördert) in Ecuador, 
Ghana, Indien oder Südafrika sind tolle Möglichkeiten, den Horizont 
zu erweitern. Kurz gesagt: Bei KulturLife ist für alle etwas dabei, 
die neugierig sind, die Welt zu entdecken! Weitere Infos finden sich 
unter www.kultur-life.de.

Als gemeinnützige Organisation betreut KulturLife seit mehr als  
25 Jahren Jugendliche bei ihren Auslandsaufenthalten.

Durch einen internationalen Austausch
wachsen Jugendliche über sich hinaus und 
lernen, andere Kulturen besser zu verstehen
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Gemeinnützige Organisati on für Auslandsaufenthalte
KulturLife gGmbH · Max-Giese-Straße 22 · 24116 Kiel  

Telefon: 0431 888 14-10 · info@kultur-life.de · www.kultur-life.de         

 Erlebe authenti sch andere Länder und Kulturen
 Verbessere deine Sprachkenntnisse
 Gewinne neue Freunde und eine zweite Heimat
 Entdecke was in dir steckt

 REISEN BEWEGT BEINE UND KOPF!

     MELDE DICH BEI UNS – 

WIR FINDEN DAS PASSENDE 

  PROGRAMM FÜR DICH!

HIGH SCHOOL, AUSLANDSPRAKTIKA, HOMESTAY, 
FREIWILLIGENDIENSTE, WORK & TRAVEL

Folge uns:



Kulturlife.indd   1Kulturlife.indd   1 22.10.21   12:4622.10.21   12:46
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Wir zeigen Euch tolle Präsente, 
über die sich zu Weihnachten jede 

und jeder freuen dürfte!

GESCHENK-ALARM

ADVENTSKALENDER IM VERKAUF
Ein Tipp für alle, die im vergangenen Jahr 
leer ausgegangen sind: Die begehrten 
Rendsburger Adventskalender sind da! 
Auch in diesem Jahr verstecken sich hinter 
den Türchen wieder richtig tolle Geschenke 
aus den Werkstätten Materialhof, Marienhof 
und Rendsburg/Fockbek. 

Täglich gibt es drei Gewinnchancen, und 
es locken Gewinne im Gesamtwert von 

über 3.500 Euro. Für nur 5 Euro sind die 
Adventskalender ab sofort an diesen Ver-
kaufsstellen in Rendsburg erhältlich: in der 
schmuckschmiede (Bahnhofstr. 12–16), bei 
Materia (Altstädter Markt 10), in der Buch-
handlung Liesegang (Schiffbrückenplatz 
17), bei Edeka in der Schleife (Lancasterstr. 
48), im Café Marienhof (Kroonwerker Moor 
4), in den Werkstätten Rendsburg/Fock-

bek (Büsumer Str. 135). Natürlich alles nur 
solange der Vorrat reicht ... Sämtliche Ver-
kaufserlöse kommen den Menschen mit Be-
hinderung in den Werkstätten zugute. So tut 
Ihr mit jedem Kauf auch noch etwas Gutes! 
Also auf, auf, denn Weihnachten kommt 
wie immer schneller als man denkt! Und so 
kommt Ihr garantiert zu einem tollen Ge-
schenk für Eure Liebsten oder Euch selbst.

Gutes tun und gewinnen: Auch in diesem Jahr gibt es wieder hochwertige 
Produkte und Dienstleistungen aus den Werkstätten zu gewinnen und sämt

liche Verkaufserlöse kommen den Menschen mit Behinderung zugute. 
Die Kalender sind also richtige Win-Win-Pakete!

Die wohltätigen Adventskalender sind Schleswig-Holstein weit eine gelungene
Kooperation zwischen den Werkstätten für Menschen mit Behinderung und der 
Buchhandlung Liesegang. In Rendsburg freuen sich die Einrichtungsleiter Björn 
Ott (Materialhof, li.), Heiko Clausen (Marienhof, re.), Birgit Schatz (Werkstätten 
Rendsburg/Fockbek, nicht im Bild) und Marianne Nebert (Filialleitung Liesegang, 
Mi.) auf viele glückliche Gewinner!

Rendsburgerleben  11.202114
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DAS IST 
JETZT TREND
Eine Zeitlang haben wir sie nicht gesehen, 
jetzt sind sie das Must-have der Saison 
und ein Top-Tipp für die Suche nach tol-
len Weihnachtsgeschenken: gröbere Glie-
derketten. Egal ob Silber oder Gold, die 
Chunky Chains sind in, einzeln oder auch 
beide Farben gemixt. Ein weiteres Revival 
erlebt der Perlschmuck, Süßwasserperlen 
in rund, barock oder keshi. 

Choker-Ketten sind der absolute Hingu-
cker und haben außerdem den Vorteil: Sie 
lassen sich wunderbar mit anderen Ketten 
stylen. Tragt alle Trends auf einmal! Beim 
Layering solltet Ihr darauf achten, dass die 
Ketten unterschiedliche Längen haben. 
Bei den Männern sind klobige Ketten wei-
terhin ein großes Thema, auch als Arm-
schmuck. Hier ist das Material der Wahl 
oft Edelstahl, manchmal auch dunkel 
beschichtet. Ausführliche Beratungen gibt 
es bei Juwelier Horst am Altstädter Markt. 
Infos auch unter Tel.: (04331) 229 74. 

Weihnachtscountdown
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Molfsee

19.11.21 BIS 09.01.22

FREILICHTMUSEUM MOLFSEE 
Tickets und weitere Informationen unter lumagica.de

DER MAGISCHE 
LICHTERPARK

JETZT TICKETSICHERN



KLEINE WOHLFÜHLMOMENTE 
FÜR ZU HAUSE
Besonders attraktive Angebote finden 
die Kunden zurzeit in allen Filialen des 
Sanitätshauses Kowsky. Produkte der 
Firma Medima passen hervorragend in 
die kalte Jahreszeit und sind auch eine 
schöne Geschenkidee. „Wärme tut nicht 
nur der Seele gut, sie hilft auch, die Mus-
kulatur zu lockern und Schmerzen zu 
lindern – ganz ohne Nebenwirkungen“, 
erklärt Stephanie Träger, Fachberaterin 
im Sanitätshaus Kowsky. Neben Wärme-
wäsche, Kuschelsocken und Heizdecken 
bietet das Sanitätshaus auch Fitness- und 
Massagegeräte sowie weitere Wohlfühl-
produkte an und lädt somit zum Stöbern 

in der großzügigen Ausstellungshalle in 
der Havelstraße 6 in Neumünster sowie 
in allen 13 Filialen in Schleswig-Holstein 
ein. Wer nicht selbst in die Läden gehen 
möchte, dem stehen vielfältige Online-
Möglichkeiten, wie ein Online-Shop und 
ein Online-Rezeptservice zur Verfügung. 
Weitere Infos auch unter Tel.: (04321) 
994 50, per E-Mail info@kowsky.com 
oder im Internet unter www.kowsky.
com. In Rendsburg findet man das Sani-
tätshaus Kowsky An der Schiffbrücke 1 
und unter Tel.: (04331) 708 27 01, in Bü-
delsdorf im Neuen Wall und unter Tel.: 
(04331) 770 96 93.

DAS GÖNNE ICH MIR JETZT
Anke Milde und ihr Friseursalon setzen 
auf die Qualität von La Biosthetique. Das 
Unternehmen bietet nunmehr die Chance 
auf noch größere Farbvielfalt mit sieben 
neuen, brillanten Color & Gloss Nuancen! 
Mit diesen lebt jedes Haar mit individuel-
len Glossings in wunderschönen Facetten 
auf – von klassisch bis en vogue. Pear-
lescent heißt der Megatrend in Sachen 
Haarfarbe. Fashionistas rund um den Glo-
bus bekommen nicht genug von den chan-
gierenden, perlmuttartigen Blondtönen. 
Ein luxuriös irisierender Farbschimmer 
zieht sich quer durch Social Media und 
internationale Hochglanzmagazine. Dabei 
handelt es sich nicht etwa um einen neuen 
Fotofilter, sondern um das Werk talentier-
ter Haarkünstler.

Der begehrte Perlglanz-Farblook sorgt 
für das ultra luxuriöse Blond Finish! Das 
elegante Farbspiel zeigt eine raffinierte 
Kombination aus kühl irisierenden und 
rosé changierenden, perlblonden Farbnu-
ancen und kreativer Farbtechnik. Dieses 
innovative Zusammenspiel veredelt das 

hellblond–Balayage colorierte Haar mit 
lebendiger Dimension und einzigartigem 
Glow. Das ammoniakfreie, demi-per-
manente Tönungsgel verleiht dem Haar 
auf sanfte Weise einen eleganten, lang an-
haltenden Farbglanz, ohne den Naturton 
aufzuhellen. Lasst Euch beraten bei den 
Expertinnen und Experten im Friseur-
salon Anke Milde in Kropp. Termine und 
Infos unter Tel.: (04624) 80 33 38. 

Rendsburgerleben  11.202116

Kuschelheizdecke, Fußwärmer und 
Bewegungstrainer sind schöne Geschenk-

ideen. Das bieten die Sanitätshausfach-
verkäuferinnen in allen Filialen an

Weihnachtscountdown

2 Hosen 7.99

1.20
waschen + bügeln, keine Seide
1 Hemd 

2 Hosen  € 7,99 
1 Hemd  € 1,40
waschen + bügeln,  
keine Seide

TEXTIL-PFLEGEPROFI

von 8.00 - 18.00 Uhr

Gift frei
Gärtnern 
tut gut ...
... Ihnen und 
          der Natur.

Weitere Infos unter 
www.NABU.de/gift frei

Gift frei
Gärtnern 
tut gut ...tut gut ...
          der Natur.

www.NABU.de/gift frei
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Gift frei
Gärtnern 
tut gut ...tut gut ...
          der Natur.

tut gut ...
... Ihnen und ... Ihnen und 

Gift frei
Gärtnern 
tut gut ...

          der Natur.          der Natur.
tut gut ...tut gut ...... Ihnen und tut gut ...... Ihnen und 
... Ihnen und 
          der Natur.

Weitere Infos unter 
www.NABU.de/gift frei

Weitere Infos unter 
www.NABU.de/gift frei

Anzeige_Giftfrei_4c_62x122.indd   3 3/14/2018   2:53:08 PM
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NATÜRLICHER 
ADVENT  

IN NORTORF
Die Gärtnerei Schnack in der Itzehoer Str. 
23 in Nortorf ist zu jeder Jahreszeit einen 
Besuch wert. Im November und Dezember 
jedoch scheint das Sortiment des Nortorfer 
Traditionsgeschäftes noch einmal mehr be-
sonders zu werden. Überall entdecken die 
Besucherinnen und Besucher schöne jahres-
zeitliche Dekorationen, Blumen, Pflanzen, 
Gestecke, Töpfe oder Kerzen. Auch stilvolle 
Grußkarten und kleine Mitbringsel gibt es 
hier. Ab dem 12. November kommen die 
beliebten Adventsgestecke hinzu, die alle 
frisch und per Hand bei Schnack hergestellt 
werden. Auch auf individuelle Wünsche 
kann hier gern eingegangen werden. Die ein-
zigartigen Kreationen können Interessierte 
ganz entspannt während der erweiterten Öff-
nungszeiten im Advent entdecken. Alle Infos 
unter Tel.: (04392) 91 73 20 oder unter 
www.gaertnerei-schnack.de.

NOVEMBER- 
ÖFFNUNGSZEITEN

Mo–Fr 8.30–18 Uhr, Sa 8–16 Uhr
So 14. und 21. November 11–16 Uhr

Weihnachtscountdown
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Ab 12. Nov.

Frische  
Gestecke

Wunderschöne
ADVENTSZEIT
Entspanntes Stöbern ab Mitte Oktober

Natürliche Farben und  
unsere liebevoll gestalteten 

Adventskreationen entführen  
Sie in eine besinnliche  

Adventszeit. 

Bereits ab heute lädt  
unser Adventsmarkt zum  
entspannten Stöbern ein.

NOVEMBER- 
ÖFFNUNGSZEITEN

Montag bis Freitag:
8.30 – 18 Uhr

Samstag: 
8 – 16 Uhr

Nortorfer  
Dämmershopping:

Fr. 12.Nov. bis 21 Uhr

So. 14. & 21.Nov.
11– 16 Uhr

Zusätzlich geöffnet

Itzehoer Straße 23 · 24589 Nortorf · www.gaertnerei-schnack.de Design: www.fraudoerr.de · Foto: Ib Laursen
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BÖLINGER

Bölinger raumdesign · Arno Bölinger
Grafenstraße 15 in Rendsburg
Tel. 0 43 31/2 75 40
www.gardinen-boelinger.de

 Gardinen
 Dekostoffe
  Lampenschirme  

beziehen

 Sonnenschutz
 Polsterei
 Teppichboden
 Gardinenzubehör
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Möller
ORTHOPÄDIE  |  SCHUHTECHNIK   Inh. H. Höffer    

Kleine, große, schnelle, 
langsame, junge, ältere … 
wir kümmern uns um alle Füße.

Orthopädische Maßschuhe

Bequeme Schuhmode

Schuhveränderungen

Einlagen nach Maß

Schuhreparaturen aller Art

Hollesenstr. 31  |  24768 Rendsburg  |  Fon 04331 - 7  51  77  |  Fax 04331 - 78  90  90

Plessenstraße 13  |  Ärztehaus am ZOB  |  24837 Schleswig  |  Fon 04621 - 85  59  44

Waldstraße 15  |  im Hause Thiel und Scheld  |  24939 Flensburg  |  Fon 0461 - 50  50  122

E-Mail: info@möller-rendsburg.de

Hollesenstr. 31  |  24768 Rendsburg  |  
Fon 04331 - 7  51  77  |  Fax 04331 - 78  90  90

Plessenstraße 13  |  Ärztehaus am ZOB  |  
24837 Schleswig  |  Fon 04621 - 85  59  44

www.moeller-rendsburg.de

Möller
ORTHOPÄDIE  |  SCHUHTECHNIK   Inh. H. Höffer    

Kleine, große, schnelle, 
langsame, junge, ältere … 
wir kümmern uns um alle Füße.

Orthopädische Maßschuhe

Bequeme Schuhmode

Schuhveränderungen

Einlagen nach Maß

Schuhreparaturen aller Art

Hollesenstr. 31  |  24768 Rendsburg  |  Fon 04331 - 7  51  77  |  Fax 04331 - 78  90  90

Plessenstraße 13  |  Ärztehaus am ZOB  |  24837 Schleswig  |  Fon 04621 - 85  59  44

Waldstraße 15  |  im Hause Thiel und Scheld  |  24939 Flensburg  |  Fon 0461 - 50  50  122

E-Mail: info@möller-rendsburg.de

Orthopädische Maßschuhe
Bequeme Schuhmode
Schuhveränderungen
Einlagen nach Maß
Schuhreparaturen aller Art

Sterne sind immer wieder eine 
beliebte Bastelidee für die Ad-
vents- und Weihnachtszeit. Sie 
lassen sich aus den unterschied-
lichsten Materialien anfertigen. 
Faltsterne werden aus Papier 
hergestellt und die Umsetzung 
ist ziemlich einfach. Hat man 
das Falten der ersten Spitze erst 
einmal raus, ist der Rest ein 
Kinderspiel. Denn diese Sterne 
wurden ohne Klebstoff aus ein-
zelnen Spitzen angefertigt und 
später ineinander geschoben. 

Um Faltsterne herzustellen, 
benötigst Du quadratisches Pa-
pier, welches nicht zu dick sein 
darf. Am besten nimmst Du fer-
tig zugeschnittenes Faltpapier, 
denn bei dieser Technik müssen 
alle Bögen exakt die gleiche Grö-
ße haben. Besonders schön wirkt 
ein Farb-Mix aus naturfarbenem 
sowie schwarzem Papier, aber 
Du kannst die Sterne natürlich 
auch einfarbig oder mit einem 
Motiv-Papier basteln. Für diese 

Faltsterne haben wir Faltpapier 
in der Größe von 15 x 15 cm und 
20 x 20 cm verwendet. Noch 
edler wirkt der Stern, wann man 
auf die dunklen Spitzen goldfar-
bene Punkte klebt. 

Die Sterne sehen nicht nur 
besonders hübsch frei hängend 
im Fenster aus, sondern lassen 
sich auch zu festlichen Deko-
ketten miteinander verbinden. 
Ebenso kannst Du die fertigen 
Faltsterne auch einfach in eine 
bestehende Deko integrieren 
oder legst einen der Sterne an 
den Rand eines Tellers oder mit 
in eine Schale. Auch als kleines 
Mitbringsel sind die Sterne wun-
derbar geeignet. 

Eine bebilderte Anleitung für 
diese eleganten Sterne gibt es 
auf der Internet-Seite vom Krea-
tivmarkt Büdelsdorf unter www.
kreativmarkt.info oder direkt im 
Markt in der Hollerstraße 63 in 
Büdelsdorf, wo auch das Mate-
rial erhältlich ist. 

NEUE FALTSTERNE 
IM SKANDINAVISCHEN STIL
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Bei Kruse Spiel & Fun kann sich jedes Kind auch in diesem Jahr 
seinen eigenen Nikolausstiefel abholen. Dieser wird dann bemalt, 
beklebt oder in irgendeiner Form verschönert. Danach gibt man den 
Stiefel bis spätestens 30. November wieder im Geschäft ab – je eher 
desto besser. Die Kinder können ihren Stiefel aufgrund der aktuellen 
Situation dann in der gesamten Woche nach Nikolaus abholen! Be-
sonders gefragt sind aktuell Gesellschaftsspiele oder Kartenspiele 
wie Skyjo oder Klassiker wie Monopoly. Auch Spielzeug aus Holz er-
freut sich einer hohen Beliebtheit. Auf zwei Etagen bietet das Spiel-
zeuggeschäft Kruse Spiel & Fun jede Menge Platz für vielfältiges 
Spielzeug. Hier findet man namhafte Hersteller, aber auch Produkte 
neuer oder kleiner Lieferanten. Es wird bei den angebotenen Spiel-
zeugen stets auf hohe Qualität geachtet. Bei so viel Auswahl fällt 
die Entscheidung sicher nicht immer leicht. Zum Glück steht einem 
hierbei das motivierte und eingespielte Team um Christian Schlie 
zur Seite. Zum Beispiel, um die richtige Wahl bei den Weihnachtsge-
schenken zu treffen. Exit-Spiele sind der Dauerbrenner und erfreuen 
sich immer weiter großer Beliebtheit. Im Geschäft hat man die Wahl 
unter allen Neuheiten. Auch Partyspiele zu Silvester von den Denk-
riesen werden oft nachgefragt.

Bei den beliebten Puppen von Götz oder Baby Born gibt es eine 
große Auswahl. Zudem kann man hierfür passende Puppenwagen in 
verschiedenen Ausführungen auswählen. Da blüht das Herz eines je-
den Puppenliebhabers auf! Playmobil setzt in der Vorweihnachtszeit 
besonders auf den Aston Martin und das A-Team. Stilvoll und fach-
gerecht eingepackt wird wieder mit dem Einpackservice vor dem 
Geschäft. Wie immer gilt vor Weihnachten: Ihr solltet rechtzeitig 
Eure Einkäufe erledigen und dennoch Wartezeiten in Kauf nehmen, 

falls es so sein sollte. An den Adventssamstagen ist das Geschäft von 
9.30 bis 18 Uhr geöffnet, an Heiligabend von 9 bis 13 Uhr. An Silves-
ter hingegen bleiben die Türen zu. Infos unter www.spielzeug-kruse.
de, über Facebook oder Instagram.

VIELE ATTRAKTIONEN 
FÜR DIE KLEINEN
Das Spielwarengeschäft Kruse Spiel & Fun in der Alt-
stadtpassage hält für seine Kundinnen und Kunden wie 
gewohnt im ausklingenden Jahr tolle Aktionen bereit.
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Escape-Room-Spiele sind weiterhin ein großer Renner
im Spielwarengeschäft und schöne 

Weihnachtsgeschenke

Der Weihnachtstisch ist gedeckt

Eine große Auswahl an Artikeln für den Kauf-
mannsladen und Steiff-Kuscheltiere gibt es hier
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Öffnungszeiten: Mo-Fr 9:30-18:00 Uhr, Sa 9:30-14:00 Uhr
Altstadtpassage - 24768 Rendsburg

www.spielzeug-kruse.de - Tel.: 04331 / 149 100

Das Team von  
Kruse Spiel & Fun 
wünscht allen kleinen 
& großen Kindern eine 
schöne Weihnachtszeit!



BEREIT FÜR 
WEIHNACHTSZAUBER?

Dann seid Ihr herzlich dazu eingeladen, bei SIAK Apart in Nor-
torf nach Herzenslust zu stöbern und zu staunen. Dort gibt es 
ab sofort die ersten weihnachtlichen Wohnaccessoires, tolle Ge-
schenkideen, hübsche Kleinigkeiten und gemütliche Must-haves 
für die vorweihnachtliche Zeit. Denn wie wir alle wissen: Weih-
nachten kommt ja immer so plötzlich … Also kommt vorbei und 
shoppt entspannt ohne den Adventsstress.

Hübsch verpackt sind 
Eure Geschenke mit 
diesen Tüten für 1,45 Euro

Hyggelige weiche Decke 
für 24,50 Euro

Ein Weihnachtsmann kommt nie 
allein: Deko-Weihnachtsmann in ver-
schiedenen Größen ab 2,95 Euro

Nostalgisch: Den roten Truck 
mit Weihnachtsbaum aus Blech 
gibt es für 32,50 Euro
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ABFALL I WERTSTOFF I  RESSOURCE www.awr.de

Psst ... !
 
Der Wald ist  
unser Lebensraum 
und keine Müllhalde.

Einfach QR Code scannen und einen 
AWR-Recyclinghof in der Nähe finden!
› www.awr.de 

Ein Gemeinschaftsprojekt der Gemeinde Fockbek  
und der Abfallwirtschaft Rendsburg-Eckernförde.
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Nur im
November

statt UVP 79,95 €

69,- €
statt UVP 79,95 €

Haben Sie schon alle
Weihnachtsgeschenke?

S A N I T Ä T S H A U S

ERHÄLTLICH IN ALLEN FILIALEN

Besuchen Sie uns auch auf
www.kowsky.com        

Kuschel-
Heizdecke

 10 Temperaturstufen
 9 einstellbare Zeiten

 Schnelles Aufwärmen

 Automatische Abschaltung
 nach gewählter Zeiteinstellung

 Überhitzungsschutz
 Waschbar bei 40°C



Das Tee- und Kaffeegeschäft HEYCK in der Kieler Altstadt ist 
eine Entdeckung für alle Sinne. Biegt man von der Holsten- in 
die Faulstraße ein, muss man nur den berauschenden Düften 
folgen. Freundliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter stehen 
vor wandhohen Regalen, in denen über 300 Teesorten gestapelt 
sind, und helfen kundig weiter. Wer weiß, was gewünscht ist, 
ordert oft auch etwas mehr als geplant, denn die Auswahl ist zu 
verlockend, etwas Neues auszuprobieren.

Das Traditionshaus HEYCK besteht seit 1840 als Kaffeerös-
terei und Tee-Spezialgeschäft und ist damit eines der ältesten 
Häuser dieser Art in Deutschland. Es bietet allein über 50 Sor-
ten Kaffee. Ob für die Maschine, French Press oder den Filter – 
die tägliche eigene Röstung sorgt immer für frischen Nachschub. 
Die umfangreichen Tee- und Kaffeelisten helfen, eine Orientie-
rung über das riesige Angebot zu bekommen. Es ist einfach ein 
Erlebnis, durch die Welt des Tees, Kaffees und Kakaos aus den 
besten Anbaugebieten zu stöbern. Jetzt in der Vorweihnachts-
zeit lockt zur Einstimmung neben dem schon legendären Weih-
nachtskaffee auch eine Vielzahl an Geschenkvorschlägen. Von 
erlesenen Pralinen bis zur Geschenktüte bleibt kein Wunsch 
offen. Leckere Schokoladen, Teesträuße, dekorative Becher, 
formschöne Kannen, edle Dosen oder Kaffeemühlen – fachliche 
Beratung und liebevolle Verpackung inklusive. Apropos Ver-
packung: Wie wäre es mit einer nachhaltigen Alternative zum 
Geschenkpapier? Leere Kaffeesäcke sind eine tolle Idee. HEYCK 
bietet die Multitalente mit dekorativen Motiven aus verschie-
densten Ländern an.  

Wer also rechtzeitig seine Wunschlisten abarbeiten möchte, ist 
bei HEYCK genau richtig. Montags bis samstags ist das Geschäft 
von 9 bis 18 Uhr geöffnet. Geschenkwünsche werden telefonisch 
unter Tel.: (0431) 941 74 entgegengenommen. Die Abholung 
läuft ganz bequem über die Seitentür am Parkplatz – ohne lange 
Wartezeiten und Parkplatzsuche. Wer es nicht in die Altstadt 
schafft, kann ganz einfach online unter www.heyck.de shoppen.

Ein Paradies der Düfte und des 
guten Geschmacks mitten in 
der Kieler Altstadt. 

TEE UND KAFFEE  
MIT TRADITION
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Kaff eerösterei und Tee-Spezialgeschäft
Faulstraße 2a · 24103 Kiel · info@heyck.de

Tel. 0431 94174 · www.heyck.de

Mit feinsten Tees, frischem 
Kaff ee, Spezialitäten und 
Accessoires füllen wir 
Geschenktüten jeder Größe.

Bestellen Sie Tee und Kaff ee 
in unserem Online-Shop. 
Bei Fragen oder Geschenk-
wünschen rufen Sie uns an.

Lieferung als Abholung – 
mit dem Express-Service an 
unserer Seitentür: ohne Warte-
zeiten und Parkplatzsuche – 
oder per Post.

Geschmackvo� e Freude 
    für jeden Anlass

Wir beraten Sie persönlich 
rund um das Sortiment und 
geben anregende Geschenktipps.

Wir beraten Sie persönlich 

Jetzt 
mit frischen 

Weihnachtskaff ee 
und -tee 

einstimmen.



Karen Orlowski betreibt seit 
mehreren Jahren erfolgreich ein 
Eiscafé in Elsdorf-Wester-
mühlen. Zusammen mit ihrem 
eingespielten Team freut sie sich 
auf die Winterzeit, für Eis nicht die üb-
liche Zeit. 

Doch individuelle Kreationen machen 
neugierig. Oder habt Ihr schon einmal 
Lebkuchen-Eis probiert? Mit Spekulatius 
vielleicht? Oder wie wäre es mit Bratapfel- 
oder Zimtgeschmack? 

All diese weihnachtlich-winterlichen 
Eiskreationen bietet Karen Orlowski noch 
bis zum dritten Advent am 12. Dezember, 
samstags und sonntags zwischen 14 und 17 

Uhr im Eiscafé Elsdorfer Eis an. Natürlich 
gibt es neben weiteren außergewöhnlichen 
Geschmäckern wie gebrannter Mandel 
oder Marzipan auch Klassiker wie Vanille, 
Schokolade, Snickers oder Stracciatella, 
die immer schmecken. Trotz der geringen 
Sitzplatzanzahl keine Reservierung mög-
lich!
Elsdorfer Eis, Dorfstr. 2, 
Elsdorf-Westermühlen,  
Mobil: (0174) 442 48 00

Oh du fröhliche 
ADVENTSZEIT

Man kann ihn verschenken – oder sich 
selbst eine Freude machen: Der Advents-
kalender „De lütte Wiehnacht in Rends-
burg“ ist wieder da. 5.500-mal Freude 
verschenken zum Preis von 5 Euro. Ab 
sofort ist der beliebte Kalender in rund 
40 Verkaufsstellen in unserer Region er-
hältlich – solange der Vorrat reicht. Die 
Verkaufsstellen findet Ihr unter www.
rd-marketing.de. Hinter den 24 Türchen 
verstecken sich auch in diesem Jahr über 
500 tolle Preise und warten auf die glück-
lichen Gewinnerinnen und Gewinner. 
Einzelhändlerinnen und -händler, Unter-
nehmen, Institutionen und Vereine aus 

Rendsburg und der Umgebung haben die 
Gewinne hinter den Türchen gesponsert. 
Unterstützt haben den Adventskalender 
die Firmen Werbung.sh und die Landes-
zeitung. 

Auch in diesem Jahr haben sich die 
Initiatoren ein neues Titelbild einfallen 
lassen. Das Titelbild wurde wie in den 
vergangenen zwei Jahren vom Zeichner 
Sven Raschke, auch bekannt als Karika-
turist der Landeszeitung, illustriert und 
zeigt vertraute Rendsburger Ansichten im 
weihnachtlichen Gewand. Für Kinder gibt 
es das Motiv sogar als Ausmalbild, erhält-
lich bei RD Marketing in der Schleifmüh-
lenstraße. 

 Seit 2009 als Kooperationsprojekt 
bringen der Förderverein Hospiz und RD 
Marketing den Adventskalender heraus. 
Mit dem Kauf des Kalenders werden so-
ziale und kulturelle Projekte in der Region 
Rendsburg unterstützt und gefördert. Die 
Veröffentlichung der unter notarieller 
Aufsicht gezogenen Gewinnnummern 
erfolgt tagesaktuell unter www.rends-
burger-weihnachtsmarkt.de sowie in der 
Landeszeitung. 

Advertorial

WEIHNACHTLICH- 
WINTERLICHES
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100%
Service.

Paneele - 
kreative Gestaltungs-
elemente

Setzen Sie stilvolle Ak-
zente in Ihren Räumen.

Entdecken Sie die Viel-
falt bei einem Besuch 
unserer Ausstellung.

Wand- &     
Deckenpaneele

W
er
bu
ng
.s
h

HolzLand Jan Fr. Gehlsen GmbH & Co. KG
Büsumer Straße 106-114 · 24768 Rendsburg

Tel. 04331 770060 · Fax 4049
info@gehlsen.de · www.gehlsen.de

  Beratung.   Ausstellung. 

  Kompetenz seit 1811.
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PERFEKT IN  
DEN TAG

M
it einem ausgiebigen und gesun-
den, deftigen oder leichten Früh-
stück lässt sich der Tag sofort 

super starten. Im ONNO Hotel by Norman 
gelingt das ohne Probleme. Hier findet sich 
zum Frühstück für jeden der internationa-
len Gäste etwas Leckeres. Die Hotelbediens-
teten freuen sich, dass sie wieder Menschen 
begrüßen dürfen und ihnen das wunderbare 
und reichhaltige Angebot des Onno anbie-
ten können. 

Ab 26. November fängt das Frühstück mit 
Vorweihnachtsstimmung an: Weihnachten 
2020 wird nachgeholt mit Spekulatius, 
Lebkuchen, Stollen und einigem mehr. Ab 
sofort dürfen Termine gebucht werden. 
Die Frühstückszeiten sind jeden Tag von 
6.30 bis 10.30 Uhr. Bei Gruppenanfragen 
ab 5 Personen werden die Uhrzeiten gerne 
erweitert. Gluten- und laktosefreie und 
vegetarische beziehungsweise vegane Alter-
nativen gibt es in ausreichender Anzahl. 

Mitten im schönen Stadtteil Neuwerk ge-
legen, sind die Wege in die Altstadt oder an 
den Nord-Ostsee-Kanal kurz. Um seinen 
Kundinnen und Kunden noch gerechter 
werden zu können, bietet Hotelier Claas 
Mäder einen kürzlich neu geschaffenen 
Konferenzraum an, um dort Videokonferen-
zen oder ähnliche Arbeitsveranstaltungen 
durchzuführen oder aber eine Frühstücks-
gesellschaft abseits des Hotelbetriebs bedie-
nen zu können. Frühstückspartys könnten 
also der neueste Schrei in Rendsburgs In-
nenstadt werden! Anfragen per Telefon an 
das Hotel Onno.

ONNO Hotel by Norman, 
Königstr. 4, Rendsburg, 

Tel.: (04331) 589 10, www.onnohotel.com

Advertorial

Fällt auf: die Fassade des Onno

Das Onno ist bekannt für seine Gast
freundschaft und das tolle Frühstücks-

arrangement

Der Meetingraum kann von vielen 
verschiedene Gruppen genutzt 
werden, ob privat oder geschäftlich

Weihnachtscountdown
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Ob Brunch oder Festmahl:  
Die Weihnachtsfeiern müssen geplant  
werden. Wir zeigen Euch Möglichkeiten, wo 
Ihr kulinarisch voll durchstarten könnt.

HUNGER
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Der kalte Jahreszeit klopft so 
langsam an die Tür und es ist 
wieder Zeit für die warme, lecke-
re Herbstküche. So verschieden 
die Zeiten, so verschieden die 
Speisen: Die Gäste des Convent-
Garten werden auf eine kulina-
risch herbstliche Entdeckungs-
reise durch Schleswig-Holstein 
geschickt. Das Küchenteam kre-
iert passend zu Wind, Wetter und 
Jahreszeit wechselnde Speisen. 
Im November werden saisonale 
Gaumenfreuden aus regionalen 
Produkten mit Liebe zubereitet 
und serviert. Die Wahl liegt beim 
Besucher. Im Restaurant kann 
man sich in einmaliger Atmo-
sphäre mit bestem Blick aufs 
Wasser das heimische Wetter auf 
der Zunge zergehen lassen. Mit 
Freude begrüßt das Team des 

ConventGarten die Gäste. Wer 
als Mitarbeiter oder Mitarbeite-
rin das Service-, Empfangs- oder 
das Rezeptionsteam verstärken 
möchte, darf gerne eine Be-
werbung an den ConventGarten 
schicken. Das Team freut sich auf 
tatkräftige Unterstützung. 
Weitere Informationen unter 
Tel.: (04331) 590 50 oder unter 
www.conventgarten.de.

SPÄTHERBSTLICHE 
GENUSSKÜCHE

Bei bestem Blick aufs Wasser genießt man
im ConventGarten den späten Herbst

Hier lässt sich der Besuch in vollen Zügen genießen

ACHTUNG!
GEÄNDERTE  ÖFFNUNGSZEITEN: 12–14 UHR UND 18–22 UHR. AKTUELL KEIN KAFFEE/KUCHEN! 

25
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DIE PARTY INS HAUS BESTELLEN
Wer im Privaten feiert, muss seinen Gästen etwas bieten. Um 
diese kulinarisch zu verwöhnen, bietet sich der Partyservice von 
Mister Bratwurst an. Zwischen fünf verschiedenen Fleischsorten 
wählt der männliche oder weibliche Partygastgeber auf der Web-
site von Mister Bratwurst. Es hat sich bewährt, seine Auswahl 
über das Online-Bestellsystem zu treffen. Ob Spieß- oder Pfeffer-
braten, Grillschinken, Sauerfleisch oder Kasseler, die Qualität ist 
stets nur die beste. Dazu wählt man seine Beilagen und Soßen 
oder etwas ganz anderes, nämlich eine Suppe. Erbsen-, Gulasch- 
und Spargelsuppe sind ebenfalls allesamt zu empfehlen. Wer 
grillen möchte, bekommt hier seine geliebte Grillwurst. Ist man 
zu Hause nicht eben üppig mit Besteck ausgestattet, hilft Mister 
Bratwurst auch hier aus und bietet die Möglichkeit des Leihens 
an. Das Essen holt man in Warmhalteboxen von der Produktions-
stätte in der Büsumer Straße oder Schleswiger Chaussee nach 
Terminvorgabe ab und bringt sie kurze Zeit später wieder zurück. 
Einfacher geht es für niemanden von uns. Auf der Website unter 
www.mister-bratwurst.com wählt man seine persönlichen Vor-
lieben aus und bestellt ganz einfach. Die Bestell-Hotline für den 
Partyservice erreicht man unter Tel.: (04331) 427 67. 

DAS DARF NIEMAND VERPASSEN
Die Zeit der Weihnachtsfeiern in der Firma und den Familien 
beginnt. Wer jetzt noch keine Location gebucht hat, sollte sich 
beeilen. So sagt auch Volker Scholler von Scholler’s Restaurant & 
Hotel in Westerrönfeld: „Wir haben nur noch wenige freie Ter-
mine für verschiedene Größen von Gesellschaften. Wer noch et-
was sucht, sollte nicht lange zögern und anrufen.” Der erfahrene 
Gastronom bietet seinen Gästen in diesem Winter wieder einen 
Punschwald, der ab 1. Advent immer freitags und samstags zwi-
schen 17 und 22 Uhr geöffnet sein wird. 

Hier gibt es Grillwurst und Glühwein, Currywurst und Pom-
mes sowie weitere Leckereien serviert. In diesem Monat warten 
zudem vom 11. bis 13. November ein Martinsgans-Menü und am 
20. November das Wildbüfett, das ab 18 Uhr beginnt. Auch hier-
für gilt: Schnell reservieren, da die Kapazitäten begrenzt sind! 
Reservierung und Infos unter Tel.: (04331) 890 41 oder www.
schollers-schuetzenheim.de. 

In Scholler’s Restaurant & Hotel 
genießt man als Gast wunderbare Dinge

Rendsburgerleben  11.2021
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Bennebeker Straße 1
24848 Kropp
Tel.: 04624–803338 ©
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Öffnungszeiten: 
Di.-Fr. 8.00 bis 18.00 Uhr
Sa. 8.00 bis 13.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Vom Evergreen
bis zum neuesten Trend

Wir beraten Sie gerne bei Ihrem neuen Look für den Spätherbst.

www.schollers-schuetzenheim.de

Scholler’s Restaurant & Hotel
Itzehoer Chaussee 2

 24784 Westerrönfeld/Rendsburg-Süd
Telefon: 0 43 31-89 041

11.11.-13.11. Martinsgans-Menü
02.12. 18 Uhr Wildbüfett

Anmeldungen ab sofort möglich –
begrenzte Kapazitäten!

NEU: Unsere Büfetts 2021



Die Region Dalmatien ist eine 
geografische und historische 
Landschaft an der Ostküste 
der Adria, im Süden und 
Südosten Kroatiens und im 
südwestlichsten Montenegro. 
Das Restaurant Dalmatien am 
Schloßplatz wird seit vielen 
Jahren von Dragica Vrvilo und 
ihrem Mann Zvonko geführt. 
Hier genießt man typisch kro-
atische Speisen und Getränke, 
auch internationale Gerichte. 

Wer allerdings zu einer 
Feier Hausmannskost oder 
Außergewöhnliches möch-
te, bekommt natürlich auch 
Leckeres auf den Teller. Zum 
Beispiel Grünkohl, Tafelspitz 
oder Kohlrouladen. 

Am Drehgrill werden Lamm 
und Grillhähnchen der idea-
len Gartemperatur zugeführt.
Und auf Vorbestellung können 
auch Spanferkel et cetera an-
geboten werden. Alle Details 
zu Feiern und mehr werden 
individuell mit den Kundin-
nen und Kunden abgespro-
chen. Gepflegte Gastlichkeit 
sorgt für eine entspannte 
Zeit – selbst während der 
Corona-Zeit. Um die Hygiene-

vorschriften zu gewährleis-
ten, wurden neue Tische mit 
Tischplatten aus Eiche, um-
mantelt mit Folie, installiert. 
Die einzelnen Tische sind mit 
Trennscheiben versehen, und 
die Speisekarten sind zugleich 
Tischsets und ersetzen die 
Tischdecken. Zudem besteht 
an jedem Tisch die Möglich-
keit zur Handdesinfektion. 

Trotz der lange angespann-
ten Situation wurde und wird 
das Dalmatien gut besucht. 
Gesellschaften ab 15 Personen 
freuen sich stets auf das Res-
taurant, für Geburtstage, Fa-
milien- oder Weihnachtsfeiern 
sollte man daher rechtzeitig 
reservieren. Neuigkeiten zum 
Dalmatien gibt es über Face-
book und Instagram. 

Geöffnet ist das Restaurant 
donnerstags bis sonntags von 
11.30 bis 14 Uhr sowie täglich 
außer dienstags 17.30 bis 23 
Uhr. Dienstag ist Ruhetag.  

Restaurant Dalmatien, 
Schloßplatz 7, Rendsburg, 
Tel.: (04331) 228 46, www.
restaurant-dalmatien-
rendsburg.de

Advertorial
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TRADITION

11.2021  Rendsburgerleben

Weihnachtscountdown

27

Autohaus Thomsen GmbH
Werkstrasse 2 · 24848 Kropp
Tel. 04624 8045 0  · info@thomsen-kropp.de
www.thomsen-kropp.de
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Kostenloser 
Wintercheck
beim Räder-/Reifenkauf 
Jetzt entspannt ans Ziel kommen -
mit Winterreifen zu coolen Konditionen

Sommerreifen tragen im Winter? Macht einfach 
keinen Sinn. Kleiden Sie jetzt auch Ihren Volks-
wagen passend für die kalte Jahreszeit ein: mit 
profilstarken Markenreifen oder Winterkomplett-
rädern zu coolen Konditionen inklusive 36 Mona-
ten Reifengarantie. Dazu erleichtern wir Ihnen den 
Start in den Winter mit echten Servicehighlights 
- vom Räderwechsel bis zum Winter-Check.

Mit uns machen Sie Ihren Weg - 
schnell, zuverlässig und professionell.

Autorisierter Servicepartner

Nutzfahrzeuge

 Service

Service

Einlagerung Ihrer Sommerreifen in unsererReifenhalle!



Für viele ist die Adventszeit 
mit dem abschließenden Fest 
die schönste im ganzen Jahr 
– man kommt mit der ganzen 
Familie zusammen und führt 
wunderbare Gespräche mit 
seinen Liebsten und feiert. 
Und das kann man besonders 
gut in angenehmer Atmosphä-
re in der Kanal-Meisterei mit 
direktem und ungetrübtem 
Blick auf den Nord-Ostsee-
Kanal. Während die großen 
Pötte nur wenige Meter an ei-
nem vorbei schippern, genießt 
man auf der Terrasse oder in 
einem der großen Salons eine 
köstliche Kaffeespezialität, 
nimmt einen Gaumenschmaus 
zu sich oder entdeckt beim 
Aperitif einen neuen Liebling 
aus dem vielfältigen Angebot 
der Familie Korom und ihrem 
Team, die verantwortlich für 

das große und leckere An-
gebot in der Kanal-Meisterei 
sind. Festlichkeiten von klein 
bis groß können hier gebucht 
werden. Auf Anfrage finden 
bis zu 70 Personen in der Ka-
nal-Meisterei Platz, es gibt au-
ßerdem 15 Gästezimmer mit 
Kanalblick. Jede Feier wird 
individuell mit den Inhabern 
abgesprochen, sodass kein 
Wunsch offen bleibt. Reservie-
rungen unter Tel.: (04331) 201 
75 40 oder reservierung@ka-
nal-meisterei.de. Mehr Infos 
unter www.kanal-meisterei.de. 

Mareike und Marc Korom

GENUSS FÜR GAUMEN 
UND AUGEN
Der erste Advent rückt immer näher – Zeit, sich 
über die anstehenden Feiern Gedanken zu machen. 
Die Kanal-Meisterei ist ein Top-Tipp in der Region. 

Rendsburgerleben  11.202128

15 Gästezimmer
allesamt mit Kanalblick

buchung@kanal-haus.de
www.kanal-haus.de

(ehemals Kanal-Café)

Kanal-Meisterei
Restaurant - Café - Gästehaus

Am Kamp-Kanal 1 · 24783 Osterrönfeld · Tel. 04331 - 201 75 40
reservierung@kanal-meisterei.de

www.kanal-meisterei.de

15 Gästezimmer
allesamt mit Kanalblick

buchung@kanal-haus.de
www.kanal-haus.de

(ehemals Kanal-Café)

zeiten: Wir haben das ganze Jahr
täglich von 9 Uhr-22 Uhr für Sie ge t.

Kanal-Meisterei
Restaurant - Café - Gästehaus

Wir freuen uns auf Sie! Mareike & Marc Korom & Team

Montag bis Sonntag
9.00 Uhr bis 11.     Uhr Frühstück aus der Karte

11.30 Uhr bis 21.30 Uhr

 mit z. B. Holsteiner Spezialitäten, Fisch, Pasta, 
Burger, saisonalen Spezialitäten und mehr und 

zu jeder Zeit unsere Torten & Waffeln … 

15 Gästezimmer
allesamt mit Kanalblick

buchung@kanal-haus.de
www.kanal-haus.de

(ehemals Kanal-Café)

Kanal-Meisterei
Restaurant - Café - Gästehaus

Am Kamp-Kanal 1 · 24783 Osterrönfeld · Tel. 04331 - 201 75 40
reservierung@kanal-meisterei.de

www.kanal-meisterei.de

15 Gästezimmer
allesamt mit Kanalblick

buchung@kanal-haus.de
www.kanal-haus.de

(ehemals Kanal-Café)

zeiten: Wir haben das ganze Jahr
täglich von 9 Uhr-22 Uhr für Sie ge t.

Kanal-Meisterei
Restaurant - Café - Gästehaus

Wir freuen uns auf Sie! Mareike & Marc Korom & Team

Montag bis Sonntag
9.00 Uhr bis 11.     Uhr Frühstück aus der Karte

11.30 Uhr bis 21.30 Uhr

 mit z. B. Holsteiner Spezialitäten, Fisch, Pasta, 
Burger, saisonalen Spezialitäten und mehr und 

zu jeder Zeit unsere Torten & Waffeln … 

durchgehend aus unserer Winterkarte wählen

WIR BIETEN IHNEN
EIN GAUMEN-VER-
WÖHNPROGRAMM.
• Feiern Sie in unseren stil-
vollen Räumen im L.O.K.S.

• Individuelle Menus,
ab 10 Personen

• Buffet für noch mehr
Auswahl, ab 25 Personen

• L.O.K.S. exklusiv für
Ihr Event, ab 40 Personen

• Biergarten mit 60 Plätzen

L.O.K.S.
E X K L U S I V

L.O.K.S. RESTAURANT
Einfelder Schanze 3
24536 Neumünster

JETZT RESERVIEREN
TEL. 04321 .7839530
www.loks-restaurant.de

Ihre FeIer beI uns.
L.O.K.s. exKLusIv.
GrOsser bahnhOF.
MIt aMbIente.
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ConventGarten Betriebs GmbH & Co. KG Hotel & Restaurant
Hindenburgstraße 38-42 · D-24768 Rendsburg · Telefon 04331 5905-0 · info@ConventGarten.de 

www.ConventGarten.de · www.facebook.de/ConventGarten
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Wir suchen Verstärkung 
für unser Team!

Eine köstliche Auszeit
im Restaurant Achterdeck

Durch die bodentiefen Fenster genießen 
Sie von Ihrem Tisch aus den herrlichen Blick 

auf den Nord-Ostsee-Kanal. 
Nebenbei verwöhnen Sie unser Küchenchef 
Dieter Zabel und sein Team mit regionalen 

Spezialitäten und wechselnden Aktions- 
und Saisonkarten.

GUTSCHEINE

FÜR DEN NÄCHSTEN

RESTAURANTBESUCH:

Immer wieder 

-  Empfangsleitung
-  Restaurantleitung
-  Servicemitarbeiter

Wir bieten eine 4-Tage-Woche (40 Stunden).
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung 
an bewerbung@conventgarten.de.

Servicekraft
(m/w/d)
in Vollzeit 
gesucht
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DEFTIGES  
TRAUMPAAR

KÄSE & NUDELN

Mal würzig, mal cremig, 
immer aromatisch. Mit ein 
wenig Käse wird jedes Nu-
delgericht zur Leibspeise. 
Schlemmt Euch genussvoll 
durch die kalte Jahreszeit!

Zubereitungszeit 60 Min.

Zutaten für 4 Personen

•	 2 Knoblauchzehen
•	 3 Zweige Rosmarin
•	 500 g Auberginen
•	 3 EL natives Olivenöl extra
•	 1/2 TL Zucker
•	 200 ml Rotwein
•	 800 g geschälte Tomaten (Dose)
•	 2 Kugeln Mozzarella
•	 2 Eier
•	 2 EL Mehl
•	 70 g Semmelbrösel
•	 �ca. 800 ml Rapsöl zum Ausbacken
•	 400 g Bucatini
•	 4 Stiele Basilikum

•	 etwas Salz und Pfeffer

Zubereitung
1. Knoblauch fein hacken, Ros-
marin waschen und trocken 
schütteln. Auberginen waschen, 
der Länge nach vierteln und in 
Scheiben schneiden. Das Oli-
venöl in einem Topf erhitzen, 
Knoblauch darin andünsten. 
Auberginen dazugeben, mit Salz 
und Zucker würzen. Alles mit 
Rotwein ablöschen, kurz einko-
chen lassen. Geschälte Tomaten 
samt Saft sowie Rosmarinzwei-
ge dazugeben und alles abge-
deckt circa 20 Minuten garen. 
Dann die Soße offen in 10–15 

Minuten einköcheln lassen. 
Rosmarin entfernen.

2. Mozzarellakugeln abtropfen 
lassen und quer halbieren. Eier 
in einem tiefen Teller verquirlen 
und mit Salz und Pfeffer würzen. 
Die Mozzarellahälften erst im 
Mehl wenden, dann durch die 
verquirlten Eier ziehen und zu-
letzt in den Semmelbröseln wen-
den. Dann erneut durch das Ei 
ziehen und in den Bröseln wen-
den, für eine dicke Panierung. 

3. Das Rapsöl in einem Topf auf 
ca. 170 °C erhitzen. Es hat die 
richtige Temperatur erreicht, 

wenn an einem Holzkochlöf-
felstiel Bläschen hochsteigen. 
Panierten Mozzarella im heißen 
Öl portionsweise in 4–5 Minuten 
rundherum goldbraun ausba-
cken, dann mit einer Schaumkel-
le herausheben und auf Küchen-
papier abtropfen lassen.

4. Die Bucatini nach Packungs-
angabe in kochendem Salzwas-
ser bissfest garen, dann abgie-
ßen und tropfnass mit der Soße 
vermengen. Pasta mit Mozza-
rella anrichten, mit Basilikum 
servieren. 
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BROKKOLI-LASAGNE  
MIT SCHINKEN & LIMBURGER

Zubereitungszeit 70 Min.

Zutaten für 4 Personen

•	 700 g Brokkoli in Röschen
•	 50 g Butter
•	 �je 1 Schalotte und Knoblauchzehe, geschält, 

fein gewürfelt
•	 50 g Mehl
•	 400 ml Gemüsebrühe
•	 400 ml Milch
•	 250 g Mascarpone
•	 1 TL Biozitronenschale
•	 �200 g Kochschinken  

in Scheiben
•	 9 Lasagneplatten
•	 150 g Limburger in Scheiben
•	 etwas Salz und Pfeffer

Zubereitung
1. Die Brokkoliröschen in kochendem 
Salzwasser 2–3 Minuten blanchieren, 
dann abgießen, abschrecken und abtrop-
fen lassen. Butter in einem Topf erhitzen, 
Knoblauch und Schalotte darin andüns-
ten. Mehl dazugeben und anschwitzen, 
dann alles unter Rühren mit Brühe und 
Milch ablöschen und einköcheln lassen. 
Mascarpone unterrühren. Die Soße mit 
Zitronenschale, Salz und Pfeffer würzen.

2. Den Backofen auf 180 °C Ober-/Unter-
hitze vorheizen. Ca. 1/4 der Soße in eine 
Auflaufform geben, mit je 1/3 vom Brok-
koli und vom Schinken belegen und 3 La-
sagneplatten darüberschichten. Auf diese 
Weise alles weiterschichten, mit Soße 
abschließen. Alles mit Limburger belegen 
und im vorgeheizten Ofen in 35–40 Mi-
nuten goldbraun überbacken.

Rezept-Ideen aus der aktuellen 
LandGenuss. Für 5,90 Euro im  
Zeitschriftenhandel oder über 
falkemedia-shop.de
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Telefonische Anmeldung:
Mo bis Do 8:00 bis 19:00 Uhr 
Fr 8:00 bis 13:30 Uhr
Termine nach Vereinbarung
Kieler Straße 17 | 24768 Rendsburg

Zahnverlust? 
Implantate sind die  
zeitgemäße Lösung!
Bei Zahnverlust oder zerstörten Zähnen sind 
Implantate oft die erste und beste Wahl für einen 
festen und ästhetischen Zahnersatz. Implantate 
sind biologisch verträglich, klinisch erprobt und 
können nicht erhaltungswürdige Zähne langfristig 
erfolgreich ersetzen. Die Behandlung ist durch eine 
schonende, laserunterstützte Durchführung in der 
Regel schmerzfrei! 

Was wir bieten:
• Laserunterstütze Behandlung
• Modernste Technik in Diagnostik und Therapie
• Sichere und klinisch erprobte Operationsmethoden
• Minimalinvasive, schmerzarme Operationstechniken
• Hochwertige Implantatsysteme & Meisterlabor 
• Implantation & Versorgung in einer Hand

Vereinbaren Sie noch heute Ihren persönlichen  
Termin zur Beratung! 

CEREC  |  LASER  |  CMD  |  IMPLANTATE
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24 außergewöhnlich, charmante, ideenreiche und wunderschöne Überraschungen 
aus Rendsburg und der Region verbergen sich im großen RENDSBURGerleben-

Adventskalender und warten darauf, von Euch entdeckt zu werden. 

Ein Gewinntrio aus 
SCHAL, MÜTZE UND 
HANDSCHUHEN im Wert 
von 58 Euro wartet bei 
SIAK APART darauf, von 
Euch abgeholt zu werden. 

BELLA-ITALIA-
FEELING in Kiel! In 
der L‘OSTERIA findet 
Ihr Pizzen mit 45 cm 
Durchmesser, leckere 
Pasta und ein tolles 
Ambiente. Gewinnen 
könnt Ihr 1 x 1 Pizza-
lover-Menü für 2 
Personen!

3 KISSEN MIT FEDER-INLET im Wert  
von 55 Euro von BÖLINGER RAUM-
DESIGN. 

Die SCHMUCKSCHMIEDE stellt einen Gut-
schein im Wert von 50 Euro zur Verfügung. 

2.1.

4.

DER GROSSE 
ADVENTSKALENDER 

VON RENDSBURGerleben

Fo
to

s:
 T

ho
m

as
V

og
el

, i
zu

se
k 

/ 
E+

 /
 G

et
ty

 Im
ag

es
; R

ob
er

t D
al

y 
/ 

O
JO

 Im
ag

es
 /

 G
et

ty
 Im

ag
es

3.

der Rendsburgerleben–Adventskalender

32



11.2021  Rendsburgerleben

1 x STAMMTISCH  
mit 50 Litern  
FREIBIER  im Wert 
von 200 Euro im 
Hotel ONNO.

THE 12 TENORS verbinden 
durch ihren unverwechsel-
baren klassischen und den-
noch modernen Sound den 
Geschmack von mehreren 
Generationen. Wir verlosen 
2 Tickets für das KONZERT 
in der Wunderino-Arena 
in Kiel am 15. März 2022 im 
Wert von 140,90 Euro. 

90 Minuten klassische GANZKÖRPER-
MASSAGE im Wert von 88 Euro bei 
WELLNESS IRGENDWO IN AFRIKA. 

Ein 50-Euro-
GUTSCHEIN 
von BRITTA 
& MARIO 
MÜLLER. 

Möchtest Du eine 
SPRACHE LERNEN oder 
vertiefen? Dann bist Du 
bei INLINGUA KIEL genau 
richtig! Wir verlosen 1 x 1 
Gutschein für ein gratis 
Monat in einem GRUPPEN-
ABENDKURS im Wert von 
139 Euro.

1 x 4 Stunden 
MEETINGRAUM für 
bis zu 10 Personen mit 
Soft Drinks, Kaffee 
und Tee für Vereine 
oder Klubs vom Hotel 
ONNO im Wert von 
450 Euro.

Ein EIN-
KAUFS-GUT-
SCHEIN 
über 50 Euro 
im TEP-
PICH-HOF 
KNUTZEN. 

Ein SCHUHPUTZ-SET im 
Wert von 100 Euro von 
MÖLLER ORTHOPÄDIE + 
SCHUHTECHNIK. 

5.

8.

7.

10.

12.
11.

9.

6.
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Ein FRÜHSTÜCK für  
4 Personen im Wert von  

65 Euro im Hotel ONNO. 

Eine 20-minütige WÄRMEANWENDUNG mit anschließender 
40-minütiger klassischer MASSAGETHERAPIE im Wert von  
60 Euro in der Villa Vitalis. 

Ein WEIHNACHT-
LICHER WOHL-
FÜHLKORB im 
Wert von 60 Euro 
plus ein 25-Euro-
Gutschein aus der 
Stop-Apotheke.

Gewinnt eine WOHNRAUMUHR 
im Wert von 50 Euro von  
JUWELIER HORST. Diese kann 
man hinhängen oder -stellen.

Ein 50-Euro-GUTSCHEIN für 
einen Restaurantbesuch in 
SCHOLLER‘S Restaurant & 
Hotel. 

Der Gewinn aus dem 
BÜRO-CENTER 
JAHN umfasst einen 
magnetischen und be-
schreibbaren WEEKLY 
PLANNER des Herstel-
lers sigel. Dazugehörig 
gibt es eine WAND-
HALTERUNG sowie 
HOCHWERTIGE MA-
GNETEN und EDDING 
KREIDEMARKER zu 
gewinnen.

Die liebevoll ge-
staltete und limitierte 
STRANDBOX des 
SYLT FRÄULEINS 
ist perfekt zum Ver-
schenken oder Selbst-
behalten im Wert von 
99 Euro.

FOTOGRAFIE – BY STINA stellt einen 
GUTSCHEIN über 50 Euro bereit. 14.

15.

18.

19.

13.

16.

17.

20.
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Suche Dir in Ruhe aus, was Du gewinnen 
möchtest. Im Dezember öffnen wir an jedem Tag 
das Türchen mit der entsprechenden Nummer 
auf unserer Facebookseite www.facebook.
de/rendsburgerleben. Und so nimmst Du teil: 

Werde Fan von unserer Facebookseite, like am 
entsprechenden Tag den jeweiligen Post und 
hinterlasse uns einen Kommentar. Die Gewinner 
werden auf Facebook bekanntgegeben. Wir 
wünschen Dir viel Glück! Der Rechtsweg ist 

ausgeschlossen! Und wer den Dezember und 
die Auslosung nicht abwarten kann und sich die 
Geschenke schon vorab anschauen möchte: hier 
alle Firmen und Unternehmen, die die Gewinne 
zur Verfügung stellen: 

+++ Bölinger raumdesign, 

Grafenstr. 15, Rendsburg, Tel.: 

(04331) 275 40, www.gardinen-

boelinger.de +++ Britta & Mario 

Müller, Altstädter Markt 2, 

Rendsburg, Tel.: (04331) 12 37 13, 

www.bm-rd.de +++ Büro-Center 

Jahn, Büsumer Str. 89–91, 

Rendsburg, Tel.: (04331) 450 70, 

www.buerocenter-jahn.de +++ 

CARLS Hütte, Am Ahlmannkai 

2/RONDO, Büdelsdorf, Tel.: 

(04331) 35 43 86, www.carls-

huette.de +++ Fotografie • by 

Stina, Itzehoer Chaussee 29, 

Jevenstedt, Mobil: (0174) 161 22 

89, www.fotografie-by-stina-1.

jimdosite.com +++ hagebaumarkt 

rendsburg, Friedrichstädter Str. 

3–7, Rendsburg, Tel.: (04331) 781 

10, www.hagebau.de +++ High-

light Concerts, Holstenbrücke 

8–10, Kiel, Tel.: (0431) 239 52 20, 

www.highlight-concerts.com 

+++ inlingua Kiel, Alter Markt 7, 

Kiel, Tel.: (0431) 98 13 80, www.

inlingua-kiel.de +++ Juwelier 

Horst, Altstädter Markt 4, 

Rendsburg, Tel.: (04331) 229 74, 

www.trauringe-rendsburg.de +++ 

L‘Osteria, Raiffeisenstr. 1, Kiel, 

Tel.: (0431) 67 07 29 30, www.los-

teria.net +++ Möller Orthopädie 

+ Schuhtechnik, Hollesenstr. 31, 

Rendsburg, Tel.: (04331) 751 77, 

www.moeller-rendsburg.de +++ 

ONNO Hotel by Norman, Kö-

nigstr. 4, Rendsburg, Tel.: (04331) 

589 10, www.onnohotel.com +++ 

Optik Dreske, Jungfernstieg 

11–13, Rendsburg, Tel.: (04331) 

246 28, www.optik-dreske.de +++ 

schmuckschmiede, Bahnhofstr. 

12, Rendsburg, Tel.: (04331) 14 

33 60, www.schmuckschmiede-

rendsburg.de +++ Scholler's 

Restaurant & Hotel, Itzehoer 

Chaussee 2, Westerrönfeld, 

Tel.: (04331) 890 41, www.

schollers-schuetzenheim.de +++ 

SIAK Apart, Kolberger Str. 15, 

Nortorf, Tel.: (04392) 40 80 99, 

www.siak-apart.de +++ Stop-Apo-

theke, Eckernförder Str. 48c, 

Rendsburg, Tel.: (04331) 712 04, 

www.stop-apotheke.de +++ Tep-

pich-Hof Knutzen, Neue Dorfstr. 

68, Büdelsdorf, Tel.: (04331) 

350 60, www.knutzen-home.

de +++ Villa Vitalis, Alte Dorfstr. 

19, Büdelsdorf, Tel.: (04331) 

301 00, www.villavitalis.net +++ 

Wellness Irgendwo in Afrika, 

Mühlenredder 17, Fockbek, Tel.: 

(04331) 696 22 17, www.wellness-

irgendwo-in-afrika.de +++ 

Hinter welchem Türchen steckt Dein Weihnachtswunsch? Wie wäre es mal wieder mit einem Konzertbesuch? Oder 
soll es lieber ein Gutschein für eine Hotelübernachtung, zum leckeren Brunch oder für den Friseurbesuch sein?

SO NIMMST DU TEIL:

Genießt ein würziges KÄSE-
FONDUE für 2 Personen mit 
Wasser und Wein im Wert von 
circa 60 Euro aus dem Restaurant 
CARLS HÜTTE im RONDO.

Zwei GUTSCHEINE über je 30 
Euro von OPTIK DRESKE. 

2 x ÜBERNACHTUNG für 2 Personen 
(Zeitraum Dezember bis Mai 2022) im Hotel 
ONNO im Wert von 240 Euro.

Ein AKKU-SCHRAUBER von 
Makita aus dem HAGEBAU-
MARKT RENDSBURG im Wert 
von circa 100 Euro.

21.

24.

22.

23.
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Der Herbst hat uns einige Neuigkeiten hereingeweht.  
Lest selbst, was uns in diesen Tagen in Rendsburg bewegt.

NEUES AUS RENDSBURG

Stadtgeschehen
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REGIONALMARKETING 

FÜR DIE ZUKUNFT
A ls aufmerksamer Mensch ent-

deckt man seit zwei Jahren 
immer wieder positive Überra-

schungen in der Rendsburger Innenstadt. 
Statt Leerstand am Altstädter Markt zog 
das nachhaltige Pop-up-Kaufhaus Pfiffikus 
ein. Vor dem Geschäft stand dann plötzlich 
auch noch eine große Sandkiste, die Jung 
und Alt erfreute. Mit „Materia“, löste ein 
weiteres neues Geschäftskonzept den „Pfif-
fikus“ ab, der daraufhin wieder einen neuen 
Leerstand belebte. Auf dem Jungfernstieg 
traute man auch nicht mehr seinen Augen: 
Von einem Tag auf den anderen luden 19 
große Hochbeete zum Gärtnern in der In-
nenstadt ein. In der ehemaligen Deutschen 
Bank wurde das Regionale Kooperations-
zentrum Rendsburg eingeweiht, wo seit Juli 
sechs Institutionen unter einem Dach und 
für die Region Rendsburg arbeiten. Schräg 
gegenüber, vor dem Pfiffikus, steht seit 
Neuesten ein Wikingerschiff in Form einer 
Kinderwippe. Es gibt ein neues, modernes 
Regionalportal, welches jetzt schon ahnen 
lässt, dass es in naher Zukunft alle Ange-

bote und Aktivitäten der Region digital ab-
bilden und darüber hinaus noch viel mehr 
können wird. Nach Nachrichten über um-
sturzgefährdete Häuser und zunehmende 
Leerstände, taten diese Entdeckungen mehr 
als gut. 

WER STECKT EIGENT-
LICH HINTER DEM NEUEN 
SCHWUNG IN DER RENDS-
BURGER INNENSTADT? DIE 
REGION RENDSBURG GMBH

Im März 2019 passierte in Rendsburg etwas 
Neues und Unerwartetes, als viele Unter-
nehmen und die 13 Kommunen und Städte 
der Region Rendsburg den Schulterschluss 
suchten und gemeinsam eine GmbH grün-
deten. Ziel war es, die Region noch liebens- 
und lebenswerter zu gestalten - zielorien-
tiert und unbürokratisch. Das Team um die 
Geschäftsführerin Petra Reiber und ihren 
Prokuristen Jörn Hoppmann ließ umge-
hend Taten sprechen. Das dies aber erst der 

Anfang ist, glaubt man Petra Reiber sofort, 
wenn sie voller Energie über die nächsten 
Vorhaben der GmbH spricht: „Wir arbeiten 
mit Herzblut daran, unsere schöne Region 
in vielen Bereichen zukunftsfähig und noch 
attraktiver zu gestalten. Gemeinsam mit an-
deren Institutionen werden wir uns um die 
Belange der Wirtschaft kümmern und das 
Image der Region Rendsburg so stärken, 
dass jeder darauf stolz sein kann, hier zu 
wohnen und zu arbeiten“.

„Als Nächstes kann man sich auch bald 
auf die nächsten Highlights in der südlichen 
Innenstadt Rendsburgs freuen“, ergänzt 
Jörn Hoppmann augenzwinkernd. „Weite-
re Spielgeräte wurden bereits bestellt, ein 
Lieferdienst für regionale Lebensmittel ist 
ab November geplant und für das Frühjahr 
2022 ist ein spannendes Event geplant“. 
Wir lassen uns von der Region Rendsburg 
GmbH auch weiterhin gerne überraschen. 
Mehr über die Aktivitäten der Region 
Rendsburg GmbH finden sich auf Insta-
gram unter region_rendsburg oder Face-
book unter @regionrd.

Das Team von Region Rendsburg: Maxi Hoppmann, 
Petra Reiber, Jana Portukat und Jörn Hoppmann (v. li.)

Stadtgeschehen
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GEMEINSAM GEGEN UM-
WELTVERSCHMUTZUNG 
In Kooperation mit der Abfallwirtschaft Rendsburg-Eckernförde 
(AWR) wird die Gemeinde Fockbek, vertreten durch Bürgermeiste-
rin Tanja Petersen, gegen wilden Müll, der illegal in der Landschaft 
abgelagert wird, nun aktiv. In Fockbek gibt es, wie in den meisten 
anderen Städten und Gemeinden in ganz Deutschland auch, typi-
sche „Dreckecken“, die Umweltsünder offenbar dazu einladen, dort 
ihren Müll ordnungswidrig zu „entsorgen“. Damit soll nun Schluss 
sein! An zwei besonders auffälligen Stellen im Gemeindegebiet ma-
chen nun aussagekräftige Banner auf die Problematik aufmerksam. 
So soll die illegale Müllentsorgung eingedämmt werden. „Einen 
Hinweis auf den nächstgelegen Recyclinghof, auf dem man Abfälle 
ordnungsgemäß und in vielen Fällen sogar kostenlos entsorgen 
kann, ist ebenfalls auf den Bannern zu finden,“ erklärt AWR-Ge-
schäftsführer Ralph-Hohenschurz-Schmidt. Kein Grund also, den 
Müll in der Natur zu entsorgen! 

Das vorsätzliche Abladen von Müll in der Landschaft ist kein Ka-
valiersdelikt. Illegale Ablagerungen verschandeln nicht nur unsere 
Umwelt, sondern stellen eine erhebliche Gefahr für die Natur und 
unsere Gesundheit dar – und die Kosten für die Beseitigung des wil-
den Mülls tragen wir alle. Wer wilden Müll illegal entsorgt, begeht 
eine Ordnungswidrigkeit oder – abhängig von den Umständen des 
Einzelfalls – sogar eine Straftat.Bei Fragen zur richtigen Entsorgung 
hilft Euch gerne der AWR-Kundenservice Mo–Fr 7.30–17 Uhr unter 
Tel.: (04331) 34 51 23 oder E-Mail: service@awr.de.

SICHERES FAHREN  
IM WINTER

Achtung, es kann rutschig werden und daher sollte für die kom-
mende Winterzeit bei dem eigenen PKW einiges beachtet werden, 
um auf der Straße für mehr Sicherheit zu sorgen und sich sicher zu 
fühlen. Eine funktionierende Lichtanlage ist besonders wichtig. Mit 
dem jährlichen Licht-Test leistet der Autodienst Pannek einen wich-
tigen Beitrag für die Verkehrssicherheit in den dunklen Monaten. 
Die richtigen Reifen sorgen ebenfalls für sichere Fahrt auf rutschi-
gen Straßen bedingt durch Regen, nasse Blätter, Frost und Schnee. 
Auf Wunsch können die Sommerreifen bis zum Frühjahr eingelagert 
werden. Darüber hinaus ist Autodienst Pannek Partnerwerkstatt für 
Eberspächer Standheizungen. Eiskratzen und kalte Sitze im Winter 
gehören mit einer dieser Standheizungen der Vergangenheit an. 
Sollte es doch mal zu einem Schaden wie einer Delle oder Kratzern 
kommen, weiß das Team um Helmut Pannek, was zu tun ist. Der 
Fahrzeuglack wird schnell und zuverlässig ausgebessert, ohne, dass 
eine Neulackierung an den betroffenen Stellen erforderlich ist. 
Weitere Informationen unter Tel.: (04331) 222 23.

Bei Autodienst Pannek sind
Kundin und Kunde und Fahrzeug 
stets gut aufgehoben

Helmut und Karin Pannek 
lieben ihre Arbeit
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W enn ein Kleidungsstück mal wieder 
einen Fleck oder eine Verfärbung 
abbekommen hat und die Reinigung 

einen höheren Anspruch erfordert, dann ist 
der Textilreinigungsprofi TEXfit der richtige 
Ansprechpartner. Der November bringt meist 
Regen, Matsch und Dreck und somit auch Ver-
unreinigungen auf die Kleidung. Um im Sinne 
der Umwelt zu reinigen, werden stets moderne 
energie- und wassersparende Geräte verwen-
det, welche die Textilien besonders schonend 
und nachhaltig sind. Für besonders empfindli-
che und hochwertige Textilien steht eine KWL-
Reinigungsmaschine mit Aufsprühverfahren 
zur Verfügung, die eine grobe Mechanik ver-
hindert. Besonders wichtig: Die Desinfektion 
der Textilien erfolgt während der Arbeitspro-
zesse durch das Waschmittel, die chemische 
Reinigung oder die Wärmebehandlung durch 
das Trocknen. Hier wird alles wirklich sauber 
und virenfrei. Die geschulten und erfahrenen 
Mitarbeiterinen sorgen für einen erstklassigen 
und freundlichen Kundenservice. Für nahezu 
jeden Fleck gibt es eine ökologische Lösung. 
Besonders attraktiv: Oberhemden werden 
schon für 1,40 Euro frisch gewaschen und ge-
bügelt. Hosen erhält man für 7,99 Euro wie 
neu zurück. Auf Wunsch können Aufträge in-
nerhalb weniger Stunden ausgeführt werden. 
Mehr Infos unter Tel.: (04331) 708 25 30. Öff-
nungszeiten: Mo–Fr 8–18 Uhr + Sa 8–13 Uhr.

IM NOVEMBER  
WIRD ES SAUBER 

UND FRISCH 

11.2021  Rendsburgerleben
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Autohaus Ihle GmbH
Itzehoer Straße 2, 24594 Hohenwestedt
Tel. 04871 7800, volkswagen-ihle.de

Ihr Volkswagen Partner

Kompakt. Stilvoll. Charakterstark. Der neue Taigo kennt keine Kompro-
misse und strahlt jede Menge Selbstbewusstsein aus. Und dabei muss er 
nicht groß sein, um ein Zeichen zu setzen. Mit optionalen Highlights wie 
IQ.LIGHT LED-Matrix-Scheinwerfern, der stylishen LED-Lichtleiste in der 
Front sowie LED-Rückleuchten mit durchgezogenem Lichtband unter-
streicht er sein sportliches Coupé-Design und interpretiert SUV auf seine 
ganz eigene Weise. Das Digital Cockpit mit hochauflösendem 20,32 cm 
großem Farbdisplay ist beim Taigo sogar serienmäßig enthalten. Doch 
damit nicht genug: Konnektivität wird im neuen Taigo großgeschrieben. 
Auf Wunsch steht Ihnen die gesamte Welt der digitalen Dienste von 
Volkswagen zur Verfügung.

Der neue Taigo

Von Front bis Heck 
aufregend einzigartig

Fahrzeugabbildungen zeigen Sonderausstattungen. Stand 10/2021.  
Änderungen und Irrtümer vorbehalten.

Jetzt bei uns 
vorbestellen
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D
as ambulante Gesundheitsunter-
nehmen aiutanda mit Hauptsitz in 
München hat zum 15. September 

den Hilfsmittelversorger motion-center Hol-
ger Otto GmbH übernommen. Während die 
aiutanda GmbH ein weiteres erfolgreiches 
Partnerunternehmen hinzugewinnen konn-
te, mit dem es gemeinsam die Vision einer 
individuellen und generationengerechten 
ambulanten Versorgung in Deutschland vor-
antreiben wird, hat das motion-center durch 
die Übernahme die Unternehmensnachfolge 
und damit die Zukunft des mittelständi-
schen Familienbetriebes gesichert.  

Als Gründer und Inhaber hat Holger Otto 
das motion-center in den letzten 40 Jahren 
aufgebaut, entwickelt und zu einem erfolg-
reichen und etablierten Hilfsmittelversorger 
in Norddeutschland heranwachsen lassen. 
Mit Fokus auf hochqualitative Services und 
Produkte aus den Bereichen Sanitätsfach-
handel, Orthopädie und Orthopädieschuh-
technik, Rehatechnik und Homecare sowie 
mit der Orientierung an klaren Werten ist 
das motion-center zu einer verlässlichen 
Branchengröße weit über Rendsburg hinaus 
geworden. Die an Tradition, regionaler Ver-
bundenheit und Wachstum ausgerichtete 
Unternehmensführung hat dabei nicht nur 
Kundinnen und Kunden, sondern auch Mit-
arbeitende überzeugt. 

So ist das motion-center mit derzeit rund 
120 Mitarbeitenden auch als attraktiver 
Arbeitgeber und Ausbildungsbetrieb in der 
Region bekannt. Die Weiterentwicklung 
des Unternehmens bedeutet für die Region 
Arbeitsplatzsicherheit und Versorgungs-
stabilität. 

Bereits vor fünf Jahren hatte sich Holger 
Otto aus der operativen Unternehmensfüh-
rung zurückgezogen und das motion-center 
den drei Geschäftsführenden Katrin Turowski, 
Rüdiger Hofmann und Torsten Meyer anver-
traut. Im jüngst vergangenen September galt 
es nun, die Nachfolge und damit die Zukunft 
des Unternehmens langfristig zu sichern.  

GEMEINSAME WERTE,  
GEMEINSAMER WEG 
Angesichts des Unternehmensschwerpunkts 
und der Werte des motion-centers ist es 
nicht überraschend,  dass der Rendsburger 
Familienbetrieb und die aiutanda GmbH im 
Rahmen des Übernahme-Deals zueinander 
gefunden haben. Ebenso wie das motion-
center, steht die ambulante Gesundheits-
gruppe aiutanda, die 2017 von Christoph 
Schubert gegründet worden ist und sich aus 
derzeit 20 Gesellschaften aus den Bereichen 
Pflege und Homecare/Hilfsmittel in ganz 
Deutschland zusammensetzt, für eine zent-
rale Ausrichtung am Menschen, an Qualität, 
an Nachhaltigkeit und an Wachstum. 

Mithilfe einer kontinuierlich steigenden 
Zahl an Tochterunternehmen ist aiutanda 
in der Lage, seine Philosophie und seine 
Leistungen aus den Bereichen Homecare/
Hilfsmittel und Pflege deutschlandweit an-
zubieten. Zum vielfältigen Homecare-An-
gebot zählen Hilfsmittelversorgung und 
Therapiemanagement, ebenso Orthopädie-, 
Reha- und Medizintechnik. Ergänzt wird die-
ses Angebot durch umfassende  Leistungen 
aus der ambulanten Pflege, wie ambulante 
Kranken- und Seniorenpflege, ambulante In-

tensivpflege, ambulante Demenzbetreuung, 
Verhinderungs- und Kurzzeitpflege, Betreu-
tes Wohnen, alternative Wohnformen, Tages-
pflege und hauswirtschaftliche Versorgung.  

Homecare/Hilfsmittel und Pflege sind 
unter dem Dach aiutanda eng miteinan-
der verzahnt – was bisher einzigartig ist in 
Deutschland. Die motion-center Holger 
Otto GmbH ist damit Teil einer visionären 
Unternehmensgruppe geworden, mit der sie 
gemeinsam wachsen und die ambulante Ge-
sundheitsversorgung Deutschlands prägen 
kann. Schon jetzt bedeutet die Zugehörig-
keit des motion centers zur aiutanda Gruppe 
einen enormen Vorteil für die Kunden: Das 
Unternehmen ist damit mehr denn je in der 
Lage, alle Leistungen für die ambulante Ver-
sorgung von Menschen aus einer Hand und 
rund um die Uhr anzubieten.  

Die Verantwortung vor Ort tragen weiter-
hin die Geschäftsführenden Katrin Turow-
ski, Rüdiger Hofmann und Torsten Meyer. 
„Wir Geschäftsführer freuen uns, dass mit 
dem Inhaberwechsel die Zukunft des mo-
tion-centers gesichert ist und wir die Mög-
lichkeit haben, gemeinsam mit der aiutanda 
das Unternehmen weiter nach vorne zu ent-
wickeln. Die Inhaber-Nachfolge ist für die 
Zukunft unseres Unternehmens,  besonders 
für den Erhalt von Arbeitsplätzen und die 
Wettbewerbsfähigkeit, essenziell. Der Fa-
milie Otto wünschen wir von Herzen einen 
wohlverdienten Ruhe-/Unruhestand und 
bedanken uns für die vielen gemeinsamen 
Jahre. Nun freuen wir uns auf die Zukunft 
und ganz besonders auf die neuen Kollegen 
der aiutanda-Gruppe.“, äußert sich Katrin 
Turowski.

MOTION-CENTER HOLGER OTTO GMBH AB SOFORT 
MITGLIED DER AIUTANDA-GRUPPE 
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Büro Rendsburg 
Alter Kleinbahnhof 
Berliner Straße 2 
24768 Rendsburg 
Telefon: 04331-1314-0

Büro Kiel 
Wissenschaftspark 

Neufeldtstraße 6 
24118 Kiel 

Telefon: 0431-66 86 36-0

Verspüren Sie Lust auf eine selbständige Tätigkeit?

Sprechen Sie uns an! Gerne direkt am Telefon oder unter goeldner@gfkp.de.

Wir sind eine auf die Beratung und Vertretung von Wohnungsunternehmen,

Grundstücks- und Wohnungseigentümern, Immobilienverwaltern,

Bauunternehmen, Bauhandwerkern, Bauträgern und Immobilienmaklern

spezialisierte Rechtsanwalts- und Notariatskanzlei.

Wir suchen zum nächstmöglichen Termin jeweils eine/n engagierte/n  

Rechtsanwalts- und Notarfachangestellte/n (m/w/d)

 für unser Rendsburger und unser Kieler Büro 

in Teil- oder in Vollzeit.

www.gfkp.de

NIGHT OF THE PROFS –  
DIE LANGE VORLESUNGSNACHT 
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Krise – Chance  – Wandel. So lautet das 
Motto der diesjährigen Night of the Profs 
an der Uni Kiel. Nachdem die lange Vor-
lesungsnacht im vergangenen Jahr corona-
bedingt ausfallen musste, findet die beliebte 
Publikumsveranstaltung in diesem Winter-
semester wieder statt – live im Audimax 
mit mindestens 50-prozentiger Belegung. 
Am Freitag, den 19. November sprechen 
Professorinnen und Professoren zu den 
großen Herausforderungen der Gegenwart 
– quer durch alle Disziplinen. „Mehr denn 
je findet die Wissenschaft aktuell Gehör in 
Gesellschaft und Politik. Zugleich wird sie 
kritisiert und in Frage gestellt. Wir wollen 
zeigen, dass Forschungsergebnisse nicht nur 
in Pandemiezeiten Antworten auf vielfältige 
ökologische, ökonomische, gesellschaftliche 
oder technologische Fragestellungen liefern. 
Wissenschaftsbasierte Lösungen bieten 
Chancen zur Reflexion und Diskussion, 

zu Innovation und Fortschritt. Sie können 
unser Denken und Handeln nachhaltig ver-
ändern“, erklärt CAU-Präsidentin Professo-
rin Simone Fulda. Die 15. lange Vorlesungs-
nacht wird organisiert vom Präsidium der 
Kieler Universität, dem Allgemeinen Studie-
rendenausschuss und der Fachschaftsvertre-
tungenkonferenz. 

Eröffnet wird die Night of the Profs von 
Mathematiker Professor Sören Christensen. 
Der Leiter der Arbeitsgruppe Stochastik 
wurde 2019 mit seinem Vortrag „Die Macht 
der Zahlen“ zum „Prof of the Night“ gewählt. 
Auch in diesem Jahr wird wieder über den 
spannendsten Vortrag des Abends abge-
stimmt.

Das Programm sowie aktuelle Informa-
tionen zu Veranstaltungsformat und  
Hygienemaßnahmen findet Ihr unter 
www.uni-kiel.de/night/.
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SIE HÄNGT UND  
SOLL BALD FAHREN

TAI CHI UND AIKIDO  
IM BÜDELSDORFER TSV 

Mit „Tai Chi“ startet im Büdelsdorfer TSV ab sofort eine neue 
Sparte. Tai Chi Chuan (Taijiquan) – oder umgangssprachlich 
„Tai Chi“ ist eine alte chinesische Bewegungskunst, deren Wur-
zeln in der Kampfkunst liegen. Heutzutage ist Tai Chi allgemein 
als eine bewegte Meditation beziehungsweise als „Schatten-
boxen“ bekannt und gehört zu den sogenannten „Inneren 
Kampfkünsten“. In China mittlerweile als eine Art Volkssport 
ausgeübt, wird Tai Chi weltweit vor allem wegen des hohen ge-
sundheitlichen Nutzens praktiziert. 

Die fließenden, ruhigen Bewegungen bringen Körper und 
Geist ins Gleichgewicht – wir optimieren die Körperstatik, 
finden unsere Mitte und stärken die Entspannungsfähigkeit 
unseres Körpers. Wir vertiefen unsere Atmung und bringen sie 
mit den harmonischen Bewegungen in Einklang – die Atem-
züge werden ruhiger und länger, der Geist wird beruhigt und 
sammelt sich ... Das Training findet mittwochs von 17.30 bis 19 
Uhr in der Sporthalle des Astrid-Lindgren Schulzentrums in 
der Dorfstraße 110 in Büdelsdorf statt. 

Tai Chi ist für junge und ältere Menschen, für Sportliche und 
Unsportliche geeignet. Es wird keine spezielle Kleidung benö-
tigt. Bitte eine bequeme Hose (Jogginghose) und leichte Sport-
schuhe für die Halle (oder dicke Socken) mitbringen. Mittwochs 
ab 19 Uhr startet ebenfalls in der Sporthalle der Astrid-Lind-
gren-Schule das Training der Aikido-Sparte. Wer diese besonde-
re, rein defensive japanische Kampfkunst einmal kennenlernen 
möchte, ist herzlich jederzeit zu einem unverbindlichen Probe-
training eingeladen. 

Da Aikido barfuß auf Matten trainiert wird, benötigt man 
zunächst nur lockere Sportbekleidung (zum Beispiel einen Jog-
ginganzug). Bei Fragen kontaktiert gern die Geschäftsstelle des 
Büdelsdorfer TSV (Di+Do 9–11 Uhr) unter Tel.: (04331) 
317 00 oder den Trainer beider Sparten, Sven Ketelsen, unter 
Tel.: (04841) 80 22 88.

NDR ZEIGT ARCHITEKTONISCHE 
VERWANDLUNG 

Einen Tag lang drehte das Kulturjournal des NDR Fernsehens 
in der Rendsburger Alloheim Seniorenresidenz „Am Altstädter 
Markt“. Im Fokus stand dabei besonders die Umgestaltung des 
Hauses als ehemaliges Hertie-Kaufhaus. Der Beitrag ist seit dem 13. 
Oktober online abrufbar. 

Vor fast genau einem Jahr wurde das Haus als höchstkomfortable 
Senioren-Residenz in Betrieb genommen. Laut Angaben des NDR 
ist der Beitrag in der Mediathek des NDR unter www.ndr.de/fern-
sehen/sendungen/kulturjournal/ abrufbar.

Nachdem der Probebetrieb der neuen Schwebefähre im November 
beginnen soll, wird mit dem Transport von Personen und Fahr-
zeugen nach Angaben des Wasserstraßen- und Schifffahrtamtes 
Nord-Ostsee-Kanal noch im Januar 2022 gerechnet. Die weiße 
Fahrbühne hängt seit einigen Tagen in vier Tragseilen. Nun läuten 
die Arbeiten der Elektriker, Ausrüster der nautischen Geräte und 
Möbelbauer die endgültige Fertigstellung der Schwebefähre ein. Der 
Probebetrieb soll alle Betriebsarten und Notfall-Szenarien abbilden, 
um den sicheren Betrieb zu gewährleisten. 
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Sven Ketelsen leitet die 
beiden neuen Sparten im BTSV
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450 EURO FÜR DIE  
RENDSBURGER TAFEL 

In der Sammlung von Kai Voß sind sie alle vertreten: Johann Lafer, Johannes King, 
Steffen Henssler, Kevin Fehling oder auch Tim Raue. Der Rendsburger hat Kochjacken 
von vielen der bekanntesten Köche Deutschlands gesammelt und seine Sammlung im 
Jugendtreff Europaforum ausgestellt. Eine Woche lang konnten die Besucherinnen und 
Besucher die Sammlung anschauen und Geld in die Spendenschweine stecken. Denn 
wie schon bei einer Ausstellung im Vorjahr hat Kai Voß Spenden für die Rendsburger 
Tafel gesammelt. Insgesamt 450 Euro sind dabei zusammengekommen. Die VR Bank 
Schleswig-Mittelholstein beteiligte sich großzügig an dieser Summe, das Team des Ju-
gendtreffs Europaforum unterstützte Kai Voß bei der Ausstellung.Fo
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Sie ist eine der größten, schönsten und 
aufregendsten Messen ihrer Art im Nor-
den. Die beliebte Hochzeits- und Festmes-
se Herz an Herz verwandelt am 13. und 14. 
November von 11 bis 17 Uhr zum sechsten 
Mal die Holstenhallen Neumünster in 
eine wunderschöne Welt für Verliebte, die 
hier mit der umfangreichen Planung ihrer 
Traumhochzeit beginnen können. 

Gut 50 Ausstellende aus vielen hoch-
zeitsnahen Branchen präsentieren außer 
zum Thema Hochzeit auch viele Trends 
und Ideen, die generell mit dem Thema 
Festorganisation zu tun haben. Freut Euch 
auf eine für Neumünster einzigartige An-
gebotsvielfalt aus Braut-, Herren- und 

Abendmode, Accessoires, Schmuck, Hoch-
zeitsreisen, Dekoration, Gastronomie und 
Hotellerie, Frisurentrends und aktuelles 
Styling, weiße Tauben, Oldtimer, Drucke-
reien, Fotografinnen, Musiker und DJs, 
Traurednerinnen, Weddingplaner, An-
gebote für den Junggesellenabschied und 
vieles mehr.

Publikumsmagnet werden an beiden 
Messetagen die aufwendigen Moden-
schauen um 13 und 15 Uhr sein. Zusätzlich 
gibt es ein spritziges Bühnenprogramm 
mit viel Unterhaltung! Der Eintritt kostet 
5 Euro und erfolgt unter der Maßgabe 3G. 
Weitere Infos unter www.herz-an-herz-
messe-nm.de. 

VORFREUDE AUF DIE HOCHZEIT 
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040 - 71 11 920

13.11.–14.11.21

Modenschauen

Braut-, Herren- und Abendmode,  
Accessoires, Schmuck, Hochzeitsreisen, 
Dekoration, Gastronomie und Hotellerie, 

Frisurentrends und aktuelles Styling, 
weiße Tauben,  Oldtimer, Druckereien,  

Fotografen, Musiker und DJ‘s, Traured-
ner, Weddingplaner, Angebote für  

den Junggesellen-Abschied  
und vieles mehr.

Sa. und So. jeweils 13 und 15 Uhr

Eine gute Tat getan: Kai Voß und die Geschäftsführerin
des Diakonischen Werks des Kirchenkreises Rendsburg-
Eckernförde gGmbH
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 EINE FAHRRADTOUR NACH LIST

VOM ZUG INS WATT AUF SYLT
In Kooperation mit DB Regio Schleswig-Holstein reist Förde Fräulein Finja diesen  

Monat mit dem Zug nach Sylt. Auf der Insel radelt sie von Westerland bis nach List  

und besucht das Erlebniszentrum Naturgewalten.
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 eine Fahrradtour nach List
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S
ylt ist für mich so etwas wie meine zweite Heimat, 
denn für meinen zweiten Blog Sylt Fräulein reise 
ich jeden Monat für einige Tage auf die Insel. Das 

Erlebniszentrum Naturgewalten in List steht schon lange 
auf meiner To-Do-Liste, dabei ist es gerade jetzt im Herbst 
das ideale Ausflugsziel. Darum freue ich mich auf den Ta-
gesausflug mit DB Regio Schleswig-Holstein, bei dem ich 
meine Lieblingsinsel nochmal ganz neu entdecken darf. 

ZWISCHEN SEHNSUCHT UND  
ABSCHIED 
Immer, wenn ich mit dem Zug den Hindenburgdamm 
überquere, stellt sich bei mir dieses gewisse Sehnsuchts-
gefühl ein, ein Mix aus Vorfreude und purer Inselliebe. 
Die Anreise mit DB Regio Schleswig-Holstein ist dabei 
so einfach wie entspannt. Von Kiel aus fahre ich nach 
Husum und steige dort in den RE 6 nach Westerland. 
Insgesamt dauert die Fahrt etwas weniger als drei Stun-
den – genug Zeit also, um im Vorbeifahren die Schönheit 
Nordfrieslands zu genießen. Damit sich euer Tagesausflug 
lohnt, macht ihr euch am besten gleich morgens auf den 
Weg. Ab 9 Uhr empfehle ich dafür z. B. das Schleswig-
Holstein-Ticket ab 28 Euro, bei dem jede*r der bis zu vier 
Mitreisenden nur 4 Euro dazuzahlt. Wenn ihr auf Sylt 
auch mit dem Bus fahren möchtet, dann bietet sich die 
Kleingruppenkarte des Schleswig-Holstein-Tarifs an.

AUF ZWEI RÄDERN ÜBER SYLT
Gleich gegenüber des Bahnhofvorplatzes in Westerland 
miete ich mir ein E-Bike von Mietrad Sylt. So bin ich fle-
xibel unterwegs, kann bei meinen Lieblingsadressen hal-
ten und die prachtvolle Natur erleben. An Schietwetterta-
gen fährt natürlich auch ein Bus nach List. Zeigst ihr bei 
Mietrad Sylt euer tagesgültiges Schleswig-Holstein-Ticket 
oder eine andere tagesgültige DB-Fahrkarte des SH-Tarifs 
vor, bekommt ihr sogar 1 Euro Rabatt auf den Mietpreis 
für ein Premiumrad, bzw. 2 Euro Rabatt für ein E-Bike. 
Aber nicht den Helm vergessen! Mietrad Sylt leiht euch 
auch gerne einen aus!

VON KEITUM BIS KAMPEN 
Mein erstes Ziel ist das Kapitänsdorf Keitum im Osten 
der Insel, einer meiner Lieblingsorte. Hier könnte ich 
mich ewig in den tollen Läden, Restaurants, Cafés und 
Museen aufhalten. Nicht zu vergessen: das beeindrucken-
de Kunsthandwerk und die wunderschönen Friesenhäu-
ser, die mich jedes mal träumen lassen.
Danach mache ich eine Verschnaufpause bei der Café 
Curve in Braderup und tanke etwas Koffein. Ein Abste-
cher in die Braderuper Heide lohnt sich übrigens auch 
immer, dafür müsst ihr das Fahrrad allerdings stehen 
lassen. Ich entgegen radel mit schönstem Ausblick auf 
das Wattenmeer und vorbei am schwarz-weiß gestreiften 
Leuchtturm „Langer Christian“ nach Kampen. 

IMMER RICHTUNG NORDEN
In Kampen ist immer etwas los. Hier könnt ihr nach 
Herzenslust shoppen gehen, lecker essen, eine der vielen 
Galerien besuchen oder ihr bestaunt das atemberaubende 
Rote Kliff. Mich führt der Radweg vorbei am Kampener 
Quermarkenfeuer und kilometerweit durch Heideland-
schaften immer weiter in den Norden der Insel. 

Das Quermarkenfeuer 
begegnet euch auf dem Weg 
von Kampen nach List

Mit DB Regio SH auf die Insel:
Finja ist heute mal als Förde
Fräulein auf Sylt unterwegs

Malerisches Keitum: Im Kapitäns-
dorf lohnt es sich, für kurze Zeit 
das Fahrrad zu schieben
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MIT DB REGIO VON  
KIEL NACH WESTERLAND

Züge: RE 74 bis Husum, RE 6 
nach Westerland

Takt: Alle 60 Minuten

Fahrtzeit: 3 Stunden
 

Kosten: SH-Ticket ab 28 Euro 
oder Kleingruppenkarte (Bus/

Bahn) für 37,40 Euro 

Fahrradverleih: Mietrad Sylt,  
Kirchenweg 7a, 25980 Sylt

Eure Verbindung und  
euer Ticket findet ihr in der  
App DB Navigator oder auf  

www.bahn.de

MeerGleis & 

STÄRKUNG AUF SYLTISCH
Angekommen in List solltet ihr auf dem Weg zum Hafen un-
bedingt bei der Lister Eismanufaktur Halt machen und das 
fantastische Quark-Salz-Karamell-Eis probieren! Ist euer 
Hunger größer, dann sucht das Restaurant Pier 67 am Lister 
Hafen auf. Hier bekommt ihr leckere Fisch- und Fleischspe-
zialitäten. Mein Tipp: Die wärmende Bouillabaisse und der 
saftige „Surf & Turf“-Burger.

NATURGEWALTEN HAUTNAH ERLEBEN
Ich fahre weiter zum Lister Hafen, wo ich schon vom Weiten 
das imposante Gebäude des Erlebniszentrums Naturge-
walten erkenne. Ebenso wie DB Regio Schleswig-Holstein 
ist das Naturerlebniszentrum Partner des Nationalparks 
Wattenmeer, der dem Schutz des schleswig-holsteinischen 
Wattenmeeres und der Bewahrung seiner besonderen Be-
schaffenheit sowie Pflanzen- und Tierwelt dient.

Nicht nur deshalb möchte ich euch die Ausstellung 
ans Herz legen. Ich erfahre heute so viel Neues über die 
Geschichte der Insel und ihre Entstehung, über Klima-
forschung, Wind, Wellen, Stürme und dem damit ver-
bundenen Küstenschutz. Und natürlich ganz viel über 
das Weltnaturerbe Wattenmeer. Dabei fliege ich sogar ins 
Weltall und betrachte unseren Planeten von oben. Für 
Kinder gibt es viele Attraktionen wie einen Abenteuer-
spielplatz und ein Aquarium im Außenbereich. Außerdem 
wird kommendes Frühjahr der Syltdome fertiggestellt, ein 
spektakuläres 360-Grad-Kino. Es ist faszinierend haut-
nah zu erleben, wie die Kräfte der Nordsee wirken und 
welche Auswirkungen die Naturgewalten auf unsere Küs-
ten und unser Leben haben. Vor allem die Veranschau-
lichung der Auswirkungen des Meeresspiegelanstiegs, der 
die Küsten unserer Kontinente verändern wird, hat mich 
nachhaltig bewegt. Ich kann euch also nur empfehlen, bei 
eurem Sylt-Tagesausflug das Erlebniszentrum Naturge-
walten in List mit einzuplanen.

HEIMWEG AUF SCHIENEN
Ohne Stopps oder weitere Umwege und im Turbo-Gang 
folge ich dem Radweg über Kampen und Wenningstedt 
zurück bis nach Westerland. Dafür brauche ich nur rund 
40 Minuten. Als ich endlich im Regional-Express Rich-
tung Husum sitze, bin ich völlig überwältigt von den 
vielen schönen, und teils augenöffnenden Eindrücken des 
heutigen Tagesausfluges. Ich genieße noch einmal den 
Ausblick über die in der Dämmerung liegende Nordsee 
und freue mich auf mein nächstes Zugabenteuer mit DB 
Regio Schleswig-Holstein.

Natürlich schmeckt‘s besser:
Die Sylter Eismanufaktur ver-
arbeitet nur natürliche Zutaten

Dank Heckenrosen und
Reetdachhäusern ist auf Sylt 
bereits der Weg das Ziel 
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Eine Eintrittskarte für Erwachsene
kostet mit Gästekarte 15,50 Euro, 
ohne 16,50 Euro

MeerGleis & 



Wähle aus über 20 Musikstreams  
deinen Favoriten

Zusammen sind wir Schleswig-Holstein.

Jetzt auch für Apple CarPlay  
und Android Auto

Entdecke unsere neuesten  
Podcasts

HOL' DIR  
R.SH AUF  
DEIN HANDY!
Jetzt unsere R.SH-App herunterladen.
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Spannende News aus der Welt des Auto-
mobils – für Euch zusammengestellt!

AUTO & Technik

Auto & Technik
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Kim und Hauke Kiso verlassen
 Büdelsdorf zum Ende des Jahres 

und übergeben das Geschäft an 
das Unternehmen Finck & Claus
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„Wir freuen und sehr, dass wir 
mit der Finck & Claus GmbH 
– ein Unternehmen mit bis-
lang zwei Volvo-Standorten 
in Pinneberg und Elmshorn 
und einer ebenfalls sehr lan-
gen, erfolgreichen Volvo-His-
torie – zum 1. Januar 2022 
einen Nachfolger für unseren 
Standort in der Hollerstraße 
gefunden haben”, erklären die 
Geschäftsführer Kim und Hau-
ke Kiso. 

„Die beiden Geschäftsführer 
Bastian Berschiek und Jan See-
mann werden den Betrieb mit 
dem Ihnen bekannten Team 
weiterführen und Ihnen auch 
künftig einen kompletten und 
kompetenten Service rund um 
Ihren Volvo bieten”, ergänzen 
die Gebrüder Kiso, die 2009 
Prokura übernahmen. 

Seit 2013 hatten sie die Ge-
schäftsführung für das Auto-
haus in Büdelsdorf inne. Um 
der Marke Volvo und all ihren 

Produkten auch in Zukunft 
gerecht zu werden und allen 
Anforderungen zu entspre-
chen, wird das Autohaus noch 
in diesem Jahr modernisiert 
und umgebaut. Die Familie 
Kiso konzentriert sich ab dem 
neuen Jahr auf den Standort 
in Schleswig und bauen eine 
enge Kooperation mit Finck & 
Claus auf. 

Gleichzeitig fällt der Ab-
schied aus Büdelsdorf schwer. 
Kim Kiso: „Der Abschied fällt 
uns aufgrund der langen, part-
nerschaftlichen und vertrau-
ensvollen Zusammenarbeit 
mit Ihnen und mit unseren 
Mitarbeitern sehr schwer. 
Wir möchten uns an dieser 
Stelle ganz herzlich für Ihre 
Unterstützung, Ihre Rückmel-
dungen und Ihr Vertrauen be-
danken und bitten Sie gleich-
zeitig, eben dies auch unseren 
Nachfolgern zugute kommen 
zu lassen.” 

KISO GEHT –  
DOCH VOLVO BLEIBT!
Seit dem Jahr 1993 ist die Marke Volvo in Büdelsdorf 
eng mit dem Namen Kiso verbunden. Veränderungen 
im Automobil- und Mobilitätsmarkt erfordern es 
nun aber, dass ein neuer Weg eingeschlagen wird. 
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ES KANN RUTSCHIG WERDEN –  
VIELES IST ZU BEACHTEN

Die Tage werden kürzer und die Verkehrswege werden durch her-
abfallendes Laub und Früchte, nicht selten auch durch den ersten 
Frühfrost, zu glitschigen Rutschbahnen. Das ist für alles Verkehrs-
teilnehmenden gefährlich. Deshalb ist in dieser Jahreszeit und in 
der kommenden Winterzeit besondere Vorsicht geboten. Für den 
Fall eines Unfalles ist es ratsam mit einer privaten Unfallversiche-
rung ausreichend abgesichert zu sein, empfiehlt der Versicherungs-
fachmann Arno König. Die Concordia Versicherung bietet hier 
Versicherungspakete an, denn bei Unfällen in der Freizeit besteht 
in der Regel kein gesetzlicher Unfallschutz. Woran man in dieser 
Jahreszeit denken muss: der Kündigungszeitpunkt der bestehenden 
Kfz-Versicherung. Wer aus Kosten- oder Leistungsgründen un-
zufrieden ist, hat bis zum 30. November die Mög-
lichkeit zu kündigen. Bei Beitragserhöhungen 
sogar bis zum Ende des Jahres. Bei Fragen 
rund um eine günstige Unfallversicherung 
und einen sehr guten Kfz-Versicherungstarif, 
idealerweise mit Rabattschutz, steht  
Arno König sehr gerne für Auskunft und  
Rat bereit. Arno König berät fachgerecht  
und gibt nähere Informationen unter  
Tel.: (04875) 511.

VW: ELEKTROAUTO- 
AUSLIEFERUNGEN  

VERDOPPELT
Der Volkswagen-Konzern hat die Auslieferungen seiner reinen 
Elektroautos im dritten Quartal verdoppelt. Trotz Halbleiter-
Krise wurden von Juli bis September 122.100 batterieelektri-
sche Fahrzeuge (BEV) an Kunden übergeben. Das entspricht 
einer Steigerung von 109 Prozent gegenüber dem Vorjahres-
quartal. Insgesamt wurden in den ersten neun Monaten bis 
Ende September weltweit 293.100 BEV ausgeliefert, mehr als 
doppelt so viele wie im Vorjahreszeitraum (plus 138 Prozent). 
Gleiches gilt für die Plug-In-Hybrid-Fahrzeuge (PHEV), die mit 
246.000 Einheiten von Januar bis Ende September den Absatz 
des Vorjahreszeitraums ebenso mehr als verdoppelten (plus 133 
Prozent).

Bei den BEV-Auslieferungen nach Regionen lag Europa nach 
neun Monaten mit 209.800 Fahrzeugen (Anteil: 72 Prozent) 
klar an der Spitze. Der Konzern war hier mit einem Markt-
anteil von rund 26 Prozent Marktführer. In den USA liegt der 
Konzern mit 27.300 verkauften Stromern im Segment der 
vollelektrischen Fahrzeuge mit rund 8 Prozent Marktanteil auf 
Platz zwei. In China wurden bis Ende September 47.200 BEV 
ausgeliefert.

Insgesamt tragen die meisten verkauften Elektroautos ein 
VW-Logo. Die Kernmarke übergab bis Ende September 167.800 
BEV an ihre Kunden (Anteil: 57 Prozent). Danach folgten die 
Marken Audi mit 52.800 (18 Prozent), Skoda mit 32.100 (11 
Prozent), Porsche mit 28.600 (10 Prozent) und Seat mit 8800 
Fahrzeugen (3 Prozent). Die BEV-Bestseller nach neun Mo-
naten sind der VW ID 4 mit 72.700 Fahrzeugen, gefolgt von 
dem kleineren ID 3 mit 52.700 Exemplaren. Auf den Plätzen 
rangieren der Audi e-tron (inklusive Sportback) mit 36.100, der 
Porsche Taycan (inklusive Cross Turismo) mit 28.600 und der 
Skoda Enyaq iV mit 28.200 Fahrzeugen.

RENAULT CLIO LUTECIA: 
MIT KUPFER UND KOMFORT

Renault hat das Clio-Sondermodell Lutecia aufgelegt. Auffälligstes 
Merkmal der neuen Kleinwagen-Variante ist die Metallic-Sonder-
lackierung Black-Pearl-Schwarz, abgesetzt durch Zierelemente in 
Kupferoptik an Kühlergrill, Lüftungsschlitzen und Außenspiegeln. 
Weitere kupferfarbene Akzente finden sich an den glanzgedrehten 
17-Zoll-Leichtmetallrädern, der Haifischantenne sowie den Fahr-
zeugflanken. Auch der Innenraum des Clio Lutecia glänzt mit 
Details in Kupferoptik und dem Einsatz nachhaltiger Materialien. 
Die Sitzpolsterung sowie die Unterfütterung der Türen und Arma-
turentafel bestehen überwiegend aus holzbasierten Tencel-Fasern, 
deren Holz aus nachhaltig bewirtschafteten europäischen Wäldern 
stammt. Zum Preis ab 22.850 Euro verfügt der Clio Lutecia neben 
Klimaautomatik, dem Online-Multimediasystem Easy Link mit 
9,3-Zoll-Display und der Smartphone-Integration über eine Ein-
parkhilfe mit Rückfahrkamera und Sitzheizung für die Vordersitze.

VW startet weltweiten Verkauf 
und Auslieferung des ID 4

Fo
to

: A
ut

o-
M

ed
ie

np
or

ta
l.N

et
/V

ol
ks

w
ag

en

Arno König ist Agenturleiter 
der Concordia Versicherungen

Renault Clio Lutecia
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MAHLE MISCHT IN DER DTM 
ELECTRIC MIT
Mahle ist offizieller Serienpartner der 
ab 2023 geplanten DTM Electric. Der 
Konzern entwickelt und liefert die Ther-
momanagement-Komponenten für die 
Traktionsmotoren, die Getriebe und die 
Leistungselektronik der über 735 kW 
(1.000 PS) starken und 300 km/h schnel-
len elektrischen Tourenwagen. 

Darüber hinaus ist geplant, die Renn-
fahrzeuge mit neuer Technologie für die 
Batteriekühlung auszurüsten. Mahle ent-

wickelt zurzeit eine neue Immersionsküh-
lung, mit der die Batteriezellen effizient 
und gleichmäßig gekühlt werden. Zudem 
ermöglicht das System, die DTM-Boliden 
innerhalb weniger Minuten wieder voll zu 
laden. 

Gemeinsam präsentierten der Verein 
Internationale Tourenwagen Rennen 
(ITR) als Träger der Serie, Mahle und 
Schaeffler am Norisring auch ein erstes 
Designmodell der künftigen Rennwagen.

NEUER OPEL  
MOVANO  
BESTELLBAR
Der neue Opel Movano ist neuerdings 
bestellbar. Zum Einstiegspreis ab 32.580 
Euro netto ist der größte Transporter im 
Nutzfahrzeugprogramm der Rüsselshei-
mer als Kastenwagen in drei Gewichts-
klassen (3,5 bis 4,0 t Gesamtgewicht), vier 
Längen (L1-L4) und drei Höhen (H1-H3) 
sowie in den beiden Ausstattungslinien 
Selection und Edition verfügbar. Angetrie-
ben wird er von einem 2,2-Liter-Turbodie-
sel in drei Leistungsstufen von 120 PS (88 
kW) bis 165 PS (121 kW). 

Erstmals gibt es aber auch eine batte-
rie-elektrische Variante. Der Elektromo-
tor im Movano-e erreicht eine Leistung 
von 90 kW (122 PS) und ein maximales 
Drehmoment von 260 Newtonmeter, die 
Höchstgeschwindigkeit wird bei Tempo 
100 elektronisch begrenzt. Je nach Mo-

dellvariante und Kundenwunsch bietet 
die Lithium-Ionen-Batterie 37 oder 70 
kWh-Kapazität, womit nach WLTP-Norm 
bis zu 116 respektive 247 Kilometer ohne 
Ladestopp möglich sein sollen. 

Der Einstiegspreis für den E-Transpor-
ter beträgt 57.990 Euro ohne Mehrwert-
steuer, abzüglich der Umweltprämie von 
7.500 Euro netto wäre Opels großer Stro-
mer also ab 50.490 Euro netto erhältlich. 
Noch im Herbst sollen die ersten Fahrzeu-
ge zu den Kundinnen und Kunden rollen.

Designmodell eines Rennwagens für die DTM Electric

Opel Movano-e
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Unser Motto: Alles aus einer Hand

2021

info@auto-pannek.de

Mo. bis Do. sind wir von 7.00 bis 18.00 Uhr, Fr. bis 
16.30 Uhr und Sa. von 9 bis 13 Uhr für Sie da!

• RE PARATUREN ALLER ART
• LACKIERUNGEN
• TÜV / AU
• MIET WAGEN-SERVICE
• ABSCHLEPPDIENST
• KAROSSERIE-ARBEITEN

      Wintercheck

Spendenkonto
IBAN: DE71 500 400 500 400 500 400 
BIC: COBA DE FF XXX, Commerzbank AG

www.denkmalschutz.de

Wir erhalten 
Einzigartiges. 
Mit Ihrer Hilfe!

Leuchtturm Roter Sand – das 
weltweit erste Bauwerk auf 
offener See. Mehr über die 
Geschichte dieses Denkmals: 
dieganzegeschichte.de

Eines von vielen tausend 
geförderten Denkmalen.

GRUSS
DER HEIMAT, 
VON UNS 
GERETTET.



Jedes Fahrzeug braucht eine Kfz-Ha  ﬞpfl ichtversi-
cherung, ganz gleich, ob es sich dabei um einen 

Diesel, Benziner oder ein Elektrofahrzeug handelt. 
Die Kfz-Ha  ﬞpfl icht trägt die Kosten für die Schäden, 
die mit dem eigenen Fahrzeug bei anderen ver-
ursacht werden. „Wer fi nanziell abgesicherter 
unterwegs sein möchte, entscheidet sich für eine 
Teil- oder Vollkaskoversicherung“, sagt Ulf Gehrke, 
Vertrauensmann der Itzehoer Versicherungen in 
Fockbek. Interessant gerade für Besitzer eines       
E-Fahrzeugs: Die Itzehoer macht keinen Unter-
schied, welcher Art der Motor ist. „Wir versichern 

die E-Autos zu denselben Konditionen, wie 
traditionelle Verbrennungsmotoren – obwohl der 
fi nanzielle Aufwand für uns als Versicherer im Scha-
denfall wesentlich höher ist, als bei Verbrennern“, 
erklärt der Vertrauensmann. In Unfälle verwickelte 
E-Autos enden bei Beschädigung des Akkus häufi g 
als Totalschaden. Der Akku – das Herzstück des 
Wagens – ist ohnehin ein gefährdeter Teil. „Wird 
ein Elektrofahrzeug unsachgemäß abgeschleppt, 
kann es zu Kurzschlüssen kommen. Für den Akku 
kann dies das Ende bedeuten. Und auch der Schutz 
gegen Feuer sollte mitversichert sein. Brände an 

E-Fahrzeugen müssen mit speziellem Equipment 
gelöscht werden – das ist meist recht teuer“, weiß 
der Experte. Selbst die Ladetechnik ist mitversi-
chert, ebenso wie Schäden durch versehentliche 
Fehlladung.
Traditionell wechseln zum November die Kfz-
Versicherungen. Wer also eine sehr gute Versiche-
rung mit guten Konditionen und einem direkten 
Ansprechpartner sucht, der kann sich gerne 
unverbindlich bei unseren Vertrauensleuten vor Ort 
beraten lassen. Ein Besuch in den Agenturen der 
Itzehoer Versicherungen lohnt sich also. 

Der beste Versicherungsschutz für jedes Auto

Rendsburger Str. 47, 24787 Fockbek
» 04331 6562
gehrke@itzehoer-vl.de

Direktionsagentur
» Ulf Gehrke
Versicherungsfachmann (BWV)

www.gehrke.itzehoer-vl.de

www.oּמ o.itzehoer-vl.de

Generalagentur
» Beate Oּמ o
Versicherungsfachfrau (BWV)

Bahnhofstr. 26, 24811 Owschlag
» 04336 9834
otto@itzehoer-vl.de

www.kniּמ ler.itzehoer-vl.de

Generalagentur
» Ingo Kniּמ ler
Versicherungsfachmann (BWV)

Dorfstr. 21, 24808 Jevenstedt
» 04337 913828
knittler@itzehoer-vl.de

www.lkarstens.itzehoer-vl.de

Vertrauensmann 
» Leif Karstens

Dorfstr. 37, 24790 Schacht-Audorf
» 04331 6962526
lkarstens@itzehoer-vl.de

www.reimers.itzehoer-vl.de www.steinmetz.itzehoer-vl.de

Vertrauensmann
» Jens Reimers
Versicherungsfachmann (IHK)

Generalagentur
» Erich Steinmetz
Versicherungsfachmann (BWV)

Königstr. 9, 24768 Rendsburg
» 04331 26040
reimers@itzehoer-vl.de

Hollerstr. 103, 24782 Büdelsdorf
» 04331 78270
steinmetz@itzehoer-vl.de
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ZEIT FÜR EIN 
UPGRADE DER KFZ-VERSICHERUNG 

Die Tage werden ruhiger und das Leben verlagert sich wieder mehr ins Haus – und 
vielleicht an den Schreibtisch. Dann lohnt sich die Verknüpfung von Freizeit und 

effektivem Sparen. Denn wer feststellt, dass er das Geld für eine alte und überteuer-
te Versicherung lieber ins Sparschwein steckt, kann dank des Sonderkündigungs-

rechts noch bis Ende Dezember die Kfz-Versicherung wechseln! 

T
raditionell ist der November der richtige 
Monat, um die Weichen für eine bessere Kfz-
Versicherung im folgenden Jahr zu stellen“, 

erklärt Ulf Gehrke, Vertrauensmann der Itzehoer Ver-
sicherungen in Fockbek. Die Kfz-Verträge verlängern 
sich zum Stichtag 30. November stillschweigend um 
ein weiteres Jahr, wenn man nicht aktiv wird. „Verglei-
chen lohnt sich aber“, weiß der Vertrauensmann. Die 
Itzehoer bietet ein überzeugendes Preis-/Leistungs-
Verhältnis. „Besonders in unserem TOP DRIVE-Ta-
rif kann sich ein zu uns wechselnder Kunde von der 
Vielfalt der Services überzeugen lassen. Darunter die 
36-monatige Neuwertentschädigung.“ Auch die ande-
ren Itzehoer Kfz-Tarife in Teil- und Vollkasko können 
im Vergleich zu vorherigen Versicherern ein Gewinn 
sein. „Wer sich einen Wechsel auf die To-Do Liste ge-
schrieben hat, aber den Stichtag 30. November verpasst 
hat, braucht sich nicht zu ärgern. Ein Wechsel ist dank 
des Sonderkündigungsrechts oft noch bis zum Ende 
Dezember möglich“, erklärt Ulf Gehrke. Die Nutzung 
dieses Sonderkündigungsrechts ist an folgende Bedie-
nungen geknüpft:

Anstehende Beitragserhöhung: Der derzeitige Kfz-
Versicherer möchte den Versicherungsbeitrag erhöhen? 
Dann kann der Versicherungsnehmer seinen Vertrag 

innerhalb eines Monats nach Zugang der Rechnung, 
aus der die Beitragserhöhung hervorgeht, kündigen. 
Diese Kündigung ist sofort wirksam, frühestens jedoch 
zu dem Zeitpunkt, zu dem die Beitragserhöhung wirk-
sam geworden wäre. 

Fahrzeugwechsel oder Neuzulassung: Verkauft man 
sein Fahrzeug oder lässt es verschrotten, ist keine Kün-
digung erforderlich. Eine Information des bisherigen 
Versicherers über den Verbleib des Fahrzeugs genügt, 
damit dieser den bestehenden Vertrag beenden kann. 
Das neue Fahrzeug kann dann beim favorisierten An-
bieter versichert werden.

Schadenereignis: Der Kfz-Vertrag kann auch nach 
dem Eintritt eines Schadenfalls gekündigt werden. 
Die Kündigung muss dem Versicherer in diesem Fall 
innerhalb eines Monats nach Beendigung der Ver-
handlungen über die Entschädigung zugehen oder 
innerhalb eines Monats, nachdem die Versicherung die 
Leistungspflicht anerkannt oder zu Unrecht abgelehnt 
hat. In diesem Szenario kann der Versicherungsnehmer 
selbst entscheiden, ob seine Kündigung sofort wirksam 
werden soll oder zu einem späteren Zeitpunkt, spätes-
tens jedoch zum Ablauf des Vertrags. Informiert Euch 
in den Agenturen in Büdelsdorf, Fockbek, Jevenstedt, 
Owschlag, Rendsburg und Schacht-Audorf. 

„
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Der neue Opel Astra ist kurz nach seiner Präsenta-
tion schon bestellbar. Das Einstiegsmodell als Vier-
türer mit Heckklappe kostet ab 22.465 Euro und 
damit keinen Cent mehr als die Basisvariante beim 
Vorgänger. Dafür sind in jeder Version serienmäßig 
zahlreiche Assistenzsysteme an Bord wie der Front-
kollisionswarner mit automatischer Gefahrenbrem-
sung, die Fußgängererkennung, der Spurhalte-Assis-
tent, die Geschwindigkeitszeichen-Erkennung oder 
die Müdigkeits-Erkennung. Für die Fahrleistung 
sorgt hier ein 110 PS (81 kW) starker 1.2-Dreizylin-
der-Turbo-Benzindirekteinspritzer mit Sechs‑Gang-
Schaltgetriebe. Direkt zum Marktstart bietet Opel 
den Astra auch elektrifiziert als Astra Hybrid ab 
35.800 Euro. 

Der Teilzeitstromer stellt eine Systemleistung von 
180 PS (133 kW) und ein maximales Drehmoment 
von 360 Newtonmeter zur Verfügung. Rein elekt-
risch lassen sich mit ihm bis zu 60 Kilometer gemäß 
WLTP, einem weltweiten Testverfahren für leichtge-
wichtige Nutzfahrzeuge, emissionsfrei abspulen. Die 
Spitze im Antriebsportfolio wird der ab Anfang 2022 
bestellbare Top-of-the-Line-Hybrid mit 225 PS (165 
kW) Systemleistung bilden. Ab Anfang 2023 kommt 
ein batterieelektrisches Modell dazu. 

OPEL ASTRA
KANN SCHON 

 BESTELLT WERDEN

Opel Astra
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Emil Frey Küstengarage GmbH
Schleswiger Chaussee 26, 24768 Rendsburg 
Tel. 04331 7010, anfrage@kuestengarage.de
volkswagen-ef-kuestengarage-rendsburg.de

Ihr Volkswagen Partner

Polo „Fresh“ 1.0 59 kW (80 PS) 5-Gang
Kraftstoffverbrauch, l/100 km: innerorts 5,8 / außerorts 4,1 /  
kombiniert 4,7; CO₂-Emissionen, g/km: kombiniert 108
Ausstattung: Geschwindigkeitsbegrenzer, Müdigkeitserkennung, Not-
bremsassistent „Front Assist“, Spurhalteassistent „Lane Assist“, mehr- 
farbiges Digital Cockpit, verschiedene Info-Profile wählbar, Radio „Com-
position“, Telefonschnittstelle, LED-Rückleuchten, LED-Scheinwerfer mit 
Tagfahrlicht, Kopfairbags vorn und hinten, Seitenairbags vorn, Center- 
Airbag, Digitaler Radioempfang DAB+ u. v. m.

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Angebot gültig bis zum 
30.09.2021. Stand 09/2021. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 1 Ein Angebot der Volkswagen 
Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, für private Einzelabnehmer in Zusammen-
arbeit mit Volkswagen. Zzgl. Erlebnisabholung in der Autostadt Wolfsburg  
i. H. v. 589,00 €. Bonität vorausgesetzt. 

Leasingsonderzahlung:  1.450,00 €
Laufzeit:  36 Monate
Jährliche Fahrleistung:  10.000 km
36 mtl. Leasingraten à  99,00 €1

* Kraftstoffverbrauch, l/100 km: kombiniert 5,6–4,6; 
CO₂-Emissionen, g/km: kombiniert 128–105

Der neue Polo*

Echte Highlights 
glänzen auch beim Preis

Jetzt bei uns 
informieren
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Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, für private Einzelabnehmer in Zusammen-
arbeit mit Volkswagen. Zzgl. Erlebnisabholung in der Autostadt Wolfsburg  
i. H. v. 589,00 €. Bonität vorausgesetzt. 

Leasingsonderzahlung:  1.450,00 €
Laufzeit:  36 Monate
Jährliche Fahrleistung:  10.000 km
36 mtl. Leasingraten à  99,00 €1

* Kraftstoffverbrauch, l/100 km: kombiniert 5,6–4,6; 
CO₂-Emissionen, g/km: kombiniert 128–105

Der neue Polo*

Echte Highlights 
glänzen auch beim Preis

Jetzt bei uns 
informieren
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Nicht, dass uns der Sommer nicht schon 
fehlt – aber der Herbst hat so etwas wahn-
sinnig Gemütliches: Dick eingekuschelt 
verbringen wir jetzt drinnen als auch 
draußen die herzerwärmendsten Momente. 
Wir geben euch passende Tipps für eure 
vier Wände an die Hand.
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Wohnen & Wohlfühlen

Wie Ihr Eure Vorstellungen vom gemütlichen und 
schönen Wohnen umsetzen könnt? Rendsburg hat da-
für die passende Auswahl. Lasst Euch inspirieren!

WOHNEN 
& Wohlfühlen
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Baustoffzentrum Tepker 
GmbH & Co. KG
Marie-Curie-Straße 16 - 18
24783 Osterrönfeld
Telefon 04331 12306-0
Telefax 04331 12306-20
www.bauzentrum-tepker.deTEPKER

Hochbrücke-Eiche

Lust auf ein neues Zuhause? 
Bodenbeläge in unzähligen Farbvarianten und Dekoren – dank 
modernster Technik mit noch mehr Auswahl und zum digitalen 
Visualisieren von Böden in modernen und inspirierenden Bildern. 
Besuchen Sie uns und spüren Sie hautnah  die Faszination 
Ausstellung. Wir beraten Sie gern! 

AUSSTELLUNGAUSSTELLUNG
DIGITALDIGITAL

NOCH MEHR  
ERLEBEN  
DURCH  
UNSERE NEUE  
MULTIMEDIALE

– Gemeinsam für deinen Traum

Über 180 Bodenbeläge

zum Anfassen und Erleben!

Parkett 
Hochbrücke-Eiche, natur Landhausdiele, 
Naturöl, gefast und gebürstet, B x H 
187 x 15 mm, Längen 2.000 – 2.420 mm

59.59.9090
qm

Top-Preis!

GEMEINSAMES ENGAGEMENT FÜR DEN MEERESSCHUTZ
Oceanwell und Hotel Birke verbindet das gemeinsame Ziel, nachhaltig, achtsam und respektvoll mit den Schätzen 
unserer Region umzugehen. Eine Müllsammelaktion gab nun den Auftakt für noch mehr …

Gemeinsam konnten Oceanwell und das 
Hotel Birke, die bereits seit 20 Jahren zu-
sammenarbeiten, im September eine große 
Menge an Müll am Skagerrakufer in Kiel- 
Friedrichsort sammeln. Mit dabei war der 
Umweltverein One Earth – One Ocean e. V. 
(oeoo) mit seinem Müllsammelschiff, der 
SeeKuh. Die lokale Strandaktion war der 
Auftakt für eine intensivere und langfristig 
angelegte Unterstützung des Vereins.

GIFTIGE UND KURIOSE FUNDE
Die Teams sammelten Verpackungen und 
Glasscherben auf, kleine Kunststoff- und 
Styroporstücke sowie viele Zigarettenstum-
mel. Die gebrauchten Filter sind hochgiftig, 
weil Tiere die Stummel mit Nahrung ver-
wechseln und daran verenden können. Ein 
etwas anderer Fund war der beringte Fuß 

einer toten Brieftaube. Anhand des Rings 
konnte der zugehörige Züchterverein aus-
findig gemacht und benachrichtigt werden. 
Auf großes Interesse stieß außerdem eine 
geschlossene Konserve. Könnten da noch 
brauchbare Würstchen drin sein …? „Nein, 
es war leider ‚nur‘ Hundefutter“, erzählt 
Miriam Berwanger von Oceanwell. Rüdiger 
Stöhr von One Earth – One Ocean führte 
nach der Aktion über das Müllsammelschiff 
„SeeKuh“ und erzählte vom Geisternetz-
projekt, bei dem Taucherinnen und Taucher 
verloren gegangene Fischernetze bergen. 
Das nächste Projekt steht schon in der 
Startlöchern: Eine eigens kreierte Spenden-
box soll künftig in Kooperation mit dem 
Deutschen Hotel- und Gaststättenverband 
e. V. (DEHOGA) in Schleswig-Holstein Ver-
breitung finden und Gelder zum Schutz der 
Meere sammeln.Fo
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Insgesamt knapp 20 Kilo Müll haben die fleißigen 
Teilnehmenden gesammelt – darunter eine haltbare
Dose Hundefutter oder ein wiederverwendbarer Kescher



INNOVATIVE 
TREPPENLÖSUNGEN

Der Teppich-Hof Knutzen steht seit vielen 
Jahren seinen Kundinnen und Kunden  

mit einer riesigen Auswahl, individueller 
Beratung und Dienstleistungen zur Seite –  
und demonstriert dies besonders mit dem 

System von Rheingold.

D
er Teppich-Hof Knutzen bietet seinen Kundinnen und 
Kunden ein Treppenrenovierungssystem, das sich bin-
nen weniger Monate zum Verkaufsschlager entwickelt 

hat. Dank der Treppenprofis von Rheingold muss man nie wieder 
schleifen, ölen oder streichen. Aus alt mach neu: Vorgefertigte Pa-
nele werden aufgebracht und erzeugen ein völlig neues Anschau-
ungsbild der heimischen Treppe. Im Teppich-Hof Knutzen wartet 
eine große Auswahl an Mustern. Mit Tritt und Setzstufe, LED-
Stufenbeleuchtung, Geländer- und Wangenverkleidung: Die Liste 
der Möglichkeiten ist lang. Die Expertinnen und Experten im 
Traditionsfachgeschäft beraten umfassend und fachgerecht. 

So erklärt Wohnraumberater Oliver Srugis: „Die Treppen-
lösungen von Rheingold sind pflegeleicht und robust. Bis zu 20 
Jahre Garantie gibt es auf Abrieb, wir bieten Laminat-Panele 
und vieles mehr. Schauen Sie rein und lassen Sie uns gemein-
sam die passende Lösung für Ihr Zuhause finden.“ Ein auf Trep-
penbau spezialisierter Tischler nimmt die Maße vor Ort und 
setzt das neue System fachgerecht um. Infos unter Tel.: (04331) 
35 06 23. 
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Wohnraum- und Einrichtungsberater 
Oliver Srugis ist der Ansprechpartner 
für innovative Treppenlösungen 
im Teppich-Hof Knutzen

Wohnen & Wohlfühlen

Fenster  •  Haustüren  •  Vordächer 
Rollladen  •  Innentüren  •  Reparatur

Wartung  •  Insektenschutz  
Sicherheitsbeschläge  •  Verglasungen

Wir erstellen Ihnen gerne
ein kostenloses Angebot!

Telefon 0 43 31 / 3 13 86
Fax  0 43 31 / 3 98 00

Wisser GmbH
Hollerstraße 105
24782 Büdelsdorf

www.wisser-buedelsdorf.de

Telefon 0 43 31 / 3 13 86
Fax  0 43 31 / 3 98 00
info@wisser-buedelsdorf.de

Wisser GmbH
Hollerstraße 105
24782 Büdelsdorf

WISSER GmbH
Fenster  ·  Haustüren  ·  Vordächer  ·  Rolladen  ·  Reparatur  ·  Wartung

www.wisser-buedelsdorf.de
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info@wisser-buedelsdorf.de

Wisser GmbH
Hollerstraße 105
24782 Büdelsdorf

WISSER GmbH
Fenster  ·  Haustüren  ·  Vordächer  ·  Rolladen  ·  Reparatur  ·  Wartung

www.wisser-buedelsdorf.de

Telefon 0 43 31 /  3 13 86
Fax  0 43 31 /  3 98 00
info@wisser-buedelsdorf.de

Wisser GmbH
Hollerstraße 105
24782 Büdelsdorf

WISSER GmbH
Fenster  ·  Haustüren  ·  Vordächer  ·  Rolladen  ·  Reparatur  ·  Wartung

www.wisser-buedelsdorf.de

Telefon 0 43 31 / 3 13 86
Fax  0 43 31 / 3 98 00
info@wisser-buedelsdorf.de

Wisser GmbH
Hollerstraße 105
24782 Büdelsdorf

WISSER GmbH
Fenster  ·  Haustüren  ·  Vordächer  ·  Rolladen  ·  Reparatur  ·  Wartung

www.wisser-buedelsdorf.de

Telefon 0 43 31 / 3 13 86
Fax  0 43 31 / 3 98 00
info@wisser-buedelsdorf.de

Wisser GmbH
Hollerstraße 105
24782 Büdelsdorf

WISSER GmbH
Fenster  ·  Haustüren  ·  Vordächer  ·  Rolladen  ·  Reparatur  

www.wisser-buedelsdorf.deTelefon 0 43 31 / 3 13 86
Fax  0 43 31 / 3 98 00
info@wisser-buedelsdorf.de

Wisser GmbH
Hollerstraße 105
24782 Büdelsdorf

WISSER GmbH
Fenster  ·  Haustüren  ·  Vordächer  ·  Rolladen  ·  Reparatur  

www.wisser-buedelsdorf.de

Telefon 0 43 31 / 3 13 86
Fax  0 43 31 / 3 98 00
info@wisser-buedelsdorf.de

Wisser GmbH
Hollerstraße 105
24782 Büdelsdorf

WISSER GmbH
Fenster  ·  Haustüren  ·  Vordächer  ·  Rolladen  ·  Reparatur  ·  Wartung

www.wisser-buedelsdorf.deTelefon 0 43 31 / 3 13 86
Fax  0 43 31 / 3 98 00
info@wisser-buedelsdorf.de

Wisser GmbH
Hollerstraße 105
24782 Büdelsdorf

WISSER GmbH
Fenster  ·  Haustüren  ·  Vordächer  ·  Rolladen  ·  Reparatur  ·  Wartung

Telefon 0 43 31 / 3 13 86
Fax  0 43 31 / 3 98 00
info@wisser-buedelsdorf.de

Wisser GmbH
Hollerstraße 105
24782 Büdelsdorf

WISSER GmbH
Fenster  ·  Haustüren  ·  Vordächer  ·  Rolladen  ·  Reparatur  ·  Wartung

www.wisser-buedelsdorf.de

www.wisser-buedelsdorf.de

Telefon 0 43 31 / 3 13 86
Fax  0 43 31 / 3 98 00
info@wisser-buedelsdorf.de

Wisser GmbH
Hollerstraße 105
24782 Büdelsdorf

WISSER GmbH
Fenster  ·  Haustüren  ·  Vordächer  ·  Rolladen  ·  Reparatur  ·  Wartung

www.wisser-buedelsdorf.de

Informieren Sie
sich hier und nutzen
Sie Ihre Chance!

Gift frei Gärtnern 
tut gut ...tut gut ...
... Ihnen und der Natur.

Weitere Infos unter www.NABU.de/gift frei N
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A m 20. und 21. No-
vember findet auf 
der überdachten 

Verkaufsfläche von 14.500 
Quadratmetern von Paulwitz 
Pflanzenhof & Floristik wieder 
eine in den vergangenen Jah-
ren äußerst beliebte Advents-
ausstellung statt. Dann gibt 
es hier handgefertigte original 
dänische Kerzen zum Kilo-
preis, hochwertige Gestecke, 
Adventsschmuck und vieles 
mehr zu sehen. Klassische 
Livemusik sorgt für ein stim-
mungsvolles Ambiente. Am 

20. November sind die Türen 
von 8 bis 18 Uhr offen, tags 
darauf ist von 10 bis 17 Uhr ge-
öffnet. Natürlich gibt es in der 
Adventszeit jahreszeittypische 
Pflanzen wie die Scimia, die 
immergrün ist und Früchte 
trägt, Gaultherien, den immer-
grünen Schneeball, winterfeste 
Kamelien oder Formgehölze 
wie Buchsbäume. Nicht fehlen 
dürfen in bester Qualität selbst 
produzierte Weihnachtssterne 
in verschiedenen Formen, Far-
ben und Sorten sowie Christ-
rosen im Topf in Rot, Rosa 
und Weiß. Ein Besuch lohnt 
sich stets in Neumünster, so 
findet man an sieben Tagen 
in der Woche den passenden 
Weihnachtsbaum in Form 
einer Nordmanntanne ebenso 
wie Zuckerhutfichten. Die 
regulären Öffnungszeiten sind 
Mo–Fr 8–18 Uhr, Sa 8–16 Uhr 
und So 9.30–12 Uhr. Mehr 
Infos gibt es unter www.pflan-
zenhof-paulwitz.de.

Handgefertigte 
dänische Kerzen

 zum Kilopreis

ERLEBNIS  
EINKAUF

Ein Besuch im Garten-Fachbetrieb Paulwitz 
Pflanzenhof & Floristik wird für Garten

liebhaberinnen und -liebhaber zum wahren 
Einkaufserlebnis. Ein floristisches Highlight gibt 

es in der Adventszeit.
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Willkommen beim  
Pflanzenhof  Paulwitz  

im Herzen von  
Schleswig-Holstein

Norderdorfkamp 26 
Neumünster

Tel. 0 43 21 / 3 15 21www.pfl anzenhof-paulwitz.de
Mo.-Fr. 8.00-18.00 Uhr, Sa. 8.00-16.00 Uhr, So. 9.30-12.00 Uhr 

Pflanzen & Blumen
Gartenzubehör · Gartentipps · Baumschule

Adventsausstellung
20. & 21. November 2021

Samstag 8-17 Uhr, Sonntag 9.30-17 Uhr

Weihnachtssterne
 aus eigener Produktion
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Sammle Momente statt Dinge, denn was gibt es Schöneres als Er-
innerungen an magische Moment? Rauschendes Meer, der erklom-
mene Gipfel, liebevolle Begegnungen mit anderen Menschen, ein 
farbenprächtiger Sonnenuntergang – jeder von uns hat sicher schon 
einige dieser magischen Momente erlebt. Dieses wundervolle Let-
tering Poster erinnert Dich immer wieder an genau diese Momente. 
Platziere das Poster doch einfach in Deiner Fotowand und nimm 
Dir ab und an die Zeit, mal inne zu halten und all die schönen Er-
lebnisse auf den Fotos Revue passieren zu lassen.

GANZ EINFACH SELBST GEMACHT 
IN VIER SCHRITTEN: 

Schritt 1: Drucke die Vorlage 
für das gewünschte Motiv aus. 
Schraffiere die Rückseite des Vor-
lagenmotives mit einem weichen 
Bleistift.

Schritt 2: Fixiere die Vorlage 
(mit der Vorderseite nach oben) 
mit Masking Tape an den oberen 
Ecken auf Deinem Lettering 
Papier. Zeichne die Linien mit 
einem spitzen Bleistift HB an-
schließend nach. So überträgt 
sich das Motiv auf das Papier. 

Bevor Du die Vorlage entfernst, 
klappe eine Ecke hoch, um zu 
kontrollieren ob alle Linien über-
tragen sind.

Schritt 3: Zeichne mit dem licht-
beständigen, schwarzen Pigment 
Liner die Konturen der Buchsta-
ben nach.

Schritt 4: Male anschließend die 
Buchstaben alle in schwarz aus. 
Radiere zum Abschluss noch die 
Bleistiftlinien aus.

POSTER

DIY-
Tipp

Lettering

für ein schönes Zuhause
Lichterglanz

Neue Lichterhäuser und elegante 
Lichterkugeln von Räder, wetterfest 
sind die Sterntaler Leuchtsterne im 

Herrnhuther-Stil. Wieder eingetroffen: 
Lichtobjekte „Sputnik“ mit 160 oder 200 
LED-Lichtpunkten, für alle Jahreszeiten, 

für innen und außen.

info@kreativ-rd.de
04331 - 4 38 62 30

Büdelsdorf - Hollerstr. 63

KreativmarktRDkreativmarkt_buedelsdorf

www.kreativ-rd.de
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„Wir sind froh, mit dem Bauzentrum 
Zerssen einen sympathischen und sehr 
kompetenten Nachfolger aus der Region 
gefunden zu haben“, betont Timm Struve, 
der bei Zerssen auch sein Team in guten 
Händen weiß: Alle Mitarbeitenden wurden 
übernommen und der Betrieb geht nahtlos 
weiter. „Unsere Kunden werden also auch 
auf bekannte Gesichter in der Beratung, im 
Service, im Verkauf, in der Verwaltung oder 
im Lager treffen“, so Timm Struve. 

Die Geschichte 
des Baumark-
tes Struve geht 
zurück bis in 
das Jahr 1823, 
die Geschichte 
des Bauzent-
rums Zerssen 
bis in das Jahr 
1839. Beide 
Familienunter-
nehmen sind 
also geprägt 
von Tradition, 

Entwicklung und Beständigkeit –„kom-
petente Kundenberatung, Dienstleistung 
und Qualität werden also auch weiterhin 

groß geschrieben“, freut sich Timm Stru-
ve. Das sehen auch Thomas Burfeind und 
Baumarktleiter Thorsten Schlüter so: „Wir 
setzen auf Kontinuität, zugleich aber auch 
auf den Ausbau unseres Angebotes in Ham-
weddel.“ So werden die Kundinnen und 
Kunden zukünftig neben dem erweiterten 
Baustoffsortiment auch das umfangreiche 
Baumarktsortiment der hagebau nutzen 
können. Thorsten Schlüter kennt sich bes-
tens in der Region und der Baumarktbran-
che aus. In den vergangenen neun Jahren 
konnte er wertvolle Erfahrungen als stellver-
tretender Baumarktleiter im hagebaumarkt 
Rendsburg sammeln. 

Im Bauzentrum Zerssen Hamweddel 
– Baumarkt und Baustoffhandel – finden 
Kunden auf 2.000 Quadratmetern Bau-
marktfläche und 15.000 Quadratmetern La-
ger- und  Ausstellungsfläche alles rund um 
den Bau. „Was nicht direkt vor Ort ist, kann 
in den allermeisten Fällen über kurze Wege 
innerhalb der Gruppe besorgt werden“, be-
tont Tom Emminghaus, der 1992 seine Aus-
bildung im Bauzentrum Zerssen abschloss 
und inzwischen seit neun Jahren den Stand-
ort in Rendsburg leitet. Der Betrieb in Ham-
weddel geht unterdessen nach Inventur und 
kleineren Umbaumaßnahmen sowie Sorti-
mentsoptimierungen weiter. „Wir sind der 
festen Überzeugung“, so Tom Emminghaus, 
„dass unsere Kunden von diesem Zusammen-
schluss nur profitieren können, wir ihnen 
einen Mehrwert bieten und wir den Standort 
Hamweddel zukunftsorientiert in Anbindung 
an unseren Standort in Rendsburg und die 
vielen Standorte der  Schröder Bauzentrum 
Gruppe noch besser ausrichten können.“ 

„Unsere Mitarbeiter und Kunden dürfen 
weiterhin auf Stabilität und Verlässlichkeit 
setzen, denn mit der Bauzentrum Zerssen 
haben wir nun ein ebenso traditionsreiches 

und erfolgreiches Familienunternehmen an 
unserer Seite“, hebt Timm Struve hervor. 
Er habe nach genau einem solch starken 
Partner gesucht und diesen im Bauzentrum 
Zerssen gefunden. „Hinzu kommt, dass auch 
meinem Team – wenn gewünscht – inner-
halb der gesamten Schröder Bauzentrum-
Gruppe weitere Entwicklungsmöglichkeiten 
offenstehen“, so Timm Struve. Mit Lars 
Breiholz wird ein bekanntes Gesicht den 
Baustoffbereich leiten.  

ZU EURER INFORMATION:
In der Schröder Bauzentrum-Gruppe arbeiten 
an 14 Standorten (Heide, Itzehoe, Rendsburg, 
Garding,  Marne, Stade, Glückstadt, Ludwigs-
lust, Perleberg, Karstädt, Husum, Flensburg, 
Föhr und Sylt) 850 Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter. Die Schröder Bauzentrum-Gruppe 
betreibt, teilweise gemeinsam mit Partnern, 
weitere Baumarkt- und Baustoffhandels-
Standorte in Schleswig-Holstein, Hamburg, 
Niedersachsen, Mecklenburg-Vorpommern und 
Brandenburg. Zudem produziert sie an fünf 
Standorten Betonwaren sowie Betonfertig-
teile und importiert beispielsweise Naturstein, 
Granit und Keramik. Als mittelständisches 
Familienunternehmen zählt bei Schröder das 
persönliche Wort – „mit unseren Mitarbeitern 
und unseren Kunden gleichermaßen“.  

GEMEINSAM STARK IN DIE ZUKUNFT  
Das Bauzentrum Struve in Hamweddel wird seit 1. Oktober unter dem Dach des Bauzentrums 
Zerssen fortgeführt. Damit bündeln die beiden traditionsreichen Unternehmen ihre Kräfte 
und gehen gemeinsam stark in die Zukunft. 

Frank Schröder, Timm Struve, Thomas Burfeind,
Eike Struve, Tom Emminghaus (v. li.)

Thorsten Schlüter –
Leitung Baumarkt

Lars Breiholz – Leitung Baustoffe 



ES WIRD GEMÜTLICH 

E
s beginnt die Zeit für winterlich-behagliche Stimmung 
– die kuschelige Vorweihnachtszeit. Passend dazu sind 
im hohen Norden tolle Stoffe bei Bölinger raumdesign 

in der Grafenstraße erhältlich. Perfekt aufeinander angestimmte 
Vorhänge, Polsterstoffe und Teppichböden von der Firma Saum 
& Viebahn zaubern eine wohlige Stimmung in jedes Zimmer 
und bringen die Augen zum Leuchten. Im wahrsten Sinne des 
Wortes, denn es wird goldig. Perfekt für die Vorweihnachts- und 
Weihnachtszeit. Es gibt verschiedene Stoffe und Motive zur Aus-
wahl, sodass kein Wunsch offen bleibt. Raumausstatter Arno Bö-
linger und sein Team bringen über 30 Jahre Berufserfahrung mit 
und haben kreative Ideen für die kalte Zeit. Mit dieser Kreativi-
tät und Leidenschaft beraten sie jeden Kunden. Den Wünschen 
der Kunden sind dabei wirklich keine Grenzen gesetzt. Weitere 
Informationen unter Tel.: (04331) 275 40 oder unter www.gardi-
nen-boelinger.de.
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SCHUHE FÜR DEN HERBST

Schwierige Füße verlangen nach passgenauen, superbequemen 
Schuhen, die Euren Füßen gut tun. Möller Orthopädie + Schuh-
technik bietet solche Schuhe von den bekannten Marken Ganter 
und Finn Comfort zum Verkauf an – Schuhe für den Herbst, mit 
denen man einen ausgiebigen Spaziergang machen kann und 
diesen hinterher nicht bereut. 

Extraleichter Schnürstiefel
von Ganter, 185 Euro

Natürlich gehen mit
diesem Schuh von Ganter,
echt Leder, 178 Euro

Lederschuh von Ganter,
extra breit geschnitten,
99 Euro

Rendsburgerleben  11.2021

Wohnen & Wohlfühlen

60

buedelsdorf-baufi@drklein.de

Ihre Spezialisten in Büdelsdorf

PersönlicheBeratung:

vor Ort, per  Telefon, E-Mail  und Video

Zum Hausflippen!
So schnell macht unsere  
Immobilienfinanzierung glücklich.

 Kurzfristige Beratungstermine

 Schnelle Rückmeldung und Zusage

 Über 400 Banken im Vergleich

www.drklein.de

Fehmarnstraße 20 · T 04331 437002

KURSÄNDERUNG

Wir planen Ihr neues Traumbad...
Telefon (0 43 31) 8 79 52 · www.szenguleit.com 
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EINE NEUE KÜCHE IST 
WIE EIN NEUES LEBEN
Das Küchencentrum Rendsburg bietet den Kundinnen und  
Kunden Küchendesigns, die zum Herzstück in den  
eigenen vier Wänden werden. Die Küche ist ein Ort, an  
dem man gerne zusammen kommt und in der man gutes  
Essen mit netten Leuten zusammen genießt. Mit den moder-
nen Küchen von Rotpunkt Küchen werden Innovation und Tra-
dition vereint. Die Küchendesigns werden in höchster Qualität 
verarbeitet und bieten für jeden Haushalt die richtige Wahl.  
Zu finden sind: perfekte kleine Küchen für den Single-Haus-
halt, moderne multifunktionale Familienküchen, moderne 
Designerküchen oder gemütliche Holzküchen. Ein Wohlfühlort 
für gemeinsame Stunden wird geschaffen um so das persönli-
che Küchenglück zu finden. Die Möglichkeiten sind fast  
unbegrenzt und das Team freut sich darauf, fachgerecht  
und freundlich zu beraten. Weitere Informationen unter  
Tel.: (04331) 450 63 oder unter www.rotpunktkuechen.de.

Hier wird Echtholz neu definiert

Eine Trendkombination als Hingucker 
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IMMOBILIENBERATUNG CARSTENS GMBH  
Reimer Carstens    Dipl.-Betriebswirt (BA) 
Kfm. d. Grundstücks- und Wohnungswirtschaft (IHK) 
Assenkoppeln 8 a    24787 Fockbek    04331 / 437 58 20 
www.immobilienberatung-carstens.de

Ihre Immobilie  
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DER EINFACHE WEG ZUM 
SCHÖNEN GARTEN 
Jetzt ist es wieder an der Zeit, den Garten winterfest zu machen. 
Wer selbst keinen grünen Daumen oder einfach keine Zeit dafür 
hat, dem hilft der umfassende Service von Rund ums HauS. Denn 
Gheorghe Rus und sein kompetentes Team bieten sämtliche Dienst-
leistungen an, die für einen gepflegten Garten nötig sind. Dazu zäh-
len neben Arbeiten wie Heckenschnitt auch Gestaltungsmaßnah-
men wie etwa der Bau von Wällen, Treppen oder Wasserfällen sowie 
das Verlegen von Rollrasen und sämtliche Pflasterarbeiten. Dabei 
stehen die Gartenprofis ihren Kundinnen und Kunden schon bei der 
Planung mit ihrem Fachwissen zur Verfügung. Auch Wartungsar-
beiten an Regen- und Wasserleitungen gehören zum Repertoire von 
Rund ums HauS. Kurzum: Service, der keine Wünsche offen lässt! 
Infos unter Mobil: (0162) 913 60 65 und www.rus-gartenservice.de.

Perfekte Außenanlagen 
dank der Arbeit vom Profi
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 Rus Gartenservice
Gartenpflege, Vertikutieren
Anlegung Rasenflächen, Rollrasen
Pflanzarbeiten, Hecken- u. 
Sträucherschnitt
Baumfällungen, Zäune & Carports

Verlegearbeiten
Gartenplanung- u. Gestaltung
Pflasterarbeiten, Friesenwälle
Natursteinarbeiten, Treppen
Teichanlagen, Bachlauf & Wasserfall

Am Karpfenteich 3 - Fockbek - Tel/Fax:123507 - Mobil:0162/9136065 - www.rus-gartenservice.de

Regen- u. Abwasserleitung
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DIE FREILUFTSAISON  
VERLÄNGERN

Die Tage werden ungemütlicher und die Gartensaison neigt sich 
dem Ende zu. Mit einer modernen Glasüberdachung lässt sich 
der Genuss auf der Terrasse aber noch etwas verlängern. Ein Ter-
rassendach schützt nicht nur vor Regen, sondern auch vor herab-
fallender Kälte und Nässe, so dass auch im Herbst gemütliche 
Stunden auf der Terrasse verbracht werden können. Ein plötzlich 
aufziehender Regenschauer bedeutet nicht mehr die schnelle Flucht 
ins Haus. Alles kann einfach stehen- und liegenbleiben. Moderne 
Glasüberdachungen bieten Schutz, verdunkeln aber weder die 
Terrasse noch die sich anschließenden Räume. Versehen mit Sei-
tenelementen entsteht ein idealer Wind- und Wetterschutz. Noch 
mehr Schutz bietet ein Kaltwintergarten. Er ist eine interessante 
und preisgünstige Alternative zum Wintergarten. Anders als dieser 
ist er weder beheizt noch isoliert. Vor allem bei südlich gelegenen 
Kaltwintergärten kann aber die natürliche Sonneneinstrahlung op-
timal genutzt werden. 

Die Fachleute von Nelson Park Terrassendächer helfen und bera-
ten gern bei der Planung und Gestaltung. Interessiert? Dann nutzt 
die 20-Prozent-Rabattaktion zum Saisonende! Weitere Infos unter 
Tel.: (04331) 438 09 49 oder www.nelsonpark-td.de. 
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D
ie Firma Brauer Montagebau 
GmbH ist seit 23 Jahren spezia-
lisiert auf die Beratung, Planung, 

Verkauf und Montage von Fenstern, Außen- 
und Innentüren und Garagentor-Elementen 
sowie Terrassenüberdachungen mit eigenen 
Handwerkern. Durch die Zusammenarbeit 
mit führenden Bauträgern in Schleswig-
Holstein bietet man Leistungen rund 
um Innentüren sogar landesweit an. Für 
Haustüren gibt es zurzeit eine attraktive 
Aktion: Dura-Smart-Kunststoff-Haustü-
ren inklusive Montage zum Aktionspreis! 
Das bedeutet, dass die Kundinnen und 
Kunden ihr Modell auswählen, die Tür nach 
eigenem, individuellem Wunsch optisch ge-
stalten können und im Endeffekt von einem 
klasse Aktionspreis profitieren. Im Bereich 
Elementebau vertritt das Unternehmen 
seit Jahren insbesondere die Lieferanten 
rekord aus Itzehoe, Fries aus Kiel zum The-
ma Fenster und Außentüren sowie Prüm 
für Innentüren mit allen Produkten. Als 
bedeutender Händler können beste Kondi-
tionen und eine ausgefeilte Organisation für 
Bemusterung und Logistik zur Verfügung 
gestellt werden. Mit 15 hochqualifizierten 
Mitarbeiterinnnen und Mitarbeitern ha-
ben Firmengründer Klaus Brauer und sein 
Partner Arne Kindermann stets auf hohe 
Qualitätsstandards gesetzt und ein größt-
mögliches Maß an Abstimmung mit ihren 
Auftraggebern gefunden. Zum 1. Januar 
2022 übernimmt der bisherige Prokurist 
Arne Kindermann die Geschäfte von Klaus 
Brauer. Beide verfolgen die Philosophie, 
ihren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 

Fünf Jahre Vorbereitungszeit gehen mit dem  
letzten Tag des Jahres vorbei: Ab 1. Januar 2022 

leitet Arne Kindermann das Unternehmen Brauer 
Montagebau und übernimmt die Geschäftsführung 

von Gründer Klaus Brauer. 

DANKESCHÖN

Rendsburgerleben  11.202164
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Arne Kindermann und 
Klaus Brauer (v. li.)

3 FRAGEN AN KLAUS BRAUER
RENDSBURGerleben: Herr Brauer, was 
möchten Sie noch los werden?
Klaus Brauer: Ich bedanke mich sehr, sehr 
herzlich für die tolle und langjährige Zusam-
menarbeit mit unseren Kunden. Ich habe 
eine sehr intensive Zeit erleben dürfen mit 
vielen Höhen und einigen kleinen Tiefen. 
Eine Vielzahl an schönen Erfahrungen und 
tollen Begegnungen prägten meinen Weg. 

Fällt der Abschied nach so vielen Jahren 
nicht schwer?
Sicher fällt er schwer. Aber ich habe mir 
darüber genau Gedanken gemacht. Und Sie 
können sicher sein, dass Arne Kindermann 
und sein Team auch in Zukunft alles daran 
setzen wird, die Wünsche der Kunden im 
Bereich Bauelemente zu deren vollster Zu-
friedenheit zu erfüllen.

Wofür steht Brauer Montagebau?
Für Fairness, Verlässlichkeit und Motiva-
tion: die perfekte Begleitung für die Projekte 
unserer Kunden!

die bestmöglichen Arbeits-
bedingungen zu schaffen. 
So werden auch in Zukunft 
Kita-Beiträge übernommen 
oder ein E-Bike-Leasing an-
geboten, dies sind nur zwei 
Beispiele der sozialen Vor-
züge, die das Unternehmen 
bietet. Dabei verwundert es nicht, dass die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter schon 
lange dabei sind. Sie werden ernst genom-
men, bekommen das Gefühl vermittelt, sich 
in der familiären Atmosphäre wirklich frei 
entwickeln zu können. Das Ergebnis sind 
hochmotivierte Mitarbeiterinnen und Mit-

arbeiter, die ihr fachliches Können Tag für 
Tag beim Kunden unter Beweis stellen, weil 
sie um die Unterstützung der Firmenlei-
tung wissen. Brauer steht für Fairness, Ver-
lässlichkeit und Motivation – die optimale 
Baubegleitung Eurer Projekte! Infos unter 
Tel.: (04331) 47 43 oder www.brauer-mon-
tagebau.de.
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Durchhalten ist jetzt die Devise für alle, die dem Sommer noch 
nachtrauern. Doch auch die dunkle Jahreszeit ist gar nicht so 

schlimm, wie häufig zu hören ist!

KÖRPER & Seele

Körper & Seele

Rendsburgerleben  11.202166
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Wir hoffen immer das Beste – wir von RENDSBURGerleben ge-
nau wie Britta und Mario Müller sowie ihr hochmotiviertes Team. 
Wir gehen davon aus, dass wir in absehbarer Zeit wieder Gutes 
für Euch tun können und Ihr neue Umstylingseiten zu sehen be-
kommt. Dafür benötigen wir aber noch einige Freiwillige, die sich 
– auch für die Öffentlichkeit – umstylen lassen möchten. Schreibt 
uns an – und vielleicht bist Du schon die nächste Attraktion, die 
in unserem neuesten Umstyling im Fokus steht! 

Britta & Mario Müller, Altstädter Markt 2, Rendsburg, Tel.: (04331) 12 37 13, www.bm-rd.de

SO NIMMST DU TEIL:
Bewirb Dich ab sofort per E-Mail mit einem Foto von Dir (nicht größer 
als 2 MB) bei RENDSBURGerleben und nenne uns Dein Alter und den 
Grund, warum Du gern umgestylt werden möchtest:
Redaktion RENDSBURGerleben, redaktion@rendsburgerleben.de

GESPANNTES WARTEN AUF DAS

UMSTYLING
Der Friseursalon Britta & Mario Müller ist 

bekannt für sein Umstyling in RENDSBURG-
erleben. Seit gut eineinhalb Jahren ruht der 
prestigesträchtige Teil aus bekannten Grün-

den. Aber wir geben nicht auf. 

Britta und Mario freuen sich bereits
auf das nächste Umstyling

Körper & Seele
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AUGENKLINIK RENDSBURG 
AUCH IN KIEL FÜR EUCH DA

Das Team der Augenklinik Rendsburg 
berät gern bei allen Fragen zur Augengesundheit

In Kiel ist die Augenklinik Rendsburg mit mehreren Standorten vertreten.  
Am Schrevenpark mit der Praxis am Arndtplatz und in der Innenstadt  

direkt an der Kreuzung Gablenzbrücke – Sophienblatt.

D
ie Augenarztpraxis Gablenzbrücke 
hat mit den Fachärzten für Augen-
heilkunde Frau Fietzek, Frau Kra-

mer und Herrn Dr. med. Ole Schlichting das 
Angebot an Terminen weiter ausgebaut und 
ist noch in der glücklichen Lage, Euch auch 
relativ kurzfristig einen Termin anbieten zu 
können. Die Praxis bietet das gesamte Spek-
trum der konservativen Augenarztpraxis. 

Zur Augenklinik Rendsburg gehört auch 
das Augenzentrum mit OP in der Auguste-
Victoria-Straße gegenüber des Zentralen 
Omnibusbahnhofes. Alle in Kiel tätigen 
Fachärzte sind zuvor auch am Rendsburger 

Hauptsitz in der Augenklinik Rendsburg  
tätig gewesen. Hier konnten sie ihr Netz-
werk mit den operativ tätigen Kollegen  
aufbauen und sind für die Fragestellungen  
in den Kieler Praxen gut gerüstet. 

Immer häufiger geht es auch um Zweit-
meinungen bei operativen Fragestellungen. 
Selbstverständlich könnt Ihr euch diese  
auch von den Fachärzten der Augenklinik 
Rendsburg geben lassen. Bei Fragen zur  
Katarakt-Operation nutzt auch gern die  
Informationsabende, die wir in Kürze  
wieder anbieten, sobald sich die Pandemie-
lage weiter beruhigt.

 
Der modernste Femtosekunden-
laser in Schleswig-Holstein steht  
in der zentralen Augenklinik  
Rendsburg am Paradeplatz in 
Rendsburg. Hier ist auch ein  
stationärer Aufenthalt unter  
fachärztlicher Betreuung möglich. 
Das gesamte Spektrum aus einer 
Hand – Augenklinik Rendsburg – 
Augenblicke voraus.

Die Fachärzte für Augenheilkunde:
Frau Fietzek und Dr. Schlichting (v. re.) 
mit einem ganz besonderen Patienten

Der
FEMTO- 

SEKUNDEN- 
LASER

Körper & Seele

68



LOS GEHT‘S! 
Loop-Fitness Büdelsdorf lädt zur Baustellen- 

besichtigung ein. Der Umbau hat bereits begonnen, 
und bei vielen Mitgliedern steigt die Vorfreude  

auf die große Neueröffnung. 

Norbert Zilske demonstriert für uns, 
dass die Umbauarbeiten starten

N
ach vielen Monaten der Planung wird die riesige Flä-
che in der ersten Etage der Ladenzeile in der Holler-
str. 47–63 zur Mega-Baustelle. Der Baubeginn für das 

über 3 Millionen Euro teure Umbauprojekt wird am 20. und 
21. November mit einem Baustellen-Event gefeiert. An diesen 
Tagen lädt das Loop-Fitness-Team alle Mitglieder, Interessenten, 
Freunde und Bekannte ein, die ersten spannenden Einblicke in 
das neue Premium-Studio zu erhalten. Neben einem Sektfrüh-
stück, kleinen Leckereien und der Möglichkeit, sich über das ex-
klusive Angebot des neuen Studios zu Informieren, wird es auch 
eine Tombola und eine Verlosung mit attraktiven Preisen geben. 

Neben den ersten räumlichen Eindrücken gibt es bei diesem 
exklusivem Baustellen-Event auch Baupläne, Farbmuster und 
auch schon die ersten Geräte zu besichtigen. Das neue Loop-Fit-
ness-Studio, welches im Frühjahr 2022 seine Tore öffnen wird, 
bietet seinen Kundinnen und Kunden auf einer Fläche von 
über 1.800 Quadratmetern jede Menge innovative Highlights, 
modernste Geräte, großes Live-Kursangebot, zwei automati-
sche Trainingszirkel und modernste Körperanalyse. Wer sofort 
mit dem Training starten möchte, kann zur Überbrückung das 
ehemalige 4FUN Fitness in Büdelsdorf-Nord besuchen. Alle 
Interessen, die sich bei diesem Baustellen-Event für eine Mit-
gliedschaft entscheiden, erhalten zusätzlich zum limitierten 
Vorverkaufsangebot noch einen 50-Euro-Verzehrgutschein, der 
nach Eröffnung im eigenen Fitness-Bistro für frische Eiweißsha-
kes, verschiedene Kaffeespezialitäten oder Fitnessriegel eingelöst 
werden kann.

Ab sofort steht das Loop-Fitness-Team jeden Dienstag und 
Donnerstag in der Zeit von 16–19 Uhr sowie samstags von  
10–13 Uhr für eine exklusive Führung durch die Noch-Baustelle 
für Euch zur Verfügung. Auch eine Terminvereinbarung ist unter 
Tel.: (04331) 434 90 30 oder www.loop-fitness.de jederzeit  
möglich.

Miriam und Norbert 
leiten das Loop-Fitness-Team

11.2021  Rendsburgerleben

Körper & Seele

69

IN DER AUGENKLINIK RENDSBURG
NOBELPREIS-TECHNIK

2018 wurde der Physik-Nobelpreis für Laser-Werkzeuge verliehen. 

Diese neueste Errungenschaft der Technik bekommen Sie bei uns! 
Mit dem Femtosekunden-Laser entfernen wir Ihren Grauen Star 
präziser, sicherer und schonender.

www.augenklinik-rd.de

Augenklinik Rendsburg
Jungfernstieg 25
24768 Rendsburg
fon: 04331 - 590 20

AUGENKLINIK
RENDSBURG
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Wir behandeln  

auch Single-Frauen  

& lesbische Paare

SocialMedia: facebook & instagram | www.fertilitycenter.de

Bei uns  erwarten Sie:

  ausführliche, einfühlsame und  
ehrliche Gespräche auf Augenhöhe

  eine umfassende und  
strukturierte Diagnostik

  eine moderne Kinderwunsch- 
therapie auf höchstem Niveau

im Gesundheitszentrum Kiel-Mitte  
Prüner Gang 15 | 24103 Kiel  
Tel. 0431 9741333 | info@fertilitycenter.de

Kinderwunschmedizin



B
evor die kalte Jah-
reszeit anbricht, 
kann ein Rundum-

sorglos-Paket für die Zahnge-
sundheit nicht schaden. Eine 
professionelle Zahnreinigung 
ist hier von besonders wichti-
ger Bedeutung. Durch die Pro-
phylaxe werden Verfärbungen, 
Zahnstein und Plaque profes-
sionell entfernt und das Zahn-
fleisch wird wieder straff und 
entzündungsfrei. Ein wunder-
barer Nebeneffekt ist ein fri-
sches, sauberes Mundgefühl. 
Mit der richtigen und einer re-
gelmäßigen Pflege können die 
Zähne wieder so richtig strah-
len. Für ein gleichmäßig wei-
ßes Lächeln mit einem tollen 
Wow-Effekt verwendet Frau 
Dr. Caliebe die Behandlungs-
technologie von Philips Zoom 

– ein sicheres Bleaching-Ver-
fahren. Durch eine schonende 
Lichtaktivierung werden die 
Zähne aufgehellt, ohne diese 
stark zu strapazieren. Unter 
Kontrolle des medizinischen 
Fachpersonals wird nur der 
natürliche Zahn gebleicht. 
Eine professionelle Zahnrei-
nigung ist eine Woche vor der 
Behandlung notwendig. Es ist 
möglich, die Farbe der natür-
lichen Zähne an eine hellere 
Krone anzupassen. Das Ergeb-
nis ist verblüffend und je nach 
Ernährung hält dies zwei bis 
fünf Jahre. Durch regelmäßige 
Fort- und Weiterbildungen 
bleibt das Team immer auf 
dem neuesten Stand. Weitere 
Infos unter Tel.: (04331) 380 
38 oder www.zahngesundheit-
buedelsdorf.de.

Bei Dr. Caliebe
steht die Gesundheit 
der Zähne immer
an erster Stelle

NICHT NUR 
STRAHLEND WEISS, 

SONDERN AUCH 
GESUND

Rendsburgerleben  11.2021
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Martin A. Banger www.12Zeichen.de
Tel / Fax: 04334 181000   eMail: banger@12Zeichen.de

Astrologe Banger

Die Persönlichkeit Ihres
Kindes

Ihr Kind bringt mehr Eigenschaften in das Leben
mit, als durch Erziehung erworben werden.

Astrologie  beschreibt die Seele des neugebore-
nen Menschen: Temperament, einzigartige

Stärken, besondere Talente und individuelle Schwächen sind von
Anfang an aus dem Horoskop ersichtlich.

Ihr von mir erstelltes Kinder-Horoskop ist in kindgerechter Sprache
verfasst. Es hilft Ihnen, Ihr Kind zu verstehen und angemessen mit
seinen vielfältigen Entwicklungs-Möglichkeiten umzugehen.

Ca. 25 Seiten, mit Horoskop-Gra�k, gebunden, ansprechende
Gestaltung, Rückfragemöglichkeit, EUR 59,-.



FITNESS MIT TRADITION
Mehr als 30 Jahre gibt es die Fitness-Oase bereits in Rendsburg. 
Im altehrwürdigen Uhrenblock zu Hause, trifft die Tradition auf 
die Moderne. Die urige Atmosphäre und die Fitnessgeräte und 
-angebote finden sich hier auf mehreren hundert Quadratme-
tern Fläche. Der Charme, der entsteht, wird von den Mitgliedern 
seit vielen Jahren sehr geschätzt. So ist eine echte Wohlfühloase in 
familiärer Atmosphäre entstanden, die alle Generationen nutzen. 
Vom Babyschwimmen über das herkömmliche Krafttraining und 
Fitness bis hin zu Aquafitness mit anschließendem Kaffee oder Po-
werdrink, hier kommen alle auf ihre Kosten. Im Dezember gibt es 
ein besonderes Highlight: den Fitness-Oase-Adventskalender in 
Form einer Tombola! Für jeden Tag bis zum heiligen Abend wird 
ein Türchen geöffnet und Preise wie Riegel, Tageskarten oder als 
Kracher ein 3-Monats-Vertrag werden verlost. Die erste Ziehung 
ist am 10. Dezember ab 13 Uhr bei Kaffee und Kuchen, die zwei-
te folgt am 23. Dezember ab 16 Uhr bei einem leckeren Ounsch. 
Achtet auf die Facebookseite der Fitness-Oase, was sich dort tut 
und seid auf der Hut! Schnappt Euch Euren Traumgewinn! Im 
Dezember gilt dieses Super-Angebot: Für nur 35 Euro monatlich 
erhaltet Ihr Zugang zu allen Geräten plus Sauna und Schwimm-
bad! Infos unter Tel.: (04331) 210 01 oder www.fitness-oase-
rendsburg.de. Öffnungszeiten: Mo, Di, Do 10–21.30 Uhr + Mi, 
Fr 10–21.30 Uhr + Sa 13–19 Uhr + So 14–18 Uhr

Das Fitnessstudio ist
mit modernen Geräten 
ausgestattet

Anke Haberlandt führt Präventionskurse
in der Fitness-Oase durch 

Eva Pabst bringt
den Kleinen das Schwimmen bei
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Die Fitness Oase ∙ Kaiserstr. 24–26 
24768 Rendsburg ∙ Telefon (04331) 21001

www.fitness-oase-rendsburg.de

Unser Highlight im Dezember

Adventskalender in Form einer Tombola 

1. Ziehung am 10. Dezember ab 13 Uhr
2. Ziehung am 23. Dezember ab 16 Uhr 

mit Punsch

Hauptpreis: 3-Monatsvertrag 
inkl. Sauna und Schwimmbad

Super Sonderrabatt 
inkl. Sauna + Schwimmbad

monatlich 35 €  (statt 40 €)
keine Aufnahmegebühr 

Fitnesstraining

Sauna 

Schwimmbad

Wasserkurs-Programm
(Aquafit mit Fun)

Präventionskurse bei 
Flow – gesund bewegen

Tageskarten für Fitness, Sauna und
Bewegungs-Schwimmbad 
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NEUE INKLUSIONSHANDBALLMANNSCHAFT  
IN DER REGION GEGRÜNDET

Holger Petersen (SV Fockbek), 
Melanie Knierim (AktivRegion Rendsburg), 
Rüdiger Rohwer (KHV), Ronnie Hohnsbehn 
(HSG FONA) und Sascha Stelltenkamp (HVSH) 
bauen eine Inklusionshandball-Mannschaft 
im Kreis Rendsburg-Eckernförde auf
 (auf dem Foto fehlt Katja Meyer)	

D
ass Inklusionshandball großen Zulauf hat, zeigen Teams 
in Stormarn, Neumünster oder Kiel. Insgesamt gibt es be-
reits neun Mannschaften in Schleswig-Holstein und Ham-

burg, die zehnte jetzt in der Region Rendsburg, die damit in die 
Inklusionsliga einsteigt. Zuvor nahm Sascha Stelltenkamp, Vizeprä-
sident Jugend beim Handballverband Schleswig-Holstein (HVSH) 
Kontakt zur Sportkoordinatorin der LAG Eider- und Kanalregion 
Rendsburg (AktivRegion), Melanie Knierim auf. Zusammen mit 
Katja Meyer, Vizepräsidentin Frauen und Breitensport beim HVSH 
und Rüdiger Rohwer vom Kreishandballverband (KHV) haben sie 
das Projekt angeschoben. 

Die Projektgruppe hat nach kurzer Suche in der Region Rends-
burg sehr schnell einen Verein gefunden, der zusammen mit seiner 
Spielgemeinschaft bereit war, eine Inklusionsmannschaft einzurich-
ten: den SV Fockbek und die HSG FONA. Der stellvertretende Vor-
sitzende des SV Fockbek, Holger Petersen, konnte Hallenzeiten der 
HSG FONA umlegen, damit die Inklusionsmannschaft in Fockbek 
trainieren kann. Ronny Hohnsbehn, Spartenleiter der HSG FONA, 
freut sich auf die neue Mannschaft. „Das Beispiel Inklusionshand-
ball verdeutlicht, wie offen unsere Sportvereine hier in der Region 
sind, auch neue Wege zu gehen“, sagt Melanie Knierim, „und es 
zeigt, dass Kooperationen verschiedener Akteure immer wieder 
neue Projekte ermöglichen.“

Katja Meyers Wunsch ist es, dass sich die neue Liga verstetigt und 
es bald in jedem Kreisgebiet eine Inklusionshandballmannschaft 
gibt. Informationen zur Mannschaft und Möglichkeiten der Teilnah-
me können beim Trainer Rüdiger Rohwer per Mail an inklusion@
hsgfona.de eingeholt werden.

„Wir brennen alle für dieses Projekt“,  
so Rüdiger Rohwer, Trainer der ersten  
Inklusionshandballmannschaft im Kreis 
Rendsburg-Eckernförde. Seit dem Frühjahr 
diesen Jahres wurde an dem Projekt und  
dem Mannschaftsaufbau gearbeitet. 
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Das Kinderwunschzentrum  
fertilitycenter Schleswig-Holstein mit seinen 
beiden Standorten in Kiel und Flensburg 
hatte eine sehr sympathische und kreative 
Idee, um das gesamte Team auf seiner Inter-
netseite vorzustellen: 

Jede Mitarbeiterin und jeder Mit-
arbeiter stellt ihr beziehungsweise sein 
Lieblingsbuch aus Kindertagen vor. So 
ist bereits ein klasse Portfolio an Buch-
vorschlägen entstanden. Es lohnt sich, 
mal reinzulesen und zu stöbern. Auch 
der Rest der Internetseite ist informativ 

und zugleich herzlich gestaltet und be-
tont die persönliche Note dieses Kinder-
wunschzentrums. In kleinen Texten wird 
verständlich und ohne medizinische Fach-
begriffe erläutert, was bei Diagnostik und 
Therapie von unerfülltem Kinderwunsch 
wichtig ist. 

Termine zu einem unverbindlichen 
Erstgespräch – auch als Video-Sprech-
stunde möglich – können ganz unkom-
pliziert online oder telefonisch vereinbart 
werden. Weitere Informationen unter Tel.: 
(0431) 97 41 33, www.fertilitycenter.de.

KINDERWUNSCH –  
KINDERBUCHWUNSCHPUNSCH
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Reinigung
Wer nicht unter Problemhaut leidet, der 
kann sich damit zufrieden geben, die Haut 
vor allem morgens mit lauwarmem Wasser zu 
reinigen. Das ist völlig ausreichend.

Feuchtigkeit
Die Pflege der Haut ist auch bei Männern 
wichtig. Daher gerne morgens und abends 
nach der Reinigung eine spezielle, auf den 
Hauttyp abgestimmte Pflege verwenden. Bei 
fettiger Haut eignen sich leichte Texturen, 
wie ein Gel.

Peeling
Gegen eingewachsene Barthaare hilft vor-
beugend ein wöchentliches, sanftes Peeling. 
Das sorgt für eine streichelzarte Haut: die 
Liebsten werden es Euch danken!

Richtig rasieren
Vorsicht ist geboten beim Rasieren: Rasier-
schaum und scharfe Klingen sind gerade im 
Gesicht ein Muss, um die Haut nicht zu ver-
letzen. Nach der Rasur gerne einen milden 
Balsam verwenden, der die Haut wieder 
beruhigt.

Die Haut von Männern ist im Durchschnitt bis zu 20 Prozent dicker als 
die von Frauen. Klar, dass hier eine spezielle Pflege angebracht ist.  
Wir zeigen Euch, worauf es ankommt:

WASCH(ECHTE) 
KERLE



Der Kieler Astrologe 
Martin A. Banger 
erstellt jeden Monat 
das aktuelle RENDS-
BURGerlebenHoro-
skop. Möchtet ihr es 
noch genauer wissen? 
Fordert euer persönli-
ches Horoskop unter  
www.12zeichen.de an. 

UNSER ASTROLOGE

Martin A. Banger 

WIDDER
21.03. - 20.04.

Trotz guter Ideen kommt ihr nicht immer so 
schnell voran wie erhofft. Ihr werdet viel ge-
winnen, wenn ihr euch euren Freundschaf-
ten eingehender widmet. Falls eure guten 
Argumente euch in Auseinandersetzungen 
nicht weiterbringen, gilt es, mehr auf die 
Erwartungen eures Gegenübers zu achten.

STIER
21.04. - 20.05.

Ihr habt den Eindruck, nicht so genau zu 
wissen, wo ihr gerade steht? Zieht euch 
besser nicht zu sehr zurück. Wenn es in der 
Beziehung nicht ganz so läuft, wie ihr es 
euch wünscht, solltet ihr dies nicht zum An-
lass nehmen, die positiven Möglichkeiten in 
anderen Lebensbereichen zu übersehen. 

ZWILLINGE
21.05. - 21.06.

Ihr dürftet in diesem Monat einen be-
sonders deutlichen Stimmungswechsel zu 
spüren bekommen. Nehmt eure Selbstkritik 
zu Monatsbeginn also nicht zu ernst. Auch 
übertriebene Vorsicht lohnt sich nicht. Geht 
ihr nur auf Nummer Sicher, werdet ihr jetzt 
nicht weit kommen.

STEINBOCK
22.12. - 20.01.

Flirten fällt euch so leicht wie lange nicht, 
doch die Konkurrenz ist auch nicht schüch-
tern. Was euch beruflich in den letzten 
Monaten eine Menge Kraft gekostet hat, 
gelangt zum Abschluss. Trägt man ein neues 
Angebot an euch heran, überprüft ihr besser 
alle Punkte, denen ihr intuitiv misstraut.

KREBS 
22.06. – 22.07.

Diese Zeit steht für euch im Zeichen gestei-
gerter körperlicher und geistiger Aktivität. 
Ihr könnt Anliegen regeln, für die euch vor 
kurzem noch die Energie fehlte, und ganz 
nebenbei noch Spannungen zwischen euch 
und anderen bereinigen. Das Planen und 
Dinge ordnen fällt euch leichter als sich um 
die Liebe zu kümmern.

LÖWE
23.07. – 23.08.

Ein Monat im Zeichen erhöhter körperli-
cher und geistiger Aktivität. Möglicherweise 
gibt es zwischendurch etwas zu viel Auf-
regung für euren Geschmack. Wichtige An-
liegen zu regeln, fällt euch dafür leichter als 
noch vor kurzem. Und auch wenn dies mit 
einer Menge Arbeit verbunden sein sollte, 
bringt ihr nun Struktur in euer Leben.

JUNGFRAU
24.08. - 23.09.

Fehlt es euch ein wenig an Weitblick und 
Energie, solltet ihr dies als vorübergehen-
den Zustand betrachten, der nicht weiter 
geklärt zu werden braucht. Auch Missver-
ständnisse können dazu führen, dass ihr an 
euren Zielen zweifelt. Schafft erst einmal 
Klarheit in eurer Gefühlswelt.

WAAGE
24.09. - 23.10.

Ihr seid kompromissbereit und andere 
wissen das zu schätzen. Euer momentaner 
Idealismus mag für Liebesangelegenheiten 
förderlich sein – für ganz neue praktische 
Vorhaben bestimmt nicht. Die Versuchung 
mag naheliegen, von einer besseren Zeit 
und großartigen neuen Zielen zu träumen.

SCHÜTZE
23.11. - 21.12.

Die Dinge laufen nicht so glatt, wie ihr es 
sich wünscht? Mit einer etwas entspannte-
ren Haltung wird euch vieles leichter gelin-
gen als mit der Einstellung, ihr allein wärt 
für alles verantwortlich. Wisst ihr nicht ge-
nau, was ihr jetzt wollt, dann schenkt eurer 
Partnerschaft mehr Aufmerksamkeit.

WASSERMANN
21.01. - 19.02.

Euer Wunsch nach Anerkennung durch 
eure Umwelt ist jetzt groß. Lasst euch aber 
von der Reaktion anderer nicht entmutigen: 
Vielleicht stoßt ihr nicht immer auf Begeis-
terung, zumindest aber doch auf offene Oh-
ren. Konsequenz ist nicht immer das Mittel 
der Wahl: Ihr seid euch im Unklaren, wie 
ihr eure Ziele erreicht.

FISCHE
20.02. - 20.03.

Die anstehenden Entscheidungen wollen 
gründlich überlegt sein. Seid ihr euch der 
eigenen Sache zu sicher, stoßt ihr andere 
leicht vor den Kopf. Bezieht man jetzt Stel-
lung gegen euch, könnte man euch man 
euch missverstanden haben. Solltet ihr euch 
verunsichert fühlen, wäre es dennoch keine 
gute Idee, so weiterzumachen wie bisher.

STERNZEICHEN 
DES MONATS
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SKORPION
24.10. - 22.11.

Träume und Sehnsüchte können diese Zeit 
mitbestimmen. Einige eurer Vorstellungen 
sind es durchaus wert, verwirklicht zu wer-
den. Ihr solltet euch mit weitreichenden Zu-
kunftsplänen aber noch etwas zurückhalten. 
Bittet euch gern auch Bedenkzeit aus, wenn 
andere euch zu einer Entscheidung drängen 
möchten. Überlegt gut, welche Nachteile 
sich langfristig für euch ergeben könnten. 
Die Liebe ist die Kraft, die euch diesen Mo-
nat anfeuert, euch Mut macht und Lebens-
freude verbreitet.

Horoskop
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A m Freitag, den 26. 
November um 15 
Uhr lädt Höhling 

Bestattungen zu einem ge-
meinsamen Näh-Nachmittag 
in die Räume in der Holler-
straße 103 in Büdelsdorf ein. 
Seit jeher hat das Totenhemd 
eine besondere Bedeutung 
in der Bestattungskultur. Die 
oder den Verstorbenen mit der 
eigenen Kleidung einzubetten, 
wird von vielen Angehörigen 
als tröstlich empfunden. Dies 
stellt eine Alternative dar zu 
dem klassischen Damen- oder 
Herrentalar, die man bei ei-
nem Bestatter erwerben kann. 
Das eigene Totengewand zu 
gestalten, dient der Erinne-
rung an die eigene Sterb-
lichkeit. Gemeinsam soll ein 
Gewand geschaffen werden, 
das den Tod noch während 
des Lebens zum Thema macht 
und Menschen miteinander 
ins Gespräch kommen lässt. 
Geleitet wird der Nachmittag 
von Hospizkoordinatorin Jutta 
Popp und Trauerbegleiterin 
Barbara Deuber. Die Hem-
den werden mit verschieden 
großen Taschen genäht, die 
zu gegebener Zeit mit Gruß-
botschaften, Segenswünschen, 
Schutzengeln, dem Taler für 
den Fährmann oder anderen 

Sargbeigaben gefüllt werden 
können. Bringt bitte gerne 
Nadel und Faden, Stoffreste, 
alte Knöpfe und (wenn mög-
lich) eine Reisenähmaschine 
zu diesem Nachmittag mit. Es 
kann auch von Hand genäht 
werden. Baumwollhemden 
in verschiedenen Farben und 
Größen sind vorrätig oder 
können mitgebracht werden. 
Bei Kaffee und Gebäck tau-
schen sich die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer aus. Und 
dabei wird genäht. Es gilt die 
3-G-Regel. Der Teilnehmer-
beitrag ist 10 Euro. Um An-
meldung wird gebeten unter 
Tel.: (04331) 229 87. 

DAS LETZTE HEMD
HAT VIELE TASCHEN –  

DAS EIGENE TOTENHEMD  
GESTALTEN
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Tradition verbindet. Seit 1887.

Tag und Nacht: 0 43 31 - 2 29 87
Bestattermeister | Geprüfter Bestatter

Darum kann es tröstend sein, Erinnerungen, 
Wünsche und Grüße aber auch Fragen und vieles 
mehr mitzugeben.

Das letzte Hemd
hat viele Taschen.

Blumenhaus Kläschen
Auch in diesem Jahr 

ist vieles anders. Doch wir sind  
wie gewohnt für Sie da.  

Unsere Weihnachtsware ist da … 
Und wir nehmen herzlich gern 

Ihre Bestellungen für den 1. Advent 
entgegen!

Wehrautal 2 · 24783 Osterrönfeld
Telefon 04 33 1/88 10 9



Rendsburgerleben  11.2021

KOKI IM NOVEMBER
Das Kommunale Kino ist seit 40 Jahren im Schauburg Filmtheater zu Haus. Im Rahmen des KoKi 

werden jeden Dienstag besondere Filme aus deutschen Produktionen und fremden Kulturen gezeigt, 
die nicht unbedingt zum Hollywood – Mainstream gezählt werden. Die Vorstellungen des KoKi laufen 

dienstags um 17 und 19.45 Uhr. Mehr Infos unter www.koki-rendsburg.de.

4 WAY STREET
Nach Jahren der Abstinenz tritt 4 Way Street wieder im Bullentempel auf. Das 
letzte Konzert hier liegt nun schon 9 Jahre  zurück. Die Band freut sich, nach der 
Corona-Pandemie wieder auftreten zu dürfen. Das reichhaltige Songrepertoire 
mit fein abgestimmten Medleys, Top Charts der wilden 1960er bis 1990er bis hin 
zu einigen Songs, die selten auf einer Radio-Set-List zu finden sind, begeistert das 
Publikum seit vielen Jahren mit handgemachter Musik stets aufs Neue. Der Einlass 
erfolgt ab 19 Uhr gegen entsprechenden Nachweis gemäß der 3-G-Regel. Konzert-
beginn ist 20.30 Uhr. Eintritt für 13 Euro, an der Abendkasse 15 Euro. VVK: Tourist-
Info, unter Mobil bei Peter Looft: (0170) 669 75 00 oder www.4waystreet.de.
20. November • Bullentempel

THE GREAT GREEN 
WALL
Der wohl grünste Kampf gegen 
den Klimawandel: THE GREAT 
GREEN WALL erzählt die inspi-
rierende Geschichte eines der 
ehrgeizigsten Klima-Projekte der 
Welt. Quer durch Afrika wird ein 
8.000 Kilometer langer Gürtel 
aus Bäumen gepflanzt, der die 
Verwüstungen des sich verän-
dernden Klimas aufhalten und 
Millionen von Menschen Nahrung, 
Arbeitsplätze und eine Zukunft 
bieten soll. Die Vollendung dieser 
Initiative würde ein Weltwunder 
bedeuten. Auf der Reise durch 
den Senegal, Mali und Nigeria 
generiert der Film in einer kollek-
tiven, musikalischen Collage den 
Soundtrack der grünen Mauer.
2. November

GUNDA

Gunda ist ein Star der ganz be-
sonderen Art: Wer ihr in die 
Augen geschaut hat oder auch zu-
gesehen hat, wie sie sich liebevoll 
um ihre Nachkommen kümmert, 
wird wahrscheinlich nie wieder in 
seinem Leben ein Stück Fleisch 
essen können – allenfalls mit der 
Gewissheit, eine verabscheuens-
werte Gräueltat zu begehen. In 
drei dokumentarischen Episoden 
zeigt Filmemacher Victor Kossa-
kovsky neben Hausschwein Gun-
da weiter Nutztiere, die täglich im 
Übermaß konsumiert werden …
30. November

FRÜHLING IN PARIS
Suzanne (Suzanne Lindon) ist 16 Jahre alt, lebt in Paris, es ist Frühling 
und eigentlich könnte ihr Leben aktuell nicht perfekter sein. Ein Prob-
lem gibt es doch: Sie ist von ihren Altersgenossen gelangweilt. Während 
sie auf dem Weg zur Schule ist, kommt sie jeden Tag an einem Theater 
vorbei, wo ihr Raphaël (Arnaud Valois) auffällt. Auch der 35-jährige 
Schauspieler ist zunehmend fasziniert von dem jungen Mädchen und 
so kommt es, dass sich die beiden ineinander verlieben und schon bald 
tanzend die Straßen ihres Viertels unsicher machen. Hier könnte die 
Geschichte enden, die fast zu schön klingt, um wahr zu sein. Doch das 
romantische Leben des jungen Paares gerät ins Wanken, als Suzanne 
Zweifel bekommt: Ist Raphaël das, was sie will? 
16. November

NACHSCHUSS
Der junge Franz Walter (LARS 
EIDINGER) hat gerade an der 
Humboldt-Universität promoviert, 
als er ein attraktives Angebot vom 
Auslandsnachrichtendienst der 
DDR erhält. Geblendet von den 
vielen Vorzügen, die der neue 
Job mit sich bringt, nimmt Franz 
das Angebot an. In seinem Vor-
gesetzten Dirk findet Franz einen 
Mentor, der ihm während der 
gemeinsamen Auslandseinsätze 
in der BRD mit Rat und Tat zur 
Seite steht. Als Franz bei seinen 
Arbeitsaufträgen plötzlich zu 
Mitteln greifen muss, die er nicht 
mit seinem Gewissen vereinbaren 
kann, entschließt er sich auszu-
steigen – doch der Geheimdienst 
will ihn nicht gehen lassen.   
9. November

Kultur & Unterhaltung
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DIE KULTURSCHLACHTEREI 
IM OKTOBER

Die Kulturschlachterei ist in dieser Saison zum ersten Mal Spielort für das Kindertheater des Monats. Die 29. 
Spielzeit des Theaterfestivals präsentiert sieben tolle Produktionen verschiedener Theater, die auf Tournee in 
Schleswig-Holsten gehen. In diesem Jahr konnte die Kulturstätte dank einer Spende zum ersten Mal Teil des 
Festivals werden und fängt sozusagen ganz von vorne an mit der Kultur: bei Kindern im Alter zwischen 3 und 
10 Jahren. Tatsächlich zeichnen sich die Produktionen des Festivals aber von so hoher Qualität aus, dass auch 
die Großen ein tolles Theatererlebnis genießen können. 

BETTMÄN KANN 
NICHT SCHLAFEN

Kindertheater für kleine und 
große Helden ab 4 Jahren
Tagsüber ist Sascha ein ganz 
normaler Junge, mal Renn-
fahrer, mal Fußballweltmeister 
oder Kekstester. Aber abends 
kann er oft nicht einschlafen. 
Wegen allem Schönen und 
Doofen, Netten und Hässlichen, 
was so passiert. Dann ist er … 
BETTMÄN, der ausgeschla-
fenste Superheld aller Zeiten! 
Wenn jemand Hilfe braucht – 
keine Angst! BETTMÄN fliegt 
sofort los … Eine wunderbare 
Geschichte über die Macht der 
Fantasie. Beginn 15 Uhr, Einlass 
ab 14.30 Uhr, Reservierungen 
über die Website der Kultur-
schlachterei.
13.11. • Kulturschlachterei

DAS THEATER
Das TANDERA Theater hat seinen Sitz in Mecklenburg-Vorpom-
mern und arbeitet seit vielen Jahren als mobiles Kindertheater. Mit 
seinen Vorstellungen gastiert es in Schulen, Kitas, Bibliotheken, so-
ziokulturellen Einrichtungen sowie Privat-und Stadttheatern. Darü-
ber hinaus ist das TANDERA Theater in der bundesweiten Festival-
landschaft unterwegs. Die Theaterstücke verblüffen immer wieder 
durch neue Kombinationen von Figuren, Objekten und Schauspiel. 
Infos unter www.tandera.de.
 

KOKS WINTAIR EDITION
Die Kulturschlachterei Open Air-Konzerte gehen in die Verlänge-
rung! Im Sommer war es so schön, und der Winter in Schleswig-
Holstein ist ja kein echter Winter. Daher gehen die Organisatoren 
aufs Ganze und veranstalten die KOKs WintAIR Edition. Ein Open 
Air mit Feuertonne und Glühwein. Am bewährten Ort, dem In-
nenhof des Arsenals zu Rendsburg, gibt es am 20. November das 
vermutlich letzte Draußen-Konzertereignis des Jahres. Mit Stories 
From The Stars und thebiggunsband (aka Finn Cocheroo and 
friends) spielen zwei lokale Formationen auf und geben das volle 
Brett Indie/Pop und Blues Rock vom Feinsten. Geplant ist für 19 
Uhr der Auftritt von Stories From The Stars. Erste Infos erhaltet Ihr 
unter www.backstagepro.de/stories-from-the-stars. Um 20.30 Uhr 
folgt thebiggunsband. Der Eintritt ist wie immer frei, der Hut geht 
rum für die Künstler. Ermöglicht wird das Ganze durch den verlän-
gerten KSommer des Kreises Rendsburg-Eckernförde und freund-
liche Unterstützung der VHS Rendsburg.
20. November • Innenhof des Hohen Arsenals

thebiggunsband

Stories From The Star

Kultur
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HÜTTENFOLK IN CONCERT
Die Folkband Hüttenfolk feiert mit zweijähriger Verspätung dieses 
Jahr ihr 10-jähriges Bühnenjubiläum. Seit 2009 tourt die in den 
Hüttener Berge enstandene Gruppe mit deutschen, niederdeutschen 
und internationalen Folk – und Hippiesongs durch Schleswig-Hol-
stein. Die Musikerinnen und Musiker aus Husum, Owschlag, Schu-
by, Revensdorf und Neu Duvenstedt spielen dabei mit einer Viel-
zahl von Instrumenten wie Banjo, Dulcimer, Cello, Melodica, Bass, 
Gitarren, Mundharmonika, Ukulele, Guitarlele und Mandoline 
eigene, teils skurrile Interpretationen von traditionellen und zeitge-
nössischen Musikstücken, mal ein bißchen frech, auch politisch und 
lustig aber immer mit Herz und Seele. Dabei sind Songs und Lieder 
von Klaus Groth über Ray Charles bis Gundermann. Im August gab 
es bereits ein Lagerfeuerkonzert auf dem Kolonistenhof in Neu Du-
venstedt. Jetzt tritt Hüttenfolk am Samstag, den 27. Novmber um 
20 Uhr im Prinz Willy in der Lutherstraße in Kiel auf.
27. November • Prinz Willy, Kiel

DER ACKERMANN 
UND DER TOD
Der Ackermann und der Tod 
(auch: Der Ackermann aus Böh-
men) ist ein Werk des Johannes 
von Tepl, das um 1400 entstand, 
zunächst in verschiedenen Hand-
schriften verbreitet wurde und 
erstmals um 1460 in Bamberg im 
Druck erschien. Es war eines der 
ersten Werke auf Deutsch, das mit 
Holzschnitten versehen war. Das 
Streitgespräch zwischen einem 
Ackermann und dem Tod, den 
er wegen des Todes seiner Frau 
verklagt, gilt als eines der bedeu-
tendsten Werke der spätmittel-
alterlichen deutschen Literatur. 

Neben seinem rhetorisch-sti-
listischen Rang ist der Text auch 
als sozial- und mentalitätsge-
schichtliche Quelle von hoher 
Bedeutung, unter anderem weil 
er ein – in der zeitgenössischen 
Theologie umstrittenes und auch 
lange Zeit später noch nicht 
selbstverständliches – Konzept 
der Ehe als Liebesgemeinschaft 
vertritt. Erstmals in der mittelal-
terlichen Literatur lehnt sich ein 
Mensch hier gegen den Tod auf 
und kritisiert damit auch Gottes 

Allmacht, der sich der Mensch 
bislang unterwarf.

Der Ackermann: Simon Kehl
Der Tod: Rainer Luxem
Gott: Patrick Goeser
Musik: Volker Linhardt

Die Vorstellungen beginnen um 
18 und 20 Uhr. Der Eintritt ist frei. 
Eine Kartenreservierung unter 
www.st-marien-rendsburg.de ist 
am Tag der Aufführung von 9 
bis 10.30 Uhr möglich unter Tel.: 
(04331) 337 06 07. 
19. November • St. Marien 
Rendsburg

DIE PLANETARISCHE GONGSYMPHONIE: 

GONGKONZERT MIT PETER HEEREN
Gongs gehören zu den ältesten und mächtigsten Instrumenten 
auf diesem Planeten. Sie haben einen ausgeprägten Reichtum an 
Obertönen, einen äußerst langen Nachhall und verfügen über das 
gesamte Frequenzspektrum. Gongklänge sind einzigartig. Sie sind 
ein Geschenk des Himmels und entführen die Hörer auf eine indi-
viduelle Klangreise. Der langjährige Gongspieler Peter Heeren aus 
Schleswig-Holstein bietet eine Gestaltanalogie zwischen seinen in 
Reihe gehängten Gongs und den gereihten Planeten unserer Sonne.

Peter Heeren hat Kirchenmusik und Komposition in Lübeck und 
Hamburg studiert, Konzertreife erlangt und ist mehrfacher Preis-
träger für sein Orgelspiel und seine Kompositionen. Zahlreiche 
Aufführungen seiner Werke durch renommierte Musiker im In- und 
Ausland, darunter das Ballett Der Kredit (Uraufführung mit Impro-
visationen von Giora Feidman), Brief an Schönberg (Uraufführung 
durch Mitglieder des Bayerischen Sinfonieorchesters) Abschiedssin-
fonie für Violine und Orchester, Gebrauch des Lebens für Solisten, 
Chor und Orchester, Triptychon für Bariton Chor, Orgel und Elekt-
ronik, Von Liebeskunst.

Seit 2000 beschäftigt er sich mit Gongs und ihren Klangwirkun-
gen. Kürzlich wurde in Wuppertal seine kosmische Sinfonie für 10 

Gongs im Rahmen des Beuys-Performancefestivals „Ich trete aus 
der Kunst aus“ uraufgeführt. Er ist Kantor der Ev.-Luth. Kirchenge-
meinde Marne und lebt in Itzehoe. Peter Heeren besitzt Gongs von 
der Firma Paiste, Rolf Nitsch, Olli Hess und von Broder Oetken. Von 
Gongbauer Martin Bläse erklingt ein Gong aus Titan und Bronze.

Beginn ist um 15 Uhr. Der Eintritt ist frei, eine Spende willkom-
men. Im Rahmen des Hygienekonzept der Christengemeinschaft be-
darf es einer Anmeldung unter Mobil: (0179) 210 03 31 bei Pastorin 
Häckermann oder per E-Mail unter bhaeckermann@t-online.de.
20. September • Kirche der Christengemeinschaft Rendsburg

Rainer Luxem
verkörpert den Tod

Schauspieler Simon Kehl spielt
die Rolle des Ackermanns
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Lehmpfuhl

Bis 30.01.2022
Schloss Gottorf
Reithalle
landesmuseen.sh

FARBRAUSCH:  
CHRISTOPHER LEHMPFUHL
Die Christopher-Lehmpfuhl-Ausstellung im Museum für Kunst 
und Kulturgeschichte in der Reithalle von Schloss Gottorf wurde 
verlängert und ist nun bis zum 30. Januar 2022 zu sehen.

In der Reithalle werden in dieser mono-
graphischen Werkschau rund 140 Werke, 
darunter zahlreiche großformatige und 
mehrteilige Gemälde, Aquarelle, Druck-
graphiken und drei sogenannte „Litfaß-
säulen-Bilder“ mit 360°-Malerei, präsen-
tiert. Schon früh wandte sich Christopher 
Lehmpfuhl der Freilichtmalerei zu und 
widmet sich insbesondere der Natur-
landschaft und der Stadtlandschaft. Auf 
regelmäßigen Malreisen tourt er durch 
verschiedenste Länder, wo seine Ölge-
mälde in erster Linie vor Ort unter freiem 
Himmel – „en plein air“ – entstehen. 

Die jeweiligen äußerlichen Bedingungen, 
das Wetter, das Licht und die damit ein-
hergehenden spontanen Veränderungen 
haben dementsprechend einen großen 
Einfluss auf seine Malerei. Lehmpfuhl malt 
seine Bilder unter massivem Einsatz von 
Farbmaterial: Die Ölfarbe wird mit bloßen 
Händen, ohne Pinsel, direkt auf die Lein-
wand aufgetragen. Diese extrem pastose, 
sehr gestische Malerei bedeutet bei den 
extremen Großformaten und bei besonders 
unwegsamen Orten häufig auch eine kör-
perliche Herausforderung für ihn.

In enger Weise fühlt sich Lehmpfuhl, 
der seit 2003 Mitglied der „Norddeut-
schen Realisten“ ist, dem nördlichsten 
Bundesland verbunden und setzt sich in-
tensiv mit der Landschaft Schleswig-Hol-
steins auseinander. Den zweiten großen 
Schwerpunkt innerhalb seines Oeuvres 
– und damit in der Ausstellung – bilden 
seine Stadtansichten. Einen umfangrei-
chen und spannenden Komplex stellen 
hier die Ansichten von Berlin in ganz 
unterschiedlichen Formaten dar. So wird 
beispielsweise ein mehr als 14 Meter brei-
tes Panorama des Berliner Schlossplatzes 
mit der Baustelle des Humboldtforums 
gezeigt. Weitere und aktuelle Infos zu den 
pandemiebedingten Vorgaben sind veröf-
fentlicht unter www.landesmuseen.sh.

Christopher Lehmpfuhl – 
Sturm an der Langen Anna 2014
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Christopher Lehmpfuhl – 
Stürmische See (Fehmarn), 2010
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ZUR KÜNSTLERIN:
Iris Menges ist Jahrgang 1970, Mutter von vier 
Kindern und lebt in Rendsburg. Dort arbeitet 
sie in ihrem Atelier „alte Kranwerkstatt“ im 
Kreishafen Rendsburg. Sie studierte Kunst an 
der Christian-Albrechts-Universität zu Kiel 
und ist Mitglied im Bundesverband Bildender 
Künstler Schleswig-Holstein. Mehr Eindrücke 
und Informationen zu Iris Menges gibt es auf 
ihrer Internetseite www.irismenges.de.
Führungen mit Iris Menges durch die Ausstel-
lung finden am Sonntag, den 7. November um 
11 Uhr sowie am Sonntag, den 28. November 
um 15 Uhr statt.

W as gibt dem Menschen Halt? Dieser 
Frage widmet sich die Künstlerin Iris 
Menges in ihrer Ausstellung in den 

Museen im Kulturzentrum Rendsburg, die am 2. 
Oktober eröffnet worden ist und bis zum 28. No-
vember zu sehen sein wird. Dabei arbeitet sie mit 
der körperlichen Ebene, dem Zwischenmensch-
lichen sowie unterschiedlichen Rollenzugehörig-
keiten. Ihr geht es darum, beseelte Ausdrücke für 
Menschliches und Alltägliches zu finden.

Sie ist der Meinung, dass kreatives Gestal-
ten Halt geben kann. Deshalb gibt es in ihrer 
Ausstellung einen „Arbeitstisch“, an dem Be-
sucherinnen und Besucher selbst kreativ werden 
können. Die einzelnen Stücke werden anschlie-
ßend Teil eines Gemeinschaftswerks. In der Aus-
stellung gibt es einen kleinen „Shop“. Dort sind 
von der Künstlerin illustrierte Gedichtbände, das 
„Wandwörterbuch der Zuwendungen“, das Spi-
ralbuch „Kunst trifft Worte – Impulse zum Frei-
räumen“, Postkarten und vieles mehr erhältlich. 

IRIS MENGES: 

HALT. ZEICHNUNGEN–  
COLLAGEN – OBJEKTE 
Die Ausstellung im Historischen Museum Rendsburg: 
eine Arena der Geschichte Rendsburgs. Aktuell gibt es 
noch bis 28. November eine Sonderausstellung in den 
Museen im Kulturzentrum. 

Künstlerin Iris Menges

FÜHRUNGEN MIT 
IRIS MENGES AM 

7.+28.  
NOVEMBER! 
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SAPIENS – DIE FALLE UND SAPIENS – DER AUFSTIEG
Ein Dauerbrenner seit Erscheinen auf den Sachbuch-Best-
sellerlisten ist das Buch „Eine kurze Geschichte der Mensch-
heit“ von Yuval Noah Harari. Auf 528 Seiten beschreibt der 
Autor eben Alles aus der latzten Million Jahre. Inzwischen 
ist der zweite der Band Graphic Novel zum Buch unter dem 
Titel „Sapiens – Die Falle“ erschienen. Im ersten Teil, „Sa-
piens – Der Aufstieg“ ging es um die Entwicklung der frühen 
Menschen bis in die Steinzeit. Im Neuen Band können wir 
miterleben, wie die ersten Menschen Ackerbau und Vieh-
zucht, und damit die Abkehr vom Jäger- und Sammlerleben 
für sich entdecken, und sich die ersten Hochkulturen entwi-
ckeln. Dabei werden immer wieder Parallelen in unsere Welt 
von Heute gezogen und Entwicklungen hinterfragt. Eine sehr 
�unterhaltsame Reise in die menschliche Geschichte! 
Harari: Sapiens – Die Falle + Harari:  
Sapiens – Der Aufstieg, Verlag C.H. Beck, je 25 Euro

PATRICK GOESERS  
BUCHTIPPS IM NOVEMBER

ASTERIX UND DER GREIF

Zunächst ein Klassiker: Ende Okto-
ber ist der neue „Asterix“ erschienen! 
In „Asterix und der Greif“ verschlägt 
es den pfiffigen Gallier zusammen 
mit Obelix und Miraculix ins Land 
der Sarmaten, die nach Meinung 
der antiken Geschichtsschreiber in 
den Weiten Rußlands lebten. Es ist 
der fünfte Band aus den Händen 
des damit auch nicht mehr so neuen 
Duos Ferri & Conrad, und meiner 
Meinung nach der bisher Beste. Die 
Zeichnungen bleiben im großartigen 
Stil von Uderzo, die Geschichte ist 
spannend erzählt, etwaige Anspie-
lungen auf heutige Zustände werden 
nicht mehr überstrapaziert. Und ei-
nen Legionär „Facenius“, sprich „Fa-
kenews“ zu nennen, finde ich einfach 
witzig. Worum geht‘s? Cäsar will 
einen Greif bei den nächsten Circus-
spielen verheizen, weswegen er eine 
Expedition in den Osten schickt. 
Und der sarmatische Schamane 
Terrine weiß keinen anderen Aus-
weg, als seinen gallischen Kollegen 
Miraculix – die beiden haben sich 
mal auf einem wissenschaftlichen 
Meeting über „Alternative Magien“ 
kennengelernt – um Hilfe zu bitten. 
Unbedingt lesenswert!

Asterix und der Greif: Egmont 
Comic Collection, 12 Euro

DIE VIERECKIGE WELT DER 
KUBIXE

Und zum 
Schluß ein 
Comic für 
Kinder: „Die 
viereckige 
Welt der Kubi-
xe“ von Eleo-
nore Douspis. 
Die Kubixe 

sind würfelförmige intelligente Lebewe-
sen auf einem fernen Planeten. Sie sind 
sehr erfolgreich, und haben im Laufe 
der Jahrtausende eine aufstrebende Zi-
vilisation errichtet, die unserer in vielen 
Dingen gleicht. Nur daß bei den Kubixen 
alles würfelförmig ist. Oder sein muß. 
Also fangen sie an, auch die Natur um sie 
herum würfelförmig zu gestalten. Ob das 
gut geht? Humorvoll und hintersinnig be-
schäftigt sich die Geschichte damit, was 
passiert, wenn alles nutzbringend gestal-
tet werden soll.
Douspis: Die viereckige Welt der Ku-
bixe, Verlagshaus Jacoby & Stuart, 14 
Euro

WASSERSCHLANGEN
In eine düster-
poetische Fan-
tasywelt zieht 
uns der Zeichner 
Tony Sandoval 
in seinem neuen 
Epos „Wasser-
schlangen“. Es 
fängt damit an, 
daß die Teenage-
rin Mila in den 

ziemlich ereignislosen Sommerferien die 
etwas unheimliche Agnes kennenlernt. 
Nach einigen harmlosen Abenteuern 
behauptet Agnes, der Geist eines toten 
Mädchens zu sein, und dann beginnt ein 
atemberaubendes Märchen für Erwach-
sene um einen König, der vor Ewigkeiten 
in einen Kraken verwandelt wurde, um 
Zähne, die verwunschene Ritter sind, um 
blutrünstige Wiedergänger und alle Zu-
taten, die so eine Geschichte noch wür-
zen können: Magische Rituale, geheime 
Brunnen in geheimen Gärten.
Sandoval: Wasserschlangen, Cross 
Cult Comics, 25 Euro

Für den November reite ich mal wieder mein Steckenpferd: Ich werde 
ein paar frische Comics vorstellen. Ich bin immer wieder begeistert 
von den verschiedensten Zeichenstilen und der unglaublichen Vielfalt 
an Themen, die sich in den kleinen Bildern adäquat darstellen lassen.
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DIE NÄCHSTE 

erscheint am 
01.12.

Anzeigenschluss
18.11.

MASTBROOK ROCKT
Endlich ist wieder Livemusik 
möglich! Deswegen lädt der 
Verein für Mastbrook zusam-
men mit Kultur in Mastbrook 
am 30. Oktober zu „Mastbrook 
rockt“ ein. Die Mehrzweckhal-
le Mastbrook wird an diesem 
Abend zum Konzertsaal. 

Von 19 bis 22 Uhr geben die 
Bands „The Que“ aus Flensburg 
und „Don’t feed the ducks“ aus 
Hannover Rock&Pop Cover-
Songs zum Besten. Der Eintritt 
ist frei, der Hut geht herum. Im 
Bistro werden Getränke und 
Brezeln angeboten. 

Der Einlass beginnt um 18.30 
Uhr. Anmeldung für mögliche 
Restkarten unter marnie.ge-
erts@rendsburg.de.
 
 
 
 

 

KUNSTHAND-
WERK 
Vom 26. bis 28. November wartet der 95. 
Kunsthandwerker-Weihnachtsmarkt auf 
Euch. In der Pumpe Kiel, Haßstr. 22, sind 
die Tore am Freitag zwischen 11 und 18 Uhr, 
Samstag und Sonntag jeweils von 10 bis 18 
Uhr geöffnet. Der Eintritt kostet einen schma-
len Euro. Es gelten die zum Zeitpunkt des 
Marktes aktuellen Corona-Bestimmungen.

Bei falkemedia erscheinen 
die Publikationen:

DigitalPHOTO (www.digitalphoto.de)
So is(s)t Italien (www.so-isst-italien.de)
BÜCHER (www.buecher-magazin.de)

LandGenuss (www.landgenuss-magazin.de)
mein ZauberTopf (www.zaubertopf.de)

Mac Life (www.maclife.de)
BEAT (www.beat.de)
www.falkemedia.de
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Möbel Bergemann Rendsburg GmbH

Möbel Bergemann
Am Bahnhof 12-18 · 24768 Rendsburg · www.moebel-bergemann.de · info@moebel-bergemann.de · Tel. 04331 22414

Öffnungszeiten: Mo - Fr 9:00 - 18:30 Uhr, Sa 10:00 - 15:00 Uhr

11..595999..--
statt 1.999,– EUR**

STRESSLESS® SUNRISE (M) 
mit Classic Gestell inkl. Hocker 
in Leder „Batick“ 

* UVP des Herstellers  
** Ehemalige UVP des Herstellers ***ausge-
nommen Cross Untergestell

Sie erhalten jetzt den Stressless® 
Sunrise Sessel vom 01.10. bis 
zum 30.11.2021 in allen Farben, 
Bezugs- und verschiedenen  
Gestellvarianten*** zu 
attraktiven Vorteilspreisen.

Entdecken Sie jetzt die weltweit ersten Stressless® Bürostühle mit 
BalanceAdapt™ System. Sitz und Rückenlehne folgen Ihren Bewegungen, 
bieten guten Halt und sorgen für verbesserte Blutzirkulation – auch über 
Stunden. Es ist Zeit für Ihren neuen  Lieblingsplatz.

STRESSLESS® SUNRISE 
MODELLE ZU VORTEILSPREISEN!

ENTSPANNUNG IM HOME OFFICE

ZEIT FÜR STRESSLESS®

22..191999..--
statt 2.799,– EUR**

STRESSLESS® SUNRISE (M) 
Classic Gestell mit Power™ 
und Kabel in Leder „Batick“ 

Gleitsystem BalanceAdapt™

1..899..--
statt 2.399,– EUR**

11 898999
STRESSLESS® SUNRISE (M) 
mit Signature Untergestell, inkl. 
Hocker, in Leder „Batick“

Jetzt

500,–
sparen!

BalanceAdapt™

sparen!

Mit 
Power™

STRESSLESS® LAUREL HOME OFFICE 
mit hoher Rückenlehne und Armlehnen

12:00 - 17:00 Uhr

Verkaufsoffener
SONNTAG

7.
NOVEMBER

Welt-
neuheit!

Stressless® Home 
Offi  ce Stühle ab 

449,– EUR*!
* UVP des Herstellers.


	RENDSBURGerleben_11-2021_001_L_Titel_November
	RENDSBURGerleben_11-2021_002_ANZ_U2_Knutzen
	RENDSBURGerleben_11-2021_003_L_Edi
	RENDSBURGerleben_11-2021_004_L_Inhalt
	RENDSBURGerleben_11-2021_005_ANZ_Zerssen
	RENDSBURGerleben_11-2021_006_L_Aufmacher_TT
	RENDSBURGerleben_11-2021_007_L_Himbeerhof
	RENDSBURGerleben_11-2021_008_L_Lumagica
	RENDSBURGerleben_11-2021_009_L_Strandbar_NEU
	RENDSBURGerleben_11-2021_010_L_Adventsmaerkte
	RENDSBURGerleben_11-2021_012_L_KulturLife
	RENDSBURGerleben_11-2021_013_ANZ_KulturLife
	RENDSBURGerleben_11-2021_014_L_Aufmacher_Geschenketipps_Materialhof
	RENDSBURGerleben_11-2021_015_L_Juwelier_Horst
	RENDSBURGerleben_11-2021_016_L_Kowsky_Anke_Milde
	RENDSBURGerleben_11-2021_017_L_Gaertnerei_Schnack
	RENDSBURGerleben_11-2021_018_L_Kreativmarkt
	RENDSBURGerleben_11-2021_019_L_Kruse
	RENDSBURGerleben_11-2021_020_L_Siak
	RENDSBURGerleben_11-2021_021_L_Heyck
	RENDSBURGerleben_11-2021_022_L_Elsdorfer_Eis_RD-Marketing
	RENDSBURGerleben_11-2021_023_L_Onno
	RENDSBURGerleben_11-2021_024_L_Aufmacher_TT_Gastro
	RENDSBURGerleben_11-2021_025_L_Conventgarten
	RENDSBURGerleben_11-2021_026_L_MisterBratwurst_Schollers
	RENDSBURGerleben_11-2021_027_L_Locations_Dalmatien
	RENDSBURGerleben_11-2021_028_L_Kanal-Meisterei
	RENDSBURGerleben_11-2021_029_ANZ_ConventGarten
	RENDSBURGerleben_11-2021_030_L_Rezepte
	RENDSBURGerleben_11-2021_032_L_Adventskalender_2021
	RENDSBURGerleben_11-2021_036_L_Aufmacher_CN
	RENDSBURGerleben_11-2021_037_L_CN_Region
	RENDSBURGerleben_11-2021_038_L_AWR_Pannek
	RENDSBURGerleben_11-2021_039_L_Texfit
	RENDSBURGerleben_11-2021_040_L_motioncenter
	RENDSBURGerleben_11-2021_041_L_CAU
	RENDSBURGerleben_11-2021_042_LFaehre_BTSV_Alloheim
	RENDSBURGerleben_11-2021_043_L_Roter_Panther_Voss
	RENDSBURGerleben_11-2021_044_L_FF_DB_GM_Sylt
	RENDSBURGerleben_11-2021_047_ANZ_Regiocast
	RENDSBURGerleben_11-2021_048_L_Aufmacher_AT
	RENDSBURGerleben_11-2021_049_L_Kiso
	RENDSBURGerleben_11-2021_050_L_Concordia_VW_Renault
	RENDSBURGerleben_11-2021_051_L_Opel_Mahle
	RENDSBURGerleben_11-2021_052_L_Itzehoer
	RENDSBURGerleben_11-2021_053_L_Astra
	RENDSBURGerleben_11-2021_054_L_Aufmacher_WW
	RENDSBURGerleben_11-2021_055_L_Meeresschutz
	RENDSBURGerleben_11-2021_056_L_Knutzen
	RENDSBURGerleben_11-2021_057_L_Paulwitz
	RENDSBURGerleben_11-2021_058_L_Poster
	RENDSBURGerleben_11-2021_059_L_Struve_Zerssen
	RENDSBURGerleben_11-2021_060_L_Boelinger_Moeller
	RENDSBURGerleben_11-2021_061_L_Kuechencentrum
	RENDSBURGerleben_11-2021_062_L_Rus
	RENDSBURGerleben_11-2021_063_L_Nelson_Park
	RENDSBURGerleben_11-2021_064_L_Brauer
	RENDSBURGerleben_11-2021_066_L_Aufmacher_KS
	RENDSBURGerleben_11-2021_067_L_Britta
	RENDSBURGerleben_11-2021_068_L_Augenklinik
	RENDSBURGerleben_11-2021_069_L_Loop
	RENDSBURGerleben_11-2021_070_L_Caliebe
	RENDSBURGerleben_11-2021_071_L_Fitness_Oase
	RENDSBURGerleben_11-2021_072_L_Inklusion
	RENDSBURGerleben_11-2021_073_L_fertilitycenter_Pflege
	RENDSBURGerleben_11-2021_074_L_Horoskop
	RENDSBURGerleben_11-2021_075_L_Trauer_Hoehling_NEU
	RENDSBURGerleben_11-2021_076_L_4WayStreet_Koki
	RENDSBURGerleben_11-2021_077_L_Kulturschlachterei
	RENDSBURGerleben_11-2021_078_L_Huettenfolk_Ackermann_Gong
	RENDSBURGerleben_11-2021_079_L_Stiftung_Landesmuseen
	RENDSBURGerleben_11-2021_080_L_Museum_RD
	RENDSBURGerleben_11-2021_081_L_Buchtipps_November
	RENDSBURGerleben_11-2021_082_L_Impressum
	RENDSBURGerleben_11-2021_083_ANZ_U3_CAU
	RENDSBURGerleben_11-2021_084_ANZ_U4_Moebel_Bergemann_NEU

