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Luft: So leicht geniellt lhr den Friihling in diesem Jahr!



Eckernforde - Biidelsdorf - Schleswig
www.teppichhof.de

In
diversen -
Dekoren
erhaltlich!-

NACH ALT KOMMT RHEINGOLD

Qualitat kann man schwer beschreiben,
man muss sie erleben:

- Kompetente Planung & Montage
» Ansprechende Designs

- Pflegeleicht & Robust

- 20 Jahre Garantie auf Abrieb
 Made in Germany

TREPPENRENOVIERUNG

WIR MACHEN IHRE TREPPE SCHON!

Verwaltung: Knutzen Teppich-Hof GmbH - Parkallee 16 - 24782 Biidelsdorf - www.knutzen-home.de




EDITORIAL

LIEBE LESERIN,
LIEBE LESER,

wenn man zur Zeit Menschenschlan-
gen sieht (abgesehen von Testzentren
oder dergleichen), dann befinden sich
diese meist vor den Geschiften, die
Sportartikel vertreiben. Insbesondere
Laufschuhe stehen hoch im Kurs und
auch Fahrradladen diirften sich nicht
iiber fehlende Kundschaft beklagen.
Die letzten Monate haben verstarkt
dafiir gesorgt, dass wir uns gerne viel,
vorzugsweise an der frischen Luft, be-
wegen. Heutzutage trifft man sich zum
Spazierengehen statt zum Essen, geht
gemeinsam joggen statt Kaffee trinken.
Die Griinde dafiir kennen wir alle.

Wie ihr schon an unserem April-Titel
erkennen konnt, dreht sich alles darum,
was Thr in Eurer Freizeit an der frischen
Luft erledigen konnt. Ob Thr Euren
Garten oder den Balkon (neu-)gestaltet
oder wie Ihr Euch innerhalb der vier
Winde neu aufstellt, ein kleiner Buch-
tipp darf nicht fehlen, oder vielleicht
soll es lieber der Blick in die hoffentlich
baldige Zukunft sein, in der Fithrungen
et cetera wieder moglich sind: Wir ha-

Die RENDSBURGerleben-Crew:
v. li.: Kristina, Sina, Judith, Marleen, Mirjam,
Sebastian, Jérg, Kathrin, Anne, Nadja,
Markus, Gina und Mona

ben alles in unser Titelthema gepackt
und Thr habt hoffentlich viel Freude
daran.

Ob durch Wilder, Felder und Wiesen
entlang der Eider oder am Kanal mit
Aussicht und Ausdauer - wir hoffen
darauf, dass baldige Besserung eintritt
und vieles von dem, was bis vor etwas
mehr als einem Jahr fiir uns vollig
selbstverstandlich war, zurtickkehrt.
Denn es gibt viel zu entdecken. Und Thr
bekommt jede Menge Inspirationen fir
Euren nichsten Ausflug.

Und wenn ihr einen prallgefiillten
Picknickkorb fiir eine Fahrradtour oder
einen Spaziergang packt, schmeifst
doch diese Ausgabe der RENDSBURG-
erleben mit rein, dann habt Ihr in den
wohlverdienten Pausen ein bisschen
was zum Blédttern und Abtauchen.

Euer Markus Till

MNL:J W
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GRUSS

DER HEIMAT,
VON UNS
GERETTET.

Leuchtturm Roter Sand — das weltweit
erste Bauwerk auf offener See. Mehr
Uiber die Geschichte dieses Denkmals:
dieganzegeschichte.de

Eines von vielen tausend
geforderten Denkmalen.

Wir erhalten Einzigartiges.
Mit lhrer Hilfe!

Spendenkonto
IBAN: DE71500400500400500400
BIC: COBA DE FF XXX, Commerzbank AG

www.denkmalschutz.de

DEUTSCHE STIFTUNG
DENKMALSCHUTZ

Wir bauen auf Kultur.
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Riickblick: So jubelten die Handballer-

innen der KSV Holstein vor 30 Jahren
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Hmmm ... lecker: Lamm!
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P.u.'f.'ﬁ..r Waldwirtschaft

"

reconsr | www.fsc-deutschland.de
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Bauzentrum

ZERSSEN

Ein Unternehmen der Schroder-Gruppe.

Ideen-
Garten

Fliesen &
Sanitar

ALLEX Grinbelag-
Entferner.

AuBenflachen: strahlend
sauber und top gepfilegt!

PVC Steckzaun

6 verschiedene Farben
100% Vielfalt
NEU

Vereinharen Sie gerne lhren
personlichen Beratungstermin!

Friedrichstidter StraBe 87-95 '(I;iefbau &
alLa-Ba
24768 Rendshurg =
Fenster, Holz & Fliesen &
Tel. 04331 786-0 Bodenbelsge || Sanitar
info@bauzentrum-zerssen.de  p=psers Berufs- Beton-
www.Bauzentrum-ZERSSEN.de izl=lalagf=1d 4" bekleidung tankstelle

Bedachung
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IM HERZEN

Jetzt ist es endlich Zeit fiir einen
Kaffee auf der Terrasse oder einen
Spaziergang an der frischen Luft.
Geniefst unsere Tipps.fiir den Friih-
ling in vollen Ziigen!



SONNE IM HERZEN

FRISCHES
AUS DER REGION

NEUER HOFLADEN EROFFNET

Selbstgemachte Leckereien und frische Lebensmittel aus der
Region: Der kleine Hofladen der Alten Garage, dem Bistro der
Baugenossenschaft Mittelholstein eG (bgm) in Biidelsdorf, halt
seit kurzem ausgewihlte Produkte fur die regionale Kiiche bereit.
Ob Eier vom Wittenseer Hithnerhof, Kise der Holtseer Landkase-
rei, Kartoffeln vom Gut Schirnau oder Fleisch der Bunde Wischen
eG und der Landschlachterei Neidhardt. ,Es ist ein zusitzliches
Angebot fiir die Nachbarschaft und passt gut zum regionalen
Konzept unseres Bistros®, so Bistroleiterin Merle Mendel iiber den
neuen Laden, der taglich von 9-20 Uhr zugénglich ist. Derweil
bietet die Alte Garage nach wie vor einen taglich wechselnden Mit-
tagstisch an. Von deftiger Hausmannskost bis zu beliebten Klas-
sikern ist alles dabei — aufgrund der aktuellen Lage natiirlich nur
zum Mitnehmen. ,Wir freuen uns sehr darauf, bald wieder richtig
zu 6ffnen und Géste zu empfangen®, so Merle Mendel. ,,Bis dahin
schauen Sie doch gerne einmal in unserem Hofladen vorbei!*

Merle und Jonas (v. li.) betreiben
das Bistro und den neuen Hofladen

0246'

I.IVING WATER

P

Machen Sie Ihren Teich
startklar fiir die neue Saison

Wir beraten Sie zu Grundwissen, Planung, Umsetzung
und Pflege fiir einen gesunden Gartenteich
- auch bei Ihnen vor Ort.
Ihr Fachmann:

www.willsohn.de

Bistro Alte Garage und Hofladen, Berliner Str. 2 b, Biidelsdorf
Mittagstisch unter www.bgm-wohnen.de
und www.facebook.com/altegarage.
Vorbestellungen und Anfragen
unter Tel.: (04331) 492 71 74 und alte.garage@outlook.de

042021 Rendsburgayfebon 7

w.lllgl DD _I(?:Ihsoe:e_)v;ig/ 993927%867 Dannewerk
Technik fur Gartenteiche

Seit uber im Norden fiir Sie da.

SIEG

Glas- und Biiroraumreinigung * Gartenpflege

Dienstleistungen unseres Unternehmens:

v Teppichbodenreinigung
v Teppich- und Polsterreinigung,
Hol- und Bringedienste
v/ Gehwegreinigung,
Abstrahlen von verschmutzten Platten
v/ Schmutzfang-Mattenverleih fir
Eingangsbereiche, Schmutzfang-
Mattenservice

v/ Biroreinigung, Treppenhauser etc.

v Fensterreinigung, Glas, Rahmen,
Wintergarten etc.

v/ Termine nach Wunsch
v Rasen- und Gartenpflegedienst
v Bauendreinigungen,

Wohnungsreinigungen
nach Um- oder Neubau

v Haushaltsauflosung

v/ Wasserschadenbeseitigung
Siegfried Boehm

Glas- und Baroraumreinigung - Gartenpflege
Raperstrifte 32 2347&%11{33{0 f

Telefon (04331) 39757 - Fax39921
Autotelefon (0171) 41126 69

Wenns um

\ Sauberkeit
L& B
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JAHREN! Stiefmiitterchen

Ginsebliimchen

AB IN DEN GARTEN!

Regional, kontrollierter Bio-Anbau, mehr als 75 Jahre Erfahrung:
Paulwitz Pflanzenhof &3 Floristik ist zurecht eine tiber
Schleswig-Holsteins Grenzen hinaus bekannte und geschditzte
Attraktion fiir die heimische Gartengestaltung.

Hornveilchen Narzissen

Primeln

8 Rendsburgeyfeben 042021
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chone Farben und

frische Diifte bestim-

men den Friihling.
sDas Friithjahr ist Pflanzzeit",
betont Jan Paulwitz, Besitzer
des gleichnamigen, stets fami-
liengefiihrten Pflanzenhofs in
3. Generation. Beerenstrau-
cher, Gemiisepflanzen oder
Krauter bestimmen die Kauf-
lust in diesen Tagen.

Mehr als 75 Jahre steht das
Unternehmen mit seinem Slo-
gan ,Kaufen, wo es wichst”
fiir Regionalitét, Bio-Quali-
tat und kontrollierten An-
bau. Auf mehr als 14.000
Quadratmetern uberdachter
Ausstellungsfliche bieten die
Expertinnen und Experten
aus dem Traditionsunter-
nehmen die gesamte Pracht
von Friihblithern wie Horn-
veilchen, Primeln oder auch
Stiefmiitterchen, mit denen
man sich den Frithsommer
in den eigenen Garten holen
kann. 30.000 Quadratmeter
Frei- und Produktionsfla-
che fiillen die Vorstellungen
jeder Besucherin und jedes
Besuchers mit Leben. Von
der kleinsten Pflanze bis zur
grofiten, kaum ein Wunsch ist
nicht zu erfiillen.

Dank individueller Beratung
durch das stets topinformierte

und -geschulte Fachpersonal
findet jede beziehungsweise
jeder das Richtige fiir das
eigene Zuhause. Paulwitz
Pflanzenhof & Floristik ist
weit iiber die Grenzen Neu-
miinsters hinaus bekannt.
Kundinnen und Kunden auch
aufderhalb Schleswig-Hol-
steins nutzen und schitzen
den eigenen, modernen Fuhr-
park des Unternehmens, der
es ermoglicht, GrofRauftrage zu
erledigen. Das Sortiment gibt
an die Jahreszeiten angepasste
Highlights. Bis Eisheiligen
muss acht gegeben werden auf
néchtlichen Frost. Daher gibt
es hier ein besonders grofies
Sortiment an winterfesten
Kamelien. Japanische Bauern-
rosen, Stauden, Geholze,
Straucher, Heckenpflanzen,
Alleebdume und Blumen-
zwiebeln gehoren erfahrungs-
gemaf zu den besonders
nachgefragten Artikeln im
April. Dekorationsartikel und
-figuren erginzen das grofie
Angebot in Neumiinster-Tun-
gendorf. Erste Infos und Anre-
gungen findet Thr unter www.
pflanzenhof-paulwitz.de. Off-
nungszeiten: Mo-Fr 8-18 Uhr,
Sa 8-16 Uhr + So 9.30-12 Uhr.
Mehr Infos unter Tel.: (04321)
315 21.
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TEI. O 43 21 /3 1 5 21 Norderdorfkamp 26, Neuminster

www.pflanzenhof-paulwitz.de
Mo.-Fr. 8.00 - 18.00 Uhr, Sa. 8.00 - 16.00 Uhr, So. 9.30 - 12.00 Uhr
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KUNSTWERKSTATT
DIGITAL

Ab sofort konnen Kinder und Jugendliche ein neues Online-Angebot der
Rendsburger Musikschule wahrnehmen und zu Hause kreativ werden. Die
Kunstwerkstatt bietet Online-Workshops zu kiinstlerischen Themen und
Techniken an. Im Marz hat bereits der erste Workshop stattgefunden unter
dem Motto ,Wir FILZEN den Friihling!“ In dem 75-miniitigen Workshop
sind unter Anleitung der Kunstvermittlerinnen Verena Lachenmeier und
Christine Schiitz Schneeglockchen und andere Blumen aus Filz entstanden.
Der néchste Workshop findet am 10. April zum Thema ,Druckwerk-
statt“-Experimente mit verschiedenen Drucktechniken statt. Am 24. April
geht es um die Gestaltung von ,,Pop-up-Karten®“- falten, kleben, malen,
schneiden. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Nach der Anmeldung
erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer vorab ein Paket mit den
Materialien und allen Informationen. Der Kurs findet iiber die Videokon-
ferenz-Plattform Zoom statt. Weitere Infos und Anmeldung ab sofort iiber
www.musikschule-rd.de oder info@musikschule-rd.de.
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FRISCHE .
FRUHLINGSFARBEN Autohaus\\tien

GmbH
Die perfekt abgestimmte Inneneinrichtung von B6-
linger raumdesign beweist Geschmack und kann
individuell gestaltet werden. Friihlingshaft frische
Farben laden zum Genief3en und Verweilen ein. Do rpstroot 27 | 24861 Be rgen husen
Tolle Motivstoffe sind besonders gut fiir Gardinen FabrikstraBe 1 | 24848 Kro pp
oder Polsterbeziige geeignet. Auch fiir die Terrasse
und den Garten finden sich schone Ideen, die fiir WWW.au to h aus- sti en. d e
Gemiitlichkeit und ein tolles Ambiente sorgen. Mit
den schonen Kissenbeziigen kann es auch draufien
so richtig gemiitlich werden. So kénnen die ersten
Tage des Frithlings genossen werden. Raumausstat-
ter Arno Bolinger und sein Team bringen mehr als

30 Jahre Berufserfahrung mit und haben tolle und

abwechslungsreiche Ideen fiir die Gestaltung von

Fldchenvorhingen, Polsterstoffen und Plisseeanla- ‘

gen. Weitere Informationen unter Tel.: (04331) SSANGYONG mazoal
275 40 oder WWW.gardinen—boelinger.de. SUV-KOMPETENZ AUS KOREA

SERVICE-
04.2021 lh-mlslmrgv.[e,ﬁm n PARTNER
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NACHHALTIGKEIT AUF FOHR

RADELND RICHTUNG ZUKUNFT

Mit ithren nachhaltigen Zielen stiirkt die Fohr Tourismus GmbH die Nordseeinsel als
nachhaltigen Lebensraum und Urlaubsort. Klimafreundliche Mobilitit und lokale
Produlcte stehen dabei ganz weit oben auf der Agenda.

lhwl(lslulr;&v}lf‘ul 04.2021

Inselumwelt und Natur schiitzen, regionale Wirt-
schaftskraft stiarken, Arbeitsplitze fiir Einheimische
schaffen sowie die lebendige Inselkultur erhalten - da-
fiir steht FOHRgreen, eine nachhaltige Initiative der
Fohr Tourismus GmbH (FTG). Seit Juli 2020 biindelt
das FTG-Team nachhaltige Aktivitdten auf der Insel
und gibt ihnen unter dem Dach von FOHRgreen ein
gemeinsames, qualitdtsorientiertes und vertrauenswiir-
diges Gesicht. Die Mission lautet: Nach vorn blicken
und die Insel F6hr mit ihrer einzigartigen Naturland-
schaft im Herzen des UNESCO-Weltnaturerbes Wat-
tenmeer langfTristig als Urlaubsdestination und Lebens-
raum erhalten - auch fiir zukiinftige Generationen.

Advertorial

Griine Insel mit griiner Zukunft:
Féhrer*innen stellen sich nachhaltig auf

GUTE AUSGANGSSITUATION

Lokal und regional produzierte Lebensmittel wie
Gemiise, Milch und Kise, Hofladen und saisonale
Wochenmarkte, starke Naturschutzgruppen und kli-
mabewusste Vermieterinnen und Vermieter sind die
Basis fiir ein nachhaltiges Leben auf der Insel. Auf
Fohr wird vieles produziert oder verarbeitet. Nicht
alles muss vom Festland oder gar aus dem Ausland
kommen. Mit dem soliden Radwegnetz der Insel als
Grundlage und in Zusammenarbeit mit der Politik
sollen Fahrradtrassen und Verkehrswege in den kom-
menden Jahren ausgebaut und verbessert werden.
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Gutes kommt von der Insel: Viele fleiBige,
lokale Produzenten bieten qualitativ hoch-
wertige Produkte an. Ob herzhaften
Inselkase ...

DOPPELTER EINSATZ

In den vergangenen zwei Jahren wurden wichtige
Grundsteine gelegt: Initiativen zur Reduzierung von
Plastik in Ferienunterkiinften, die Einfithrung des
Mehrwegbechers FairCup sowie die Initiierung von
FOHRgreen, der Dachmarke, unter der verschiedene
nachhaltige Partnerinnen und Partner und ihre Angebo-
te sicht- und erlebbar gemacht werden. Seit Januar geht
die FTG mit doppeltem Einsatz an dieses Vorhaben: Mit
einem Nachhaltigkeitsbeauftragten in Vollzeit vertieft
das Tourismus-Unternehmen die bisherigen Uberlegun-
gen und Ideen und baut Projekte und Initiativen aus.

NACHHALTIGE NETZWERKE

Lokale Wirtschaftskreisldufe werden in einer glo-
balisierten Welt immer wichtiger. Die FTG will die
nachhaltigen lokalen Betriebe und ihr Engagement
auf der Insel sichtbarer machen, vernetzen und somit
den Austausch iiber Mafinahmen und Ideen fordern.
Denn gemeinsam kann man einfach mehr bewegen.
Darum verbirgt sich hinter FOHRgreen nicht nur
die FTG, sondern vielmehr ein Netz an engagierten
FOHRgreen-Partnerinnen und -Partner von der
Insel. Sie alle agieren in ihrer Branche (Ferienunter-
kiinfte, Einzelhandel, Hofliden, Gastronomie, etc.)
als Vorbilder und tragen so zum Umdenken und mehr
Nachhaltigkeit auf dem Nordsee-Eiland bei.

KLIMAFREUNDLICHE MOBILITAT

Nachhaltigkeit ist fiir die FOHRgreen-Beteiligten
kein Trend, sondern eine Notwendigkeit, denn die
Auswirkungen unseres Handelns auf Umwelt und
Menschen machen sich nicht nur global bemerkbar,
sondern auch vor der eigenen Haustlire - die Aus-
wirkungen des Klimawandels werden besonders die
folgenden Generationen auf der Insel treffen. Damit
alle weiterhin auf Fohr leben und Géste Urlaub
machen konnen, arbeiten die Fohrerinnen und Foh-
rern an sich selbst und an den Infrastrukturen, die

... oder aromatischen Féhrer Whisky -
da kauft man doch gern beim Nachbarn ein

Naturnahe Ausblicke lassen sich auf der Insel
mit dem Rad klimafreundlich erkunden und so
viel besser genieBen

umwelt- und klimabewusstes Leben und Reisen ein-
facher machen. Schon heute konnen Gaste in klima-
freundlichen Ferienunterkiinften entspannen, lokal
und saisonal bei den Partnerbetrieben einkaufen und
das Auto zu Hause oder auf dem Festland lassen - die
kurzen Wege auf der Insel lassen sich problemlos mit
dem Fahrrad meistern. Gearbeitet wird aber auch am
Ausbau alternativer Formen und Angebote der Mobi-
litdt, damit es kiinftig noch leichter féllt, das Richtige
fiir Umwelt und Klima zu tun.

GEMEINSAM NACHHALTIG

Nachhaltig wird man nicht allein! Deshalb sucht die
Fohr Tourismus GmbH den Austausch mit anderen
Destinationen, Stadten und allen Akteurinnen und
Akteuren, die auf demselben Weg sind wie die Insu-
laner, die ihre Aktivitdten hin zu mehr Nachhaltigkeit
ausrichten. Das gesamte Team ist offen, gemeinsam
an Ideen zu arbeiten, und iiberzeugt, dass niemand
alleine diese Aufgabe stemmen muss, die jeden an-
geht. Alle Beteiligten freuen sich auf Kooperationen,
neue Netzwerke und das Voneinander-Lernen. Inter-
essierte melden sich bei Kai Becker, dem Nachhaltig-
keitsbeauftragten der FTG.

Foto: Harald Bickel

DAFUR STEHT
FOHRgreen

+ lokal und regional produ-
zierte Lebensmittel

+ klimabewusste Unterneh-
mer und Vermieter

- starke Naturschutzgruppen

« Ausbau klimafreundliche
Mobilitat

Fohr Tourismus GmbH -
FOHRgreen

Feldstr. 36, Wyk auf Fohr
Tel.: (04681) 30 27

foehrgreen@foehr.de
www.foehrgreen.de
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AUSSICHTSERLEBNIS EISENBAHNHOCHBRUCKE

Die Tourist-Info bietet in pandemiefreien Zeiten Fithrungen zur
Aussichtsplattform auf der Eisenbahnhochbriicke Rendsburg an.
Auf die atemberaubenden Momente des Aufstiegs sowie den Blick
auf den Nord-Ostsee-Kanal und die Umgebung Rendsburgs muss
aber niemand verzichten. Denn auf seinem YouTube-Kanal bietet
der Tourismus Mittelholstein e. V. ein 360°-Video an. Hier gewinnt
Ihr einen Eindruck von der Hohe und der Wucht des ,Technischen
Denkmals”, zu dem es 1988 erkliart wurde. Klickt einfach auf den
YouTube-Kanal des Mittelholstein Tourismus e. V.!

Die michtige Rendsburger Eisenbahnhochbriicke mit ihrer an lan-
gen Stahlseilen eingehéngten Schwebeféhre (derzeit aufier Betrieb)
ist wohl das imposanteste Bauwerk der Stadt Rendsburg. Irgendwann
in den néchsten hoffentlich Monaten, vielleicht Jahren, wird auch die
zurzeit im Bau befindliche Schwebefihre wieder an langen Stahlseilen
von ihr herunterhdngen und Rendsburg und Osterronfeld auf kiirzes-
tem Weg verbinden.

Als Wahrzeichen ist das technische Meisterbauwerk aus dem
Jahr 1913 ein attraktives Tagesausflugsziel. Und zugleich Verkehrs-
knotenpunkt der besonderen Art, denn als weltweit einzigartig gilt
die Kreuzung dreier Verkehrswege: Eisenbahn, Wasserweg und die

Strafle durch die Schwebefahre. Das Wahrzeichen der Kanalstadt
Rendsburgs ist zu einem Anziehungspunkt fiir die ganze Region ge-
worden und zahlt auch heute noch zu den bedeutenden technischen
Baudenkmalern Deutschlands.

Das Magazin tir

alle Literaturfans

Spannende Interviews und unabhéngige

Rezensionen. Jetzt mit 39 Seiten Frauen-Powerl

Entspannt kennenlernen:

buecher-magazin.de/probeabo
3 Ausgaben fir nur 14,90 Eurol!

m



URLAUB
ZU HAUSE

Gerade in Zeiten wie diesen méchten sich
viele ihr Haus und ihren Garten so schon
gestalten, dass sie dort Erholung und Ent-
spannung finden kénnen. ,Wir haben einen
wunderschonen Garten, hatten aber wegen
der Witterung viel zu selten die Gelegenheit,
ihn auf der Terrasse sitzend zu geniefien®,
erzahlt Frau Steinmetz. Das ist jetzt anders:
,Der Entschluss, unsere Terrasse iiberda-
chen zu lassen, war eine der besten Ideen
der letzten Jahre®, freut sie sich. Die Firma
Nelson Park Terrassendécher wurde be-
auftragt, ein Terrassendach mit Ganzglas-
schiebeelementen zu bauen. Das moderne,
schlichte Design und die grofien Glasele-
mente sorgen fiir einen unverbauten Blick in
den Garten. Je nach Wetterlage konnen die
Glaselemente auf- und zugeschoben werden.
Problemlos konnte sich die Uberdachung zu
einem Kaltwintergarten erweitern lassen,
eine preisglinstige Alternative zum Warm-
wintergarten. Anders als dieser ist er weder

beheizt noch isoliert. Vor allem bei siidlich
gelegenen Kaltwintergirten kann aber die
natiirliche Sonneneinstrahlung optimal ge-
nutzt werden, zum Beispiel als Aufenthalts-
ort fiir Pflanzen, die den Winter im Norden
nicht iiberleben wiirden. Die in die Profile
eingebauten LED-Lichtleisten beleuchten
die Terrasse in den Abendstunden mit
einem angenehmen Licht. ,Seit wir unser
Terrassendach haben, ist der Raum fiir Er-
holung unsere Terrasse. Vom Friithjahr bis
in den Herbst verbringen wir hier unzihlige
Stunden’, verrit die begeisterte Schles-
wig-Holsteinerin. ,Mit viel Erfahrung und

Expertenwissen haben die Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter von Nelson Park Ter-
rassendicher die Planung, Gestaltung und
den Bau ausgefiithrt.“ Ein besonderer Vor-
teil einer Uberdachung ist, dass die Terras-
se immer fertig ist: Polsterauflagen, Tisch-
decken und Dekorationen konnen einfach
bleiben, wo sie sind. Die Glaskonstruktion
sorgt dafiir, dass die sich an die Terrasse
anschlieflenden Rdume nicht verdunkeln.
Interessiert? Zum Start ins Friithjahr be-
rechnet Nelson Park keine Montagekosten.
Mehr Infos unter Tel.: (04331)

438 09 49 oder www.nelsonpark-td.de.
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Friihjahrsaktion

Alles aus einer Hand:

Nelson Park Terrassenddcher

Servicebiiro Westerronfeld
Gorch-Fock-Weg 8

24784 Westerronfeld

0 4331/4380949
www.nelsonpark-td.de
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M Gardinen M Sonnenschutz
M Dekostoffe M Polsterei
B Lampenschirme M Teppichboden

M design
&
BOLINGER

beziehen M Gardinenzubehor

Bolinger raumdesign - Arno Bdlinger
GrafenstraBe 15 in Rendsburg

Tel. 04331/27540
www.gardinen-boelinger.de

Bad & Meer

Seit 1994 lhr Badsanierer

* Neugestaltung und Sanierung
* Kostenlose Beratung vor Ort

* Ausfishrung aller
Montagearbeiten

*Barrierefreie Bader

Alles aus ei?eﬁ:rahs

ey
Ausstellung: ‘1““‘1
HollerstraBe 99

24782 Bidelsdorf >

Tel. 04331 - 440 280
Fax. 04331 - 440 283

info@bad-und-meer.de
www.bad-und-meer.de

SONNE IM HERZEN

Advertorial

FUR DEN HEIMGARTNER

GEEIGNET

Der Wochenmarktstand der Firma Johann
Greve bietet mittwochs und samstags auf
dem Schiftbriickenplatz, donnerstags in
Biidelsdorf und freitags an der Nordmark-
halle neben dem tiblichen reichhaltigen
Angebot an Kartoffeln aus eigenem Anbau,
Eiern, Zwiebeln und Gemiise auch wieder
das beliebte Ostergriin an. Ob Birke, Forsy-
thie oder Kirsche, der Friithling will zu Euch
nach Hause! Dazu passend: Gartenfreunde
suchen unter zehn verschienden Sorten
Pflanzkartoffeln ihren Favoriten aus, die sie
in ihrem eigenen Garten ernten wollen.

Fa. Joh. Greve, Dorfstr. 16,

Aukrug, Tel.: (04873) 281

Heike und Jens Kusiek bieten ganz aktuell
das beliebte Ostergriin an ihrem Stand auf dem
Wochenmarkt an

SPARGEL-

VORBEREITUNGEN

LAUFEN AUF
HOCHTOUREN

Nach Frost, Schnee und Nésse werden die
Spargelflichen in Schleswig-Holstein nun
vorbereitet. Auf den knapp 50 Spargel-
betrieben im Land herrscht zurzeit rege
Betriebsamkeit. Nachdem Frost und Schnee
gegangen sind und durch einige sonnige Ta-
ge die meist leichten Boden wieder befahren
werden kénnen, sind die Vorbereitungen auf
den Spargelflichen in vollem Gange: Ein
Teil der Spargelddmme ist schon gehaufelt
und die Folien fiir die Verfrithung des regio-
nalen Spargels sind aufgelegt. Daneben gilt
es auf den Spargelbetrieben jetzt auch, die
Vorbereitungen fiir die Spargelverarbeitung
und Vermarktung zu erledigen. Das heif3t,
Sortiermaschinen, Schalmaschinen, Spar-
gelstinde bereit zu machen.

Spargel benotigt circa 12° C an der
sKrone“, wo die Triebe sitzen, um zu sprie-
len. Durch den kriftigen Frost im Februar
erhielt der Spargel einen besonderen
Kaltereiz. Dadurch konnte er dieses Jahr
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besonders ziigig wachsen, mutmafit die
Landwirtschaftskammer Schleswig-Hol-
stein. Die vergangenen Jahre haben ge-
zeigt, dass der Spargelverkauf selten vor
dem 4. April begann.

Mit rund 90 Prozent wird nahezu der
gesamte in Schleswig-Holstein gestoche-
ne Spargel direkt vermarktet, das heif3t
ab Hof, an Straflenverkaufsstinden und
auf Wochenmairkten an den Kunden ge-
bracht. Dieser kurze Weg erméglicht es
den Verbraucher*innen, ein aufierordent-
lich frisches und qualitativ hochwertiges
Produkt zu erstehen. Das Wichtigste beim
Einkauf ist ein hochwertiges, frisches
Ausgangsprodukt. Je frischer desto besser
- das gilt fiir Spargel noch mehr als fiir
anderes Gemiise. Soll das Gemiise nicht
direkt auf den Tisch, empfiehlt es sich, den
Spargel in ein feuchtes Tuch zu wickeln,
dann bleibt er im Gemiisefach des Kiihl-
schranks zwei bis drei Tage frisch.

Foto: Gettyimages.de/iStock/sveta_zarzamora



AUSFLUG ZUM FLIESENHOF EMPFOHLEN

Im Fliesenhof Fockbek finden sich ab sofort
Friihjahrsklassiker in der Ausstellung, die in den
vergangenen Wochen im Eingangsbereich einen neuen
Anstrich in Form neuer Bodenfliesen erhalten hat.

Im Fliesenhof Fockbek wurde
aus der Not eine Tugend gemacht.
Wiéhrend des Lockdowns wurde der
gesamte Eingangsbereich umgestaltet
und modernisiert. Grof3formatige
Fliesen zieren seit wenigen Wochen
die ersten Meter der Ausstellung. 1,20
Meter mal 1,20 Meter ist das Maf}
der Fliesen, die verbaut wurden. Sie
erfreuen sich zurzeit grofiter Beliebt-
heit und vermitteln einen sehr guten
ersten Eindruck, wie sich das eher un-
gewohnliche Maf} auf das eigene Zu-
hause iibertragen lassen konnte.
Durch den Einsatz dieser grof3-
formatigen Fliesen wirkt das Drum-
herum sogleich viel aufgerdumter.
Uberzeugt Euch selbst! Natiirlich halt

Fliecenhof Fockbek J(reat“’%%ﬂm JQiiume

sich das Team des Fliesenhofs an das
Hygienekonzept und achtet auf den
Abstand sowie das richtige Tragen der
Masken. Doch gleichzeitig freuen sich
alle Mitarbeiter, mit ganzem Herzen
ihrem Job nachgehen zu kénnen und
ihr Sortiment présentieren zu kénnen.

Angesagte Fliesen der Saison sind
die Friithjahrsklassiker. Davon gibt es
viel Neues in der Ausstellung zu be-
trachten. Neue Modelle, frische
Farben fiir Balkon oder Terrasse, der
Kauflust wird im Fliesenhof Fockbek
Gentige getan.

Schaut vorbei, lasst Euch in-
spirieren und fachkundig beraten.
Infos unter Tel.: (04331) 661 60 oder
www.fliesenhof-fockbek.de.

Der Eingangsbereich wirkt moderner und aufgerdumter

Hier zu sehen: die Friihjahrsklassiker neu aufgelegt

Ssatg - Alanmy o S g

Beratung -

Planung

Durchfiihrung

Zum Kratt 4 - 24787 Fockbek
fon: 04331/66 160 - fax 04331/66 1626
www.fliesenhof-fockbek.de



Premiumqualitét

zum Herstellerpreis

Hiller Terrassenddcher GmbH
Am Dolmen 6

24782 Budelsdorf

Tel.: 04331/492740-0

Fax: 04331/492740-1
info@hiller-td.de

~—
HiLLER-.

TERRASSENDACHER

wwwWw.hiller-terrassendaecher.de

SONNE IM HERZ

Keine Angst vor Kiichentraumen!

Wir vom Klchenstudio Fockbek
beraten Sie: wie Wiinsche wahr
werden und bezahlbar bleiben.
Wie man Lebensraume plant
und Lebensfreude einbaut.
Werden Sie Traumer. Mit uns.
Sehen Sie selbst!

Kichenstudio Fockbsch

Hohner StraBe 36

24787 Fockbek/Rendsburg
Tel.: 04331 63151
www.kuechen-fockbek.de
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WOHLFUHLOASE
FUR ZU HAUSE

Mehr denn je sehnen wir uns nach warmen Tagen, um die
Zeit wieder draufien auf dem Balkon oder im Garten zu ver-
bringen. Biicher liefern Inspirationen fiir das Trendthema
Home Gardening, zahlreiche Ideen fiir selbstgebaute Garten-
mobel sowie kreative DIY-Projekte fiir den Balkon. So kann
man sich mit teils wenig Aufwand eine neue entspannte At-
mosphére auf dem Balkon oder im Garten schaffen!

INSPIRATIONEN FUR DAS PERFEKTE
DRAUSSENZIMMER.

Ob Pflanzgefifle aus Keramik-Fliesen, Makramee-Federn

als Wandbehang, Beton-Serviettenhalter als Tischdeko oder
Windspiele aus FIMO® - mit diesen DIY-Ideen wird aus
jedem Balkon etwas ganz Besonderes. Die Kreativ-Projekte
zu den vier Themenwelten Aloha, 1.001 Nacht, Bergroman-
tik und Meeresrauschen schaffen Abhilfe vom Fernweh und
bringen Urlaubs-Feeling ins eigene Zuhause. Perfekt, um sich
wohlzufiihlen, die Seele baumeln zu lassen und die Zeit auf
dem eigenen Balkon noch mehr zu geniefien.

Franziska Richter, Antonia Prols:

Deko-ldeen fiir meinen Balkon, DIY Projekte von Lich-
terkette bis Windspiel, 128 Seiten, 21,7 x 23,0 cm, Soft-
cover, ISBN 978-3-7724-4544-6, 15 Euro

lh-mlslmrgr},lbzul 04.2021

Ilustration: Gettyimages.de/iStock/ PinkPueblo



Schuhe -

wie fiir Sie gemacht!

eCCO

Clarnks
BlRKENSTO(K

TTTTTTTTTTTTTTTT

SKFECHERS

FOOTWEAR

LEGERO"

Der Leichtschuh

RICOSTA (@

Finn
[Comfort]

Mad German

Gabor’

SchuhHaus

H-A-G-GE

BUDELSDORF

HollerstralRe (West) 1
Kundenparkplatz
Tel. 04331 31233
schuhhaus-hagge.de

4 - Budelsdorf
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STADTGESCHEHEN

In unserer Stadt herrscht
Aufbruchstimmung! Es gibt interessante
Neuigkeiten. Lest selbst, was Rendsburg in
diesen Tagen bewegt!



STADTGESCHEHEN

POSITIV FUR DIE REGION

Bernhard Scheil und Marc Stiimke (v. re.)
setzen sich fiir Rendsburg und die Region ein

INITIATIVE REGION RENDSBURG E.V.

Paradeplatz 3 | 24768 Rendsburg
Tel.: (04331) 709 00

Web: www.region-rd.de

E-Mail: sekretariat@region-rd.de

iele Jahre schon herrscht das Gefiihl, Rends-

burger sind mit ihrer Stadt unzufrieden. Es

gibt Ecken, auf die man nicht stolz sein kann,
nur wenige Anziehungspunkte in Rendsburg und iiber-
haupt ist alles schlecht. Aber stimmt das auch wirklich?
Mit einem vehementen Nein antwortet Bernhard Scheil.

Der Geschiftsfithrer der Firma Ehrich Recycling
wehrt sich mit aller Macht dagegen, dass in der Region
nichts passiere. Zumindest nichts Positives. Und er geht
voran. Mit Kolleginnen und Kollegen wie dem Apo-
theker Henning Lilienthal oder BCS-Geschiftsfiihrer
Marec Stiimke ist er mitverantwortlich fiir die Griin-
dung der Initiative Region Rendsburg e.V.! Diese steht
seit mehreren Jahren dafiir ein, Gutes fiir die Region
Rendsburg zu tun. Tun sie Rendsburg gut, tun sie auch
der Region gut und umgekehrt. Alle sitzen in einem
Boot. Es geht darum, Projekte zu entwickeln und diese
umzusetzen. Dabei kann mitmachen und sich ein-
bringen, wer mochte. Jede Biirgerin, jeder Biirger kann
seine Vorstellungen vorbringen und verwirklichen. So
wird zum Beispiel in Kiirze das bereits angekiindigte
Regionalportal online gehen. Dort sollen in Zukunft
alle wichtigen und wissenswerten Informationen tiber
die umliegenden Gemeinden und Stiddte gesammelt
werden. So findet man im besten Fall auf einen Blick
die gesuchte Information. Zurzeit ist es ein Flicken-
teppich. Sucht man zum Beispiel als Zugezogener einen
Yoga-Kurs, muss er sich durch unzéhlige Websites der
verschiedenen Sportvereine und Gemeinden kampfen.
Wenn er Gliick hat, wird er flindig. Wenn nicht, dann
nicht. Das Regionalportal bietet einen sehr entschei-
denden Vorteil: Die Verwaltung und die Politik sitzen
mit im Boot! Die richtige Richtung ist also bereits vor-
gegeben. Es bedarf nur noch der umsetzbaren Ideen,
die die Welt - in diesem Fall die Region Rendsburg
- wirklich braucht. Und da kommt Ihr ins Spiel, liebe
Leserinnen und Leser! Thr habt eine Idee, wie man die
Gastronomie voranbringen kann, es fehlt aber das Geld
oder Thr habt ein anderes Projekt im Kopf?

Dann greift die Chance beim Schopf und schlief3t
Euch der Initiative Region Rendsburg e.V. an. Tut Gutes
fur Euer Umfeld. Initiiert, lenkt und setzt um. Grenzen
gibt es keine. Wenn doch, konnen diese verschoben wer-
den. Vieles ist schon erreicht worden, doch es geht noch
viel mehr. Nutzt die Chance, mitzugestalten!
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H Kleine, groBe, schnelle,
langsame, junge, dltere...
wir kiimmern uns um alle FiiBe.

Orthopéadische MaBschuhe

Bequeme Schuhmode
Schuhverdnderungen
Einlagen nach Ma3
Schuhreparaturen aller Art

Moller

ORTHOPADIE | SCHUHTECHNIK Inh. H. Hoffer

Hollesenstr. 31 | 24768 Rendsburg |
Fon 04331-7 51 77 | Fax 04331-78 90 90

PlessenstraBe 13 | Arztehaus am ZOB |
24837 Schleswig | Fon 04621 -85 59 44

www.moeller-rendsburg.de

VERTRAUEN

IN SCHWIERIGEN

ZEITEN

Nach mehr als einem Jahr des andauernden Pande-
miezustandes sollte man sich einmal zuriicklehnen, die

Augen schlieffen und durchatmen. Eine anstrengende,
ermiidende und lange Zeit pragt die letzten Monate.
Langsam kann der Weg in die Richtung einer neuen Nor-
malitdt eingeschlagen werden. Erste Geschifte konnen

geoffnet werden, sodass ein Alltagsgefiihl wieder auf-
kommen kann. In diesem Sinne bedankt sich Ar-

no Konig von der Concordia Generalagentur

recht herzlich fiir das Vertrauen seiner Kundin-

nen und Kunden und wiinscht allen weiterhin
ein gesundes und erfolgreiches Jahr! Infor-
mationen unter Tel.: (04875) 511 oder www.

concordia.de/arno-koenig.

Arno Kénig und sein Team sagen: Danke!

TEXTIL-PFLEGEPROFI

7,99
¢1,40

2 Hosen
1 Hemd

waschen + biigeln,
keine Seide

Schiffbriickenplatz 11
24768 Rendsburg
Tel. 04331-708 2530
Durchgehend geoffnet

von 8.00 - 18.30 Uhr
Sa. 8.00 - 13.00 Uhr

STADTBUCHEREI RENDSBURG WIEDER ZUM

STOBERN GEOFENET

Besucherinnen und Besucher der Rends-
burger Stadtbiicherei konnen sich nach
der voriibergehenden Schlieffung ihre
Medien in der Biicherei wieder selbst aus-
suchen. Der seit einigen Wochen laufende
Terminservice wurde beendet, und die
Stadtbiicherei konnte auf die gewohnten
Offnungszeiten ohne vorherige Terminab-
sprache zuriickgreifen. Die Stadtbiicherei
weist darauf hin, dass die Nutzung der
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Internetplitze und des Kaffeeautomaten
zurzeit nicht moglich ist. Veranstaltungen
finden ebenfalls noch nicht statt. Infor-
mationen zu Offnungszeiten und Nut-
zungsregeln sind auf der Homepage der
Stadtbiicherei zu finden unter www.rends-
burg.bibliotheca-open.de. Offnungszeiten
Stadtbiicherei: Mo+Fr 10-18 Uhr, Di+Do
10-19 Uhr sowie Mi+Sa 10-13 Uhr. Mehr
Infos auch unter Tel.: (04331) 332 26 22.



GROSSSPENDE FUR DIE MUSEEN

Die Gesellschaft fiir Rendsburger Stadt-
und Kreisgeschichte e.V. - der Nachfol-
gerin des Kreisvereins fiir das Museum
in Rendsburg - hat Anfang 2021 der
Biirgermeisterin Janet Sonnichsen eine
Grofispende in H6he von 64.000 Euro
fiir die Modernisierung der Museen im
Kulturzentrum angekiindigt. Durch den
im Sommer 2020 erfolgreich abgeschlos-
senen Umbau des Historischen Museums

soll diese Grofispende auf Wunsch der
Gesellschaft fiir Rendsburger Stadt- und
Kreisgeschichte zweckgebunden fiir die
Neugestaltung des Eingangsbereichs und
des Museumscafés eingesetzt werden. Die
Mittel fiir diese Spende werden durch das
,Testament Swart” freigegeben, welches
2012 der Gesellschaft fiir zweckgebundene
Projekte und Vorhaben in den Museen im
Kulturzentrum zugefallen ist.

EIN FRISCHER UND REINER START
IN DEN FRUHLING

Ein bewusster Umgang im Einklang mit
der Umwelt ist fiir den Textilreinigungs-
profi TEXfit sehr wichtig. Moderne
energie- und wassersparende Maschinen
werden verwendet, mit denen die Textilien
besonders schonend und nachhaltig ge-
reinigt werden. Fiir nahezu jeden Fleck gibt
es eine okologische Losung. Empfindliche
und hochwertige Textilwaren werden mit
einer besonderen Reinigungsmaschine mit
Aufsprithverfahren gereinigt, die eine grobe
Mechanik verhindert. Weiterhin besonders
wichtig: Die Desinfektion der Textilien
erfolgt wihrend der Arbeitsprozesse durch
das Waschmittel, die chemische Reinigung

oder die Warmebehandlung der Trocknung.
Hier wird alles sauber und auch virenfrei -
fiir ein sicheres und sauberes Gefiihl.

Die geschulten und erfahrenen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter sorgen fiir
einen erstklassigen und freundlichen Kun-
denservice auch in dieser schweren Zeit.
Besonders attraktiv: Oberhemden werden
fiir 1,40 Euro frisch gewaschen und ge-
biigelt. Zwei Hosen erhilt man fiir 7,99
Euro wie neu zuriick. Auf Wunsch kénnen
Auftrége innerhalb weniger Stunden aus-
gefithrt werden. Weitere Infos unter Tel.:
(04:331) 708 25 30. Offnungszeiten: Mo-
Fr 8-18 Uhr + Sa 8-13 Uhr.
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Laserzentrum

o Dental

CEREC | LASER | CMD | IMPLANTATE

Zahnverlust?
Implantate sind die
zeitgemaBe Lésung!

Bei Zahnverlust oder zerstorten Zdhnen sind
Implantate oft die erste und beste Wahl fiir einen
festen und dsthetischen Zahnersatz. Implantate
sind biologisch vertrdglich, klinisch erprobt und
kénnen nicht erhaltungswiirdige Zéhne langfristig
erfolgreich ersetzen. Die Behandlung ist durch eine
schonende, laserunterstiitzte Durchfiihrung in der
Regel schmerzfrei!

Was wir bieten:

- Laserunterstiitze Behandlung

» Modernste Technik in Diagnostik und Therapie

« Sichere und klinisch erprobte Operationsmethoden
- Minimalinvasive, schmerzarme Operationstechniken
» Hochwertige Implantatsysteme & Meisterlabor

- Implantation & Versorgung in einer Hand

Vereinbaren Sie noch heute lhren persénlichen
Termin zur Beratung!

Laserzentrum

o Dental

Zahnarzt Dr. Riha & Kollegen

www.laserzentrum.dental
Tel. 0433135 26 930

Telefonische Anmeldung:

Mo bis Do 8:00 bis 19:00 Uhr

Fr 8:00 bis 13:30 Uhr

Termine nach Vereinbarung

Kieler StraBe 17 | 24768 Rendsburg

© RENDSBURGerLEBEN
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RENDSBURG 2030:

APPELL UND GRUNDUNGSAUFRUF

Stadtnetzwerk gegriindet:
»Alle, denen Rendsburg am
Herzen liegt, kénnen und

sollen gern mitmachen!”

Johannes Lischka erliutert der Biirgermeisterin und den Anwesenden
ihr Anliegen. Klimaaktivistin Lea Reimann (2. v. li.) hért aufmerksam zu

Biirgermeisterin Janet Sénnichsen nimmt sich der
Forderungen und Ideen der Ortsgruppe an
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Rendsburgs Biirgermeisterin Janet Sénnichsen

und Klimaaktivist Johannes Lischka

er Rendsburger Biir-

germeisterin Janet

Sonnichsen wurde
ein Dialogangebot von Fri-
days For Future, People For
Future, IG Metall und der
Okumenischen Arbeitsstelle
Rendsburg-Eckernforde ge-
macht. Gleichzeitig zum Appell
starteten sie ein Stadtnetzwerk
namens ,Rendsburg 2030°. Ziel
des Stadtnetzwerks ist der Zu-
sammenschluss verschiedenster
ziviler Akteure und die Gestal-
tung eines sozialen, regional
bewussten und klimagerechten
Rendsburg.

Lea Reimann, Programmie-
rerin und eine der Sprecherin-
nen der Aktion dazu: ,Es reicht
nicht mehr, allein zu kdmpfen.
Wir sind heute nicht hier, um zu
pdbeln, sondern klarzumachen:
Wir stehen bereit, in der Stadt
anzupacken, Ideen zu schmie-
den und ein Aufbruchsklima zu
erzeugen. Statt im Klein-Klein
zu bleiben und sich von Ama-
zon und Co. iiberrollen zu las-

sen, braucht's jetzt einen grofien
Warf. Alle, denen Rendsburg
am Herzen liegt, konnen und
sollen gern mitmachen!*

Johannes Lischka, Schiiler
und weiterer Sprecher der
Appelliibergabe, betont: ,Wir
sind froh, mit den Kolleginnen
und Kollegen der IG Metall
und der Okumene Rendsburg
dieses Stadtnetzwerk zu starten.
Solidarische Griife gehen an
die IG Metall: Wir wiinschen
einen baldigen und gerechten
Zukunftstarifabschluss. Wir ste-
hen ohne Wenn und Aber zum
Erhalt, Ausbau und Dekarbo-
nisierung der Industriearbeits-
pldtze in Rendsburg!“

Das ausgerufene Stadtnetz-
werk will sich jeden zweiten
Montag treffen und eine Kam-
pagne zu einem sozial-6kologi-
schen Rendsburg der Zukunft
starten. Interessierte konnen
sich an rendsburg@fridaysfor-
future.de wenden. ,Jede Hand
wird gebraucht®, sagt die Orts-

gruppe.



Fotos: Diakonisches Werk des Kirchenkreises Rendsburg Eckernforde GmbH

Marieke Fuchs und Kerstin Dreja von den Familienzentren Parksiedlung
und Nobiskrug mit Oda Wolff vom Projekt Kita-Einstieg (v. li.)

Die Kita-Einstiegs-Fachkrifte Dhaouia Ben-Mustapha,
Anja Dammann und Florian Gaser (v. li.)

STADTGESCHEHEN

NEUE ANGEBOTE

Inhalt der Familienbasteltasche

ir Familien geht es wieder los.

Das Diakonische Werk des Kir-

chenkreises Rendsburg-Eckern-
forde bietet neue Angebote an. Ver-
anstaltet werden sie im Rahmen des
Bundesprogramms , Kita-Einstieg:
Briicken bauen in frithe Bildung® in
Kooperation mit den Familienzentren
Nobiskrug, Parksiedlung und der Kir-
chengemeinde St. Jiirgen.

Angesprochen werden Familien mit
Kindern von null bis sechs Jahren.
Alle Angebote finden unter Beriick-
sichtigung der geltenden Hygienebe-
stimmungen statt und sind kostenlos.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Dienstags treffen sich Familien von
15 Uhr bis 17.30 Uhr auf dem Spiel-
platz des Familienzentrums Nobiskrug
(Nobiskriiger Allee 116-118) und in
der Turnhalle der Schule Nobiskrug.
Sie konnen gemeinsam turnen und
spielen.
Dabei lernen sie viele neue Bewe-

gungsspiele kennen. Donnerstags von
9 bis 11.30 Uhr sind Familien mit Kin-

FUR FAMILIEN IN RENDSBURG

dern in die Rdume des Familienzent-
rums Parksiedlung in der Ernst-Bar-
lach-Strafie 7 eingeladen.

Eltern haben Zeit, sich auszutau-
schen, wiahrend die Kinder spielen
oder basteln. Die Kinder diirfen unter
anderem Leinwénde mit Fingerfarben
gestalten oder Musikinstrumente aus-
probieren. Mittwochs und freitags von
9 bis 11.30 Uhr gibt es einen offenen
Familientreff im Gemeindesaal der
Kirchengemeinde St. Jiirgen in der
Ahlmannstrafie 4.

Hier konnen die Kinder im grofien
Saal auf einem kleinen Spielplatz spie-
len und viele Fahrzeuge ausprobieren.
Fiir Krabbelkinder gibt es einen extra
Platz zum Spielen. Auflerdem hat das
Team von Kita-Einstieg eine Familien-
basteltasche zusammengestellt.

Sie enthilt eine Leinwand zum Ge-
stalten, Fingermalfarben, Bastelideen,
bunte Bastelpapiere und kleine Biicher
fiir Eltern und Kinder. Die Bastelta-
sche kann mit Voranmeldung
abgeholt werden.

04.2021 “('Illlslllll’g{y‘.{l‘lﬂl
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LUCA-APP
SOLL LOSUNG SEIN

uf Initiative der drei Touris-

musorganisationen im Kreis

Rendsburg-Eckernforde hat das
Gesundheitsamt des Kreises die Voraus-
setzungen fiir den Einsatz der Luca-App
geschaffen und unterstiitzt damit eine ein-
heitliche Losung fiir Offnungen im Touris-
mus und Gastronomie. Auf vier Sdulen ba-
siert die Strategie des Kreises: ein strenges
Hygienekonzept, Impfen, Testen und die
Luca-App. Mit dieser ist die digitale Riick-
verfolgung der Kontaktdaten maoglich.

,Diese Losung soll bereit sein, wenn gelo-
ckert wird”, erklart Professor Dr. Ott, Leiter
des Corona-Lagezentrums. Die technischen
Voraussetzungen seien durch den Kreis
geschaffen worden. Die App ist fiir alle
Nutzerinnen und Nutzer kostenlos, auch fiir
die Betriebe. Warum man diese App nutzen
sollte, erklart Stefan Borgmann von der
Eckernforde Touristik & Marketing GmbH
kurz und biindig: ,Echte Daten werden
iibermittelt” Wurden in der Vergangenheit
schonmal Fantasienamen von Hand einge-
tragen, ,ist es zeitgemaf, solche Systeme zu
nutzen”, so Borgmann weiter.
Professor Dr. Ott kann sich durchaus vor-

stellen, “dass die App Voraussetzung sein
kann, dass Laden 6ffnen diirfen”, wenn die

lh-ll(lshlll';.iv‘l(h‘ul 04.2021

Max Triphaus von der Ostseefjord Schlei GmbH,

Professor Dr. Stephan Ott vom Kreis Rendsburg-Eckernférde,
Stefan Borgmann von der Eckernférde Touristik & Marketing GmbH
und Heiko Miiller von Mittelholstein Tourismus e. V. (v. li.)

Luca-App genutzt wird. ,Wichtig ist, dass
es selbstverstindlich wird, die App zu nut-
zen, weil dadurch vieles vereinfacht wird”,
erklart der Epidemiologe weiter. Denn der
Vorteil liegt auf der Hand: Daten miissen
nicht mehr von Hand eingegeben und tiber
die Handynummer kann sofort Kontakt
aufgenommen werden. Somit konnen Infek-
tionsketten schneller durchbrochen werden.
Wiinschenswert sei, so die einhellige
Meinung der Touristmusexperten, eine bun-

desweit einheitliche Losung. Denn wenn
Urlauberinnen und Urlauber in den hohen
Norden kommen, sollen sie die Luca-App
nutzen. Und selbst fiir private Feiern konne
der Einsatz der App in Zukunft die Losung
sein, so Professor Dr. Ott, der betont, dass
die Datenschutzrichtlinien durch jeden
Kreis in Schleswig-Holstein iiberpriift
wurden und durch das Land derzeit eine
Sammellizenz fiir alle Gesundheitsimter im
Bundesland erworben wird.

RD MARKETING NUTZT LUCA-APP

Auch der Verein RD-Marketing setzt auf leichte Kontaktver-
folgung mit der Luca-App, die in aller Munde ist. Der Kreis
Rendsburg-Eckernforde bietet jetzt eine Schnittstelle fiir die
Luca-App an! So wird es fiir Géste, Kunden, Besucher und
Shopper in Rendsburg sehr einfach, sich zu registrieren, und
eine Kontaktnachverfolgung ist einfach umsetzbar! Keine Zet-
telwirtschaft mehr! Auch wenn bislang nicht in allen Branchen
(Einzelhandel) eine Registrierung von Kunden erforderlich ist,
so kann doch ein freiwilliger Luca-Check-in zusétzliche Sicher-
heit bieten. Fiir Anbieter in Handel, Gastro, Kultur et cetera
und Nutzer ist diese Kontaktverfolgung kostenfrei und vor
allem einfach einzurichten! Mehr Infos und die Registrierung
unter www.luca-app.de/locations.
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Matthias Staack
HollerstraBe 94b
24782 Bldelsdorf
Tel.04331-36363

Offnungszeiten
Friseursalon

ohne Voranmeldung

Mo Ruhetag

Di - Fr. 9.00 - 18.00 Uhr
Sa. 8.30 - 13.30 Uhr

Kostenlose Parkpldtze
vor dem Haus

Schénes, Handgefertigtes und Nachhaltiges
aus Werkstatten kann man im Materia-Laden ab
sofort finden. Entstanden ist der Materia-Laden
aus dem Pfiffikus-Pop-up-Store, der hier im
vergangenen Jahr auf Initiative der Region
Rendsburg GmbH ins Leben gerufen wurde

HURRA,
ES TUT SICH WAS IN DER ®
RENDSBURGER CITY

MATERIA-LADEN AM 25. MARZ EROFFNET

Nach langem Warten erdffnete am 25. Miarz am Altstadter
Markt 10 in Rendsburg der neue Materia-Laden. Kundin-
nen und Kunden kénnen hier - gerade noch rechtzeitig vor
Ostern - allerlei Schones und Originelles erstehen. Das Be-
sondere: Alle Produkte sind handgefertigt und stammen aus
Werkstétten in ganz Schleswig-Holstein.

Materia ist ein Sozialraum-Angebot der Werkstiitten
Materialhof. ,Wir wollen damit zeigen, welch tolle Produkte
in Werkstétten fiir Menschen mit Behinderungen gefertigt
werden, tragen zur Wiederbelebung der Innenstadt bei und
schaffen inklusive Arbeitsplitze®, erklart Materia-Leiterin
Marion Romeike. Denn zukiinftig werden hier Menschen mit
und ohne Handicap all das verkaufen, was in den Werkstat-
ten Tolles hergestellt wird. Das vielfaltige Produktangebot

reicht von edlen Friihstiicksbrettchen iiber coole Rucksicke Die S e r SChmette rling

bis hin zu Schmuck und Dekoartikeln. Auch die Verkaufs- . .
erl6se kommen den Menschen mit Behinderung zugute. Ge- b h h lf
treu dem Motto ,einzigartig & bunt“ kann man hier originelle rauc t I re Hl e =
und besondere Waren erstehen und tut mit jedem Kauf auch
gleich noch etwas Gutes! Der Materia-Laden hat mittwochs
bis freitags von 9.30-18 Uhr und samstags von 9.30-14 Uhr
geoftnet. Ein Besuch lohnt sich!

G bund-sh.de/spenden
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JUGENDMEDIENFESTIVAL 2021

EINFACH
MEDIEN
MACHEN

Das Jugendmedienfestival findet
seit 20 Jahren statt, frither unter
dem Namen ,Jugendpressefriihling”

Medien hautnah kennenlernen und ausprobieren -
das ist moglich beim Jugendmedienfestival 2021.

Es ist die Weiterentwicklung des Jugendpressefriih-
lings, ein Medienevent, das bereits seit {iber 20 Jahren
von der Jugendpresse organisiert wird. Vom 13. bis

16. Mai 2021 findet das Jugendmedienfestival in der
Jugendakademie Segeberg statt. Das Medienseminar
richtet sich an 14- bis 22-Jihrige. Die jungen Medien-
macherinnen und -macher kénnen sich im Medium
ihrer Wahl (zum Beispiel Zeitung, Foto oder Film)
ausprobieren. Das erfahrene Team der Jugendpresse
vermittelt das notwendige Know-how in Workshops.
Giste aus Medien, Kultur und Zivilgesellschaft stehen
den jungen Journalist*innen fiir Interviews zur Verfii-
gung. Die Teilnahme kostet 35 Euro fiir Mitglieder der
Jugendpresse und JuLeiCa-Inhaberinnen und -Inha-
ber. Alle anderen zahlen 10 Euro mehr. Im Preis ent-
halten sind neben dem Programm auch Unterkunft
und Verpflegung. Im Mittelpunkt des Jugendmedien-
festivals steht die praktische Arbeit in einer von sechs
Kleingruppen, den sogenannten ,Redaktionen. Hier
entstehen beispielsweise die tagliche Festivalzeitung,
ein Horspiel oder eine TV-Sendung. Luisa Gohlke,
Projektkoordinatorin des Jugendmedienfestivals, sagt:
L~Aufler der Vermittlung von Medienkompetenz bieten
wir, was nach dem Lockdown genauso wichtig ist:
raus von Zuhaus’ und Kontakt zu Gleichgesinnten.“
Dafiir wird ein durchdachtes Hygienekonzept umge-
setzt. Weitere Informationen und die Moglichkeit zur
Anmeldung gibt es auf www.jm-festival.de.

Foto: LanaStock / iStock / Getty Images Plus
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PLAKATE WERBEN FUR
FAIREN HANDEL

Weltweit haben Menschen
mit den wirtschaftlichen
Folgen der Covid-19-Pande-
mie zu kimpfen. Besonders
hart trifft es Menschen in
Lateinamerika, Afrika und
Asien, die bereits zu vor-
pandemischer Zeit unterhalb
der Armutsgrenze lebten.
Kiel als Fairtrade-Stadt ist es
wichtig, in dieser Situation
auf die Bedeutung des fairen
Handels und auf die aktuelle
humanitire Lage im globalen
Stiden aufmerksam zu ma-
chen. Der faire Handel wird
in Kiel bereits seit Jahren von
vielen motivierten Einzel-

Kiel

handlerinnen und -hiand-
lern, Gastronominnen und
Gastronomen sowie Schu-
len, Kirchen und anderen
Organisationen unterstiitzt.
Die Steuerungsgruppe der
Fairtrade-Stadt Kiel ver-
offentlicht nun Plakate mit
finf verschiedenen Bot-
schaften, die bis zum 12.
April an Litfalsdulen im
Stadtgebiet zu sehen sind.
Sie sollen an das schon be-
stehende Engagement der
fairen Stadt ankniipfen und
weitere Kielerinnen und
Kieler fiir den fairen Handel
motivieren.

f gr#.‘

Fairtrade-Stadt

FAIRTRADE

Das Siegel fiir Fairen Handel

WIR SIND
FAIRTRADE-TOWN

Mitmachen unter: www.fairtrade-towns.de

unterstiitzt von Kiel. sawngcry.  kiel.de/fairtrade

FAIRTRADE

DEUTSCHLAND
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WISSENSWERT

& WICHTIG

Wir sind lhr
Ansprechpartner fiir:

« E-Mobility

MBT

SOLAR

www.mbt-solar.de

Rufen Sie uns an unter: 04335/ 922 500

e Wallboxen
e Ladesaulen
* Férderungen KfW

MBT Solar GmbH & Co. KG * Ringstrale 8 + 24806 Hohn

Scholler’s Restaurant & Hotel - Itzehoer Chaussee 2
24784 Westerronfeld/Rendsburg-Sid - Telefon: 043 31-89 041

www.schollers-schuetzenheim.de

R 04624 - 42399 85 QOISE-ESEQSIBI

I WW ‘/ private und gewerbliche
Finanzierungen
Q W4 Baufinanzierungen
W4 Unternehmenskredite
Stefan Lorenzen 4 Vorsorgeberatung
Finanzdienstleistu ng v INGEIGERTL

Q www.sl-finanzdienstleistung.de

X info@sl-finanzdienstleistung.de

Scfﬁﬂwmgmpmme&m&ﬂ@ds@urg
DO kafeA3B3 3383868301

www.ergotherapie-baer.de

'O

PEAR RO K

TAXE v.331-447 3131
E E 0176 - 6666 14 69

8 Personen GroBraumtaxi
Rollstuhl-Taxi
Krankenfahrten (sitzend)
Dialysefahrten
Einkaufsdienst
Kurierfahrten
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Grenzenloser Jubel: Erstmals gewan-
nen die Frauen der KSV 1971 die
deutsche Handballmeisterschaft

VOR 50 JAHREN

HOLSTEINS FRAUEN IM
HANDBALL-HIMMEL

Am 18. April 1971 holten die Handballerinnen der KSV
Holstein von 1900 die Deutsche Meisterschaft nach Kiel.
In einem packenden Endspiel setzten sich die Damen
gegen den 1. FC Niirnberg durch und revanchierten sich
Siir die Niederlage im Jahr zuoor.

Erika Gaedike (heute Wohlert) fliegt
elegant durch die Halle wie ein Storch

lh-lulslull';.iv‘l(l,‘ul 04.2021

Es war die Endrunde der 14. Deutschen
Meisterschaft im Hallenhandball der Frauen,
auf die sich die Damen der Kieler Sportver-
einigung von 1900 akribisch vorbereiteten
und spater Geschichte schreiben sollten. Auf
das Spiel des Jahres 1971 in der Ostseehalle
bereitete Trainer Kurt Bartels, ehemaliger
Kreislaufer des THW Kiel und Grof3vater des
heutigen KSV-Fuf3ballers Fin Bartels, seine
Mannschaft zuvor in einem Kurztrainings-
camp in Pl6n und Malente auf das Endspiel
vor. Hier investierten Frauen wie Dagmar
Neutze (heute Hansen-Kohlmorgen), Erika
Gaedicke (heute Wohlert) und Renate Reese
(heute Gabriel) viel Schweiff und noch mehr
gelaufene Kilometer, um das Wunder an der
Kieler Forde wahr werden zu lassen. Zurecht
verdiente sich Bartels damals seinen Spitz-
namen als Runden-Kurt. ,Er hat uns immer
ewig durch die Holstein-Halle gescheucht®,
sagt Erika Gaedicke. Thre Teamkollegin
Dagmar Neutze war damals jene Spielerin,
die dabei besonders motiviert zu Werke ge-
gangen sein diirfte. Im Jahr zuvor - ebenfalls
gegen die Gegnerinnen aus Franken — war es
ein Fehlpass von Leitwo6lfin ,Daggi®, welcher
den Kielerinnen am Ende die Meisterschaft
kostete. ,Wir hatten im Jahr zuvor durch
meinen Fehler knapp verloren und wollten
natiirlich diesmal Revanche nehmen vor hei-
mischer Kulisse®, sagt Dagmar Neutze.



SPORT

Fotos: Beckmann, privat, Patrick Nawe

HALBFINALE AM
ELENDSREDDER

Vor 250 Zuschauer*innen erkampfte sich
die Bartels-Truppe gegen Bayer Leverkusen
den Einzug ins Finale. Neutze zeigte sich

in Topform und erzielte drei Treffer zum
7:6 Endstand. Ubergliicklich zogen die
Kielerinnen so ins Finale in der Ostseehalle
ein. Fast ein Jahr lang - seit dem letzten
Endspiel in Niirnberg - hatten die Hol-
stein-Frauen nicht mehr verloren. Und dann
war der grofie Tag da. ,Die Chancen stehen
50:50. Unserem Heimvorteil konnen die
Niirnbergerinnen ihre grofiere Cleverness
entgegensetzen®, sagte Trainer Kurt Bart-
els. Dramatik setzte dann vor allem in der
Schlussphase ein, als zwei Minuten vor dem
Abpfiff Biarbel Ehlert einen Siebenmeter
zum erlosenden 6:4 verwandelte. Darauthin
kannte der Jubel unter den Holstein-Spie-
lerinnen und dem Publikum keine Grenzen.
Die Revanche fiir die 8:9-Finalniederlage
ein Jahr zuvor war gelungen. Fiir eine Spie-
lerin wurde der Meistertitel zum doppelten
Freudentag. Bundestrainer Helmut Torka
berief Holsteins Doppeltorschiitzin Erika
Gaedicke nach ihrer ausgezeichneten Leis-
tung in das Aufgebot der Frauen-National-
mannschaft fiir die beiden WM-Qualifika-
tionsspiele gegen Schweden.

STEAKS ALS SIEGESPRAMIE

Eigentlich hatten wir uns ein Kaffeeservice
gewlinscht, aber das war dann wohl doch
zu teuer. Wir fuhren nach dem Sieg ge-
meinsam in die Schweinsgeige hinter der
Levensauer Hochbriicke und dort gab es
dann ein schones Essen fiir uns. Und den
ein oder anderen Schnaps haben wir auch
bekommen®, sagt die Schliisselspielerin von

1971. Bis heute bleiben den Frauen ledig-
lich die einzigartigen Erlebnisse und Er-
innerungen. Nicht mal eine Trophie, wie sie
heute jede Kegelmannschaft zum Gewinn
der Kreismeisterschaft erhilt, gab es fiir
Deutschlands beste Handballerinnen. ,Es
gab damals noch nicht einmal einen Pokal,
sondern einen Wimpel, den wir bekommen
haben®, sagt die damalige Mitspielerin Erika
Gaedicke. Leider ist der vor 15 Jahren beim
Umbau des Holstein-Stadions auf dem Miill
gelandet.”

Mit dem historischen Sieg in der Ostseehal-
le feierten die Kieler Handballerinnen der
KSV den bis dato einzigen Meistertitel der
Frauen in Schleswig-Holstein.

Fiir den Gewinn der Deutschen
Meisterschaft gab es Blumen fiir die
Siegerinnen, jedoch keinen Pokal

~Wir konnten es gar nicht glauben.
dass am Ende iber 3.000 Zuschauer
in die Ostseehalle kamen. Mitunter
hatten wir bei normalen Punkispie-
len wenig bis gar keine Zuschauer™,

sagt Dagmar Neutze.

Erika Gaedike, Dagmar Neutze und Renate Reese (v. |.)
50 Jahre nach dem Titelgewinn

3 Hefte
lesen, nur

2 bezahlen! )

www.soisstitalien.de/probeabo

Bestellnummer: SII119P
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WOHNEN & WOHLFUHLEN

Advertorial

Praktische Standuhr, damit man
immer weil, wie viel Zeit fiir
das Pauschen bleibt, 6,50 Euro

FARBEN

Die schone Aprilzeit ldsst sich gerade nicht so uneingeschrankt genieflen, wie Freundliche Vase fiir kleine
wir es uns wiinschen wiirden. Die spontanen Treffen mit Freundinnen und Arrangements, 7,25 Euro

Freunden sind nur bedingt méglich und grofie Familienfeiern, fiir die man
das Lieblingsheim schick machen konnte, sind nicht erlaubt. Nichtsdestotrotz
kann man es sich zu Hause richtig heimelig machen - einfach nur fiir einen
selbst. Um diese Zeit in vollen Ziigen geniefen zu konnen. Mit Siak Apart in
der Kolberger Strafle 15 in Nortorf finden die frischen Friihlingsfarben Einzug
ins Zuhause. Aktuelle Infos sind unter www.siak-apart.de zu finden.

Vielseitige Tabletts aus Beton,
7,95 Euro (klein), 12,95 Euro (groB)

Moderne Kérbe fiir
ein bisschen Ordnung im
Chaos, 14,50 Euro (klein),
16,50 Euro (groB)

Die runden Vasen mit FiiBchen
sind in verschiedenen GroBen
ab 4,95 Euro erhiltlich.
Passend dazu gibt es stylisches
Dekogras, 10,95 Euro

Leichtes Friihlingstuch in der
Trendfarbe Orange, 13,75 Euro

In dieser gerdumigen Tasche muss
man nicht lange nach dem Schliissel suchen,
denn dank eines Rings am Henkel ist alles
Wichtige griffbereit, 36,50 Euro
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lhre Spezialisten in Biidelsdorf

Fehmarnstrafe 20 - T 04331 437002
buedelsdorf-baufi@drklein.de

DRo KLEIN

www.drklein.de Die Partner fiir Ihre Finanzen.

WISSER .-

Fenster ¢ Haustiiren ¢ Vordacher
Rollladen ¢ Innentiiren ¢ Reparatur
Wartung * Insektenschutz
Sicherheitsbeschlage ¢ Verglasungen

Wir ergtellen Jhnen gerne
ein Rostenloses Angebot!

Wisser GmbH Telefon 04331/ 3 13 86
HollerstraRe 105 Fax 04331/ 3 98 00
24782 BUdelsdorf info@wisser-buedelsdorf.de

www.wisser-buedelsdorf.de

Sven Bargstadt beantwortet
gern alle Fragen zum Thema
Baufinanzierung

34

WAS MACHT
EIN VERMITTLER VON
BAUFINANZIERUNGEN?

er ein Haus kaufen oder bauen

mochte, braucht einen Kredit. Der

Weg zur Hausbank liegt da nahe
- aber hat die wirklich die beste Losung?
Schliefilich sind giinstige Zinsen gefragt und
das Darlehen sollte zu den individuellen Be-
dingungen passen. Wer sich nach anderen
Banken umsieht, kann bei der Menge an An-
geboten schnell den Uberblick verlieren.

Hier hilft ein Vermittler von Baufinanzie-

rungen wie Dr. Klein, der fiir seine Kundin-
nen und Kunden die Konditionen von rund
400 Partnerbanken vergleichen kann. ,Diese
Auswabhl ist ein enormer Vorteil“, sagt Sven
Bargstiddt, Spezialist fiir Baufinanzierung
bei Dr. Klein. ,Denn damit gibt es viel mehr
Moglichkeiten als bei nur einer Bank. Ob
Zinssétze, Laufzeiten oder Tilgungshohen
- je grofier die Auswahl, umso passender
kann der Kredit zugeschnitten werden.“ Der
Vorteil der Finanzierungsberater von Dr.
Klein: Sie sind ungebunden und keiner Bank
verpflichtet. ,Fiir uns zahlt wirklich nur, dass
die Kundin oder der Kunde tiber die gesamte
Laufzeit zufrieden mit dem Darlehen ist”,
so Sven Bargstadt. Ein weiterer Vorteil: Der
Service von Dr. Klein ist kostenfrei und un-
verbindlich - auch dann, wenn die Finan-
zierung nicht zustande kommt. Oft ist bei
einer Baufinanzierung mehr méglich als man
denkt. Daher am besten gleich einen Bera-
tungstermin machen unter Tel.: (04331)
4370 02. Mehr Infos unter www.drklein.de.

lh-mlslmr;.ir/,lbzul 04.2021
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Durch die verbesserte Dammung
des Daches wirken Griindacher wie ein
zusitzlicher Schutz vor Hitze und Kilte

GRUNE KLIMAANLAGE AUF DEM DACH

und verbessern die Energieeffizienz des
Eigenheims. Voraussetzungen fiir die Be-
griinung sind eine ausreichende Statik und
der Schutz des darunterliegenden Flach-
dachs, um Schéden an der Bausubstanz zu
vermeiden. Losungen aus Fliissigkunststoff
zur Abdichtung von Dachflichen verschaf-
fen Bauherr*innen langfristige Sicherheit.

In Neubaugebieten sind sie immer haufiger
zu sehen: Eigenheime mit Flachdéchern.
Sie sind praktisch, schlicht und eignen

sich besonders gut zur Begriinung. Denn
Griindécher bieten nicht nur 6kologische,
sondern auch 6konomische Vorteile. Sie
sorgen unter anderem ganzjahrig fiir ein
angenehmes, ausgeglichenes Raumklima

FUTURISTISCHES DESIGN

Die Kiiche Moon bietet die Erforschung noch nie gekannter Emotionen. Ein Universum
fiir feminine Inspirationen durch den Mond. Die Verbindung neuer eindrucksvoller grii-
ner Fronten in Esmeralda Farben lassen die Gedanken abschweifen. Die abgerundeten
Kanten und die runden Mébel sind das Versteck fiir ausgekliigelte Staurdume fiir Uten-
silien. Die anziehende Schonheit reiner Linien mit Touch Latch Offnung biete ein klares
Design. In Kontrast steht dies zu den weifien Micronlack Seitenschranken in voller Hohe.
Der sehr praktische Schrank in Winkelaufstellung mit dem Zugang zum Esszimmer
bleibt damit sehr diskret und geheimnisvoll. Erhéltlich ist die Kiiche im Kiichencentrum
Rendsburg. Weitere Infos unter Tel.: (04331) 450 63 oder www.home-design.schmidt.de.
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Der stabile
Klassiker fur

Einzaunung

aller Art

Doppelstabmatten
in anthrazit

Passende Pfosten und Zubehor
am Lager

»>> leichte Ausfithrung
Typ 6/5/6

2>> 250x83 cm »>> 250 x 103 cm
2>> 250 x 123 cm D>> 250 x 143 cm

»>> schwere Ausfithrung
Typ 8/6/8

22> 250 x 103 cm »>> 250 x 123 cm
2>> 250 x 143 cm »>> 250 x 163 cm
2>> 250 x 183 cm

Oelilsen

>>)> Beratung. 22> Ausstellung.

>>> Kompetenz seit 1811.

HolzLand Jan Fr. Gehlsen GmbH & Co. KG
Biisumer StraRe 106-114 - 24768 Rendsburg
Tel. 04331 770060 - Fax 4049
info@gehlsen.de - www.gehlsen.de
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BES

Im Mébelhaus sind sémtliche Vorkehrungen fiir die Sicherheit der
Kundinnen und Kunden getroffen worden

ER SERVICE

BEI MOBEL BERGEMANN

Der Lockdown schlaucht. Niemand kann in die
Glaskugel gucken. Mobel Bergemann tut alles,
um fiir jeden eventuellen Fall geriistet zu sein.

it Sicherheit fiir Sie 6ff-

nen“ heifdt es in einem

Werbebanner von Mébel
Bergemann. Senior-Chef Jens
Schroder erwartet fiir den Monat
April ein weiteres Auf und Ab fiir
sein Geschiftshaus am Bahnhof.
Er bekriftigt zugleich, dass man
alles dafiir getan hat und weiterhin
tut, um Kundinnen und Kunden
im Laden beraten zu konnen, unter
Beriicksichtigung der geltenden
Vorschriften. Hygienehinweise mit
Desinfektionsmitteln und Weg-
weiser geben sofort nach Betreten
der Ladenflidche einen ersten
Eindruck. Die Maskenpflicht ist
obligatorisch, weitlaufige Flachen
sollen helfen: So soll sich ledig-
lich eine einzige Person auf 50
Quadratmetern authalten diirfen.
Der Mix aus Offnung und Sicher-
heits-/Hygieneaspekten wire ein
wiinschenswerter, erklart Jens
Schréder. Eine dauerhafte Offnung
der Mobelhéduser bedeute kein un-

lh-ll(lslblll';.iv‘l(h‘ul 04.2021

verantwortliches Handeln, sondern
konne unter Beriicksichtigung aller
moglichen Schutzmafinahmen

zur Einddmmung der Pandemie
beitragen. Unabhéngig davon, ob
Lockerungen in Kiirze auch die
Mobelbranche erfassen, wird bei
Mobel Bergemann weiterhin eine
kontaktlose Abholung vor Ort an-
geboten. Steigen die Inzidenzwerte
erneut, kann man ein personliches
Termin-Shopping vereinbaren. Die
neuen Kollektionen sind 24 Stun-
den pro Tag, 7 Tage die Woche tiber
die Website einzusehen. Lieferung
und Montage werden ebenfalls wie
gewohnt und bestellt durchgefiihrt.
In den Abteilungen Wohnen, Pols-
ter, Schlafen und Kiichen stehen die
Fachberaterinnen und Fachberater
weiterhin fiir ihre Kundinnen und
Kunden bereit und sind erreichbar.
Infos und Bestellung sowie aktuelle
Neuigkeiten zu den Offnungen
unter Tel.: (04331) 224 14 oder
www.moebel-bergemann.de.

Senior-Chef Jens Schréder simuliert den Kunden und zeigt,
dass er mit der Verkauferin Imke Horn zu keiner Zeit in Kontakt
treten muss. Die Beratung kann dennoch in gewohntem Maf3e
vor einer Schutzwand stattfinden
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Kompetent beraten lassen !

Pergolamarkise sorgt fiir
wettergeschiitzte,
beschattete XXL-Flichen

DIE KOMMT GROSS RAUS

Eine grofie Terrasse verlangt nach einer grofiziigigen Beschattungslosung,
schliefilich wollen wir iiberall von hervorragendem Sonnenschutz profitieren.
Die neue markilux pergola stretch ist die optimale Wahl fiir alle, die XXL-Fla-
chen beschatten mochten und dabei Wert auf ein puristisches Erscheinungs-
bild legen. Mit einer Maximalgrofie von 7 mal 7 Metern und einem gesicherten
Regenwasserablauf schon bei einer geringen Neigung von 5 Grad schiitzt sie
bestens vor Wind und Wetter und auch das Markisentuch, das in einer grofien
Auswahl zur Verfligung steht, ist UV-bestandig und wasserdicht. Das Regen-
wasser wird vom Markisentuch iiber die Regenrinne und durch die Stiitzsaulen
abgefiihrt - eine ausgekliigelte Bauweise, die keine Wiinsche offenlasst. Mehr
iiber die Allwettermarkise erfahrt Ihr bei der Firma Giith in der Hamburger
Landstrafle 101 in Molfsee nach Terminvereinbarung und unter Einhaltung der
Hygieneregeln. Infos unter Tel.: (0431) 65 06 00 oder www.gueth-molfsee.de.

Foto: markilux

MARZ-TIPP
FUR SPARFUCHSE

Im Maérz ist genau der richtige Zeitpunkt, um Heiz6l zu kaufen. Klar, denn am
Ende der Heizperiode ist das Ol iiblicherweise am giinstigsten. Ihr solltet also,
wenn Thr sparen wollt, direkt jetzt im Mérz einen Termin mit den Lieferanten
vereinbaren, um Euer Heizol aufzufiillen. Was Ihr jetzt auflerdem tun konnt?
Gartengerite auf Vordermann bringen und Pflanzen vom Frostschutz befreien,
damit sie die Friithlingssonne spiiren konnen.

Friedrichstadter Str. 26

04331 45063

04.2021 lh-n(lsblu'f.il/‘l(lr[wll 37 —~h
""" kuechencentrum@versanet.de
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INNOVATIVE
TREPPENLOSUNGEN

Der Teppich-Hof Knutzen steht seit vielen Jahren seinen Kundinnen und Kunden
mit einer riesigen Auswahl, individueller Beratung und Dienstleistungen zur Seite.
Fiir Treppenspezis ist nunmehr eine weitere tolle Losung prdsentiert worden.

Wohnraum- und Einrichtungsberater Oliver Srugis

er Teppich-Hof Knutzen bietet

seinen Kundinnen und Kunden ab

sofort ein neues Treppenrenovie-
rungssystem. Dank der Treppenprofis von
Rheingold muss man nie wieder schleifen,
olen oder streichen. Aus alt mach neu: Vor-
gefertigte Panele werden aufgebracht und er-
zeugen ein vollig neues Anschauungsbild der
heimischen Treppe. Im Teppich-Hof Knut-
zen wartet eine grofde Auswahl an Mustern.
Mit Tritt und Setzstufe, LED-Stufenbeleuch-
tung, Gelander- und Wangenverkleidung:
Die Liste der Moglichkeiten ist lang. Die Ex-

lh-lulslull';.iv‘l(l,‘ul 04.2021

ist der Ansprechpartner fiir innovative
Treppenldsungen im Teppich-Hof Knutzen

pertinnen und Experten im Traditionsfach-
geschift beraten umfassend und fachgerecht.

So erklart Wohnraumberater Oliver Sru-
gis: ,Die Treppenlosungen von Rheingold
sind pflegeleicht und robust. Bis zu 20 Jah-
re Garantie gibt es auf Abrieb, wir bieten
Laminat-Panele und vieles mehr. Schauen
Sie rein und lassen Sie uns gemeinsam die
passende Losung fiir Thr Zuhause finden.”
Ein auf Treppenbau spezialisierter Tischler
nimmt die Maf3e vor Ort und setzt das neue
System fachgerecht um. Infos unter Tel.:
(04331) 35 06 23.
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SO HOLT IHR EUCH
DEN STRAND
NACH HAUSE

Wir zeigen Euch, wie Thr M6bel, Accessoires, Materia-
lien und Farben authentisch kombiniert, sodass eine
echte beachige Atmosphire entsteht. Ganz, ohne dabei
kitschige Leuchttiirme oder Holzanker zu verwenden.

markilux.com

NEU

Im Sommer
auf lhrer
Terrasse?

markilux Designmarkisen. Made in Germany.
Die Beste unter der Sonne. Fiir den schonsten Schatten der Welt.

Hamburger Landstr. 101
24113 Molfsee
Telefon (04 31) 65 19 42
Telefon (04 31) 65 06 00
info@gueth-molfsee.de
www.gueth-molfsee.de

Rollladen - Jalousien - Markisen

Sonnen- und Wetterschutztechnik OHG im ,,Kutschenhaus” Molfsee

markilux

1. Maritime Fundstiicke
wie Muscheln und Koral-
len schaffen Ferienstim-

mung im Raum.

2. Verschiedene Ober-
flachen und Strukturen
bilden spannende Kon-
traste in der Einrichtung.

3. Tapeten mit Fotomoti-
ven holen den Urlaubsort
nach Hause.

4. Alte Mébel mit neuen
Mébeln oder Accessoires
kombinieren - so gelingt
ein individueller Mix.

5. Kiistenfarben wie Sand,
Grau, Blau, Graugriin und
ein helles Weil} holen die
Nord- und Ostsee in Euer
Zuhause.

6. Flechtkérbe erinnern
an Reetdach, Seegras an
die Diinen. Vor allem als
Lampenschirm oder Tep-
pich toll einsetzbar.

04.2021 “('Il(lsllllrf&ﬂ.{é&lﬂ/
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Szenguleit

Heizung - Sanitdr - Elektro

Wir planen Ihr neues Traumbad...

Telefon (0 43 31) 8 79 52 - www.szenguleit.com
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AUTO

o Jecknib

Im April machen wir unsere Autos fit fiir
den Friihling. Was Ihr beachten solltet und
wettere News zum Thema motorisierter
Untersatz warten auf Euch aufden
ndchsten Seiten.
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DIE FUHRERSCHEIN-
PRUFUNG IST
JETZT TRANSPARENTER

Die optimierte praktische Fahrerlaubnispriifung bewahrt sich:
Zu Beginn des neuen Jahres ist die optimierte praktische Fahr-
erlaubnispriifung in Kraft getreten. Ein bundesweit standardi-
siertes digitales Priifprotokoll macht die Priifung transparenter
und objektiver und sorgt fiir eine bessere Dokumentation.

Ablauf der optimierten praktischen
Fahrerlaubnispriifung:

1. Der Bewerber stellt sich vor 5. Wahrend der Priifungsfahrt

und weist sich aus. prift der Sachverstandige
acht Fahraufgaben sowie
2. Der Bewerber muss bei der finf Fahrkompetenzberei-
Sicherheitskontrolle zeigen, che, die im elektronischen
dass er in der Lage ist, den Priifprotokoll festgelegt
technischen Zustand des sind, und dokumentiert die-
Fahrzeugs richtig zu be- se mittels Tablet.
urteilen.
6. Nach Fahrtende erhélt der
3. Der Bewerber richtet das Bewerber vom Priifer eine
Prifungsfahrzeug ein, stellt Leistungsriickmeldung mit
die Spiegel und den Sitz Einschatzung der Fahrkom-
ein. petenz.
4. Der Priifer erklart dem 7. Dem Bewerber werden
Bewerber das weitere Vor- seine individuellen Pri-
gehen. fungsdokumentationen in

der Fahrschiiler-App bereit-
gestellt.
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Emil Frey Emil Frey Klstengarage

Jetzt it fur den
Sommer machen

nur bis 30.04.21:
Frahjahrs-Check
nur 9,90 €

Raderwechsel nur 30,00 €
zzgl. Einlagerung

Emil Frey Kiistengarage GmbH
Schleswiger Chaussee 26, 24768 Rendsburg, T. 04331. 701-0
kuestengarage.de | kuestenleasing.de |info@kuestengarage.de

@aVQ@

SEAT cCcuUPRPRA SKODA Nutzfahrzeuge
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Aston Martin Vantage F1 Edition

ASTON MARTIN
LEGT DEN VANTAGE ,F1EDITION" AUF

Zur Feier der Riickkehr in die
Formel 1 legt Aston Martin den
Vantage als ,F1 Edition® auf. Es
handelt sich um das schnellste
und leistungsstirkste Modell
der Baureihe. Dazu wurden der
Antriebsstrang, das Fahrwerk

und die Aerodynamik optimiert.

Die Leistung des 4,0-Liter-
Twin-Turbo-V8-Motors wurde
um 25 PS auf 535 PS (394
kW) angehoben. Das Spitzen-
drehmoment bleibt mit 685

Newtonmetern unverandert,
wird aber langer gehalten. Die
Acht-Gang-Automatik wurde
ebenfalls verfeinert und die
Déampfereinstellung nachjustiert.
Statt auf 20- rollt der F1 Edition
auf 21-Zoll-Radern. Auffilligste
aerodynamische Verdnderung ist
der neue Heckfliigel. Der Vanta-
ge F1 Edition kostet in Deutsch-
land 162.000 Euro, das Cabrio
170.100 Euro. Die Auslieferun-
gen beginnen im Mai.
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Foto: Auto-Medienportal.Net/Seat

VERBESSERUNGSVORSCHLAGE
BRINGEN SEAT 72 MILLIONEN EURO
ERSPARNIS

Die Belegschaft von Seat hat im vergangenen Jahr mehr als 3.000
Anregungen fiir Verbesserungen bei Arbeitsprozessen, aber auch
bei Nachhaltigkeit und Umweltschutz gegeben. Davon wurden 850
Vorschlige bereits umgesetzt und verhalfen dem spanischen Auto-
mobilhersteller zu Einsparungen in Hohe von 7,2 Millionen Euro.
Beim Optimierungsprogramm ,Seat Ideas“ konnen Mitarbeiter
ihre Ideen auf einer digitalen Plattform einstellen, wo sie von Exper-
ten auf ihre Umsetzbarkeit gepriift werden. Anschlief}end belohnt
das Unternehmen die eingereichten Vorschldage mit Pramien, die
sich im zuriickliegenden Jahr auf insgesamt 900.000 Euro beliefen.
2020 bezogen sich die Ideen mit dem grofiten Einsparpotenzial
auf die Bereiche Produktion - insbesondere Blechbearbeitung -,
gefolgt vom Energie- und Gebiaudemanagement sowie Logistik. Am
kostensparendsten erwies sich die Entwicklung eines Meldealgo-
rithmus, der das Lieferscheinsystem fiir die Lieferung von JIT-Tei-
len (Just in Time beziehungsweise Teile, die nicht im Lager sind und
innerhalb weniger Stunden bereitgestellt werden) unterstiitzt. An
anderer Stelle wurden Olpumpen durch emissionsfreie Vakuum-
pumpen in den Kiihlsystemen der Produktionsanlagen ersetzt.

Produktion bei Seat
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Castrol ON: Schmierstoffe speziell fiir Elektrofahrzeuge

CASTROL ON:
NEUE MARKE FUR E-FLUID

Schmierstofthersteller Castrol
gibt die Einfithrung der neuen
Marke Castrol ON bekannt, die
sich speziell auf die Fluids fur
Elektrofahrzeuge konzentriert.
Die ON-Produkte sollen die Le-
bensdauer und Leistungsfahig-
keit von E-Autos unterstiitzen.
E-Getriebeol, e-Kiihlerschutz
und e-Schmierfett bilden den
Kern der Submarke.

Das e-Getriebeol soll helfen,
die Lebensdauer des Antriebs-
systems zu verlangern und sich
zudem auf die Reichweite aus-
wirken. E-Kiihlerschutz tragt
dazu bei, die Batterien auch
unter extremen Bedingungen in
einem optimalen Temperatur-
fenster zu halten. Schnelllade-

vorgédnge werden gleichfalls
begiinstigt. Das e-Schmierfett
wiederum minimiert Tempera-
turspitzen, erhoht die Haltbar-
keit und senkt das Gewicht.

Mehr als die Halfte der fiih-
renden Automobilhersteller ver-
wendet Castrol-Produkte fiir die
Erstbefiillung von Neuwagen.
Im Aftermarket-Sektor kommt
derzeit das Castrol ON e-Gear
Fluid E1 in BYD-Werkstétten in
China zum Einsatz. Die Markt-
einfiihrung in weiteren Regio-
nen ist geplant. Die e-Fluids von
Castrol ON wurden in Zusam-
menarbeit mit dem Formel-E-
Team von Jaguar entwickelt und
unter den Extrembedingungen
des Motorsports getestet.
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NEUER LENKACHS-
REIFEN VON DUNLOP

Mit dem SP346+ bietet Dunlop einen neuen Lenkachsreifen
fiir Transportunternehmen an. Er verfiigt iiber das 3-Pe-
ak-Mountain-Snowflake-Symbol fiir uneingeschriankte All-
wetterttauglichkeit in ganz Europa und laut Hersteller iiber
eine besonders widerstandsfahige Karkassenkonstruktion
bei hoher Laufleistung und geringem

Rollwiderstand. Das optimierte
5-Rippen-Laufflichenkonzept

gewahrleiste durch die verbes-

serte Rippenkonfiguration eine

gleichméflige Bodendruckver-

teilung und durch die hohe

Dichte an Zickzack-Lamellen

und -Rillen werden zusétz-

liche Greifkanten fiir verbes-

serte Traktion erzeugt. Der

neue Lenkachsreifen ist in

der Grofie 315/70 R 22.5 HL.

ab sofort erhéltlich. Ab dem

dritten Quartal wird es auch die

ofe 3 22. f .
Grofde 315/60 R 22.5 HL geben Dunlop-Lenkachsreifen
SP346+

R R R RS

TRIUMPHS
ELEKTROMOTORRAD
LIEGT IM ZEITPLAN

Triumph hat Phase zwei der Entwicklung eines Elektromotor-
rads abgeschlossen und damit die Hilfte des Projektes TE-1
geschafft. Man liege damit gut im Zeitplan, teilte das Unterneh-
men mit. Zusammen mit den Entwicklungspartnern, zu denen
auch Williams Advanced Engineering gehort, wurde ein Proto-
typ des Batterie- und Antriebsstrangs prisentiert. Bei Leistung,
Effizienz und Reichweite iibertreffe man die aktuellen Bench-
marks bei weitem, heif$t es. Im Anschluss an die dritte Phase soll
die Triumph TE-1 dann als Prototyp ihren ersten Rollout erleben.

Designskizze der Triumph TE-1
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Das Film- und Fotostudio
fur lhre Foodproduktion.

falkemedia’

Weitere Informationen unter: www.foodio.de
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DIE MOBILITAT DER ZUKUNFET

So bereitet TUV NORD den Weg zum autonomen Fahren:

Die Digitalisierung beeinflusst fast alle Bereiche des heutigen Lebens von der Face-ID des Smartphones bis zur digitalen Arm-

banduhr. Und auch vor dem Auto macht sie nicht halt. Viele neue Gadgets und Funktionen bereiten die Ara des autonomen

Fahrens vor. Diese Entwicklungen beeinflussen nicht nur das Fahrzeug direkt, sondern auch die zukiinftigen Priifverfahren.
André Tajdel, Leiter der TUV NORD-Station Rendsburg, gibt einen Einblick in die aktuellen Entwicklungen.

ie Digitalisierung des Autos startete Ende der 1970er Jah-

re mit der Einfithrung des Antiblockiersystems (ABS) und

der Antriebsschlupfregelung (ASR). Von da an stieg der
Grad der Digitalisierung, sodass die heutigen Fahrzeuge eine Viel-
zahl an automatischen Fahrfunktionen anbieten konnen. ,Mittler-
weile werden immer komplexere Daten durch Sensoren erfasst und
analysiert, um diese Erkenntnisse fiir verschiedene Funktionen zu
nutzen®, so André Tajdel, Leiter der TUV Nord-Station Rendsburg.
Schon heute ist es etwa moglich, dass sich das Auto bestimmte Ver-
haltensmuster merkt. Fahrt man beispielsweise immer zur gleichen
Zeit eine bestimmte Strecke, speichert das Fahrzeug diese Informa-
tion und schlagt den Weg beim nichsten Mal selbststandig vor.

AUTONOMES FAHREN

Das prominenteste Thema in Bezug auf die Mobilitdt der Zukunft
ist nach wie vor das autonome Fahren. Die Basis fiir selbstfahrende
Autos schafft die kiinstliche Intelligenz (KI), denn Fahrzeuge der
Zukunft miissen in der Lage sein, selbststdndig Entscheidungen zu
treffen und sichere Handlungen abzuleiten. Dies ist nur auf Basis
von zuverlidssigen Daten und genauen Umgebungsinformationen
moglich.

Hier sind die Anspriiche an die benétigten Umgebungssensoren
und Algorithmen zur Objekterkennung hoch: Sie diirfen sich nicht
durch duflere Einfliisse wie Regen oder Nebel beeinflussen lassen
und miissen selbst in den schwierigsten Verkehrssituationen zuver-
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lassig arbeiten. Doch eine exakte Erfassung der aktuellen Fahrsitua-
tion allein reicht nicht aus. Ein selbstfahrendes Fahrzeug muss auch
vorausschauend agieren konnen. Dazu sind weitere Daten nétig, die
die an Bord vorhandenen Sensoren aufgrund von physikalischen
Grenzen nicht immer zur Verfiigung stellen konnen. Das selbstfah-
rende Fahrzeug muss aber zum Beispiel bei hohen Geschwindigkei-
ten entsprechend weite Teile der Strecke erfassen konnen. Je nach
Streckenfiihrung ist es auflerdem hilfreich und notwendig, iiber
eventuelle Gefahren informiert zu werden.

Hier ist ein weiterer Schritt notig, das vernetzte Fahren. Die
Car2X-Kommunikation, bei der das Fahrzeug mit der Umwelt {iber
ein Nachrichtennetzwerk kommuniziert und sich im standigen Aus-
tausch mit der Infrastruktur beziehungsweise mit anderen Verkehrs-
teilnehmern befindet, hilft dabei, weitere wichtige Umgebungs- und
Situationsdaten dem selbstfahrenden Fahrzeug zur Verfiigung zu stel-
len. Dazu der TUV-Experte: ,,Uber standardisierte Car2X-Nachrichten
konnen aktuelle Informationen zum Beispiel iiber ein Stauende tiber-
mittelt werden. Auf diese Weise werden Gefahren minimiert und ein
stetiger Verkehrsfluss ermoglicht.”

Um diese Vision wahr werden zu lassen, sind jedoch viele Zwi-
schenschritte notig, damit der Fahrer vollstandig ersetzt werden
kann. Dazu wird die Fahraufgabe in mehrere Phasen aufgeteilt.

Ein Beispiel fiir die schrittweise Automatisierung der Fahraufgabe
ist der Spurwechselassistent. Hierbei werden Fahrassistenz-Lenk-
analagen eingesetzt, die die Fahrerin oder den Fahrer unterstiitzen,
jedoch nicht die alleinige Fiithrung des Fahrzeugs iibernehmen. Ak-
tuell ist diese Hilfestellung schon beim selbststdndigen Einparken
bis 10 km/h und bei der Spurhaltefunktion im privat genutzten Pkw
zu beobachten.

Derzeit ist die Spurwechselfunktion noch nicht fiir den urbanen
Verkehrsraum konzipiert, da es noch eine zweispurige Strafie mit
raumlicher Trennung zur entgegengesetzten Fahrbahn zur Orientie-
rung benotigt.

,Grundsitzlich muss man eine Hand am Lenkrad halten, wah-
rend die Elektronik die Fahraufgabe {ibernimmt*, so Tajdel. ,Indem
das Auto eine durchgehende Uberwachung der Quer- und Lings-
fuhrung verlangt, wird sichergestellt, dass im Bedarfsfall in die
Steuerung eingegriffen werden kann.“ Soll die Spur gewechselt wer-
den, wird der Fahrtrichtungsanzeiger durch den Fahrer aktiviert.
Innerhalb von maximal fiinf Sekunden tiberpriift das System, ob ein
solcher Spurwechsel moglich ist.

Bestehen keine Bedenken, fiihrt das System das Fahrzeug eigen-
standig an die Mittellinie und vollzieht den Spurwechsel. Im An-
schluss daran wird der Wagen wieder in die Spurhaltefunktion
uberfihrt und der Fahrtrichtungsanzeiger selbststandig deaktiviert.

Fotos: TUV NORD
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SICHERHEIT IM FOKUS

Bei einem als kritisch eingestuften

Manover wird der Fahrer mittels

optischer, akustischer oder hapti-

scher Anzeige darauf hingewiesen.

André Tajdel erginzt: ,Durch

fehlende Fahrbahnmarkierungen,

witterungsbedingte Sensorblind-

heit oder Missachtung der Ver-

kehrsregeln st6ft das System an

seine Grenzen. In diesen Fillen wird der Vorgang nicht durchgefiihrt.”

Ebenso stellt das System sicher, dass weder die zeitlichen Ablaufe tiberschritten, noch
sich ndhernde Fahrzeuge behindert werden. Grundsitzlich miissen all diese Systeme
vor Manipulation geschiitzt sein. ,Fiir uns bei TUV NORD steht natiirlich immer die Si-
cherheit im Fokus®, fiihrt André Tajdel aus. ,Deshalb arbeiten wir kontinuierlich daran,
Verfahren zur Priifung der neuen Systeme zu entwickeln. Die Weiterentwicklung muss
Schritt halten konnen mit der Entwicklung neuer Technik und Produkte.”

FAHRERLOS IN DIE ZUKUNFT

Bei Funktionen wie dem Spurwechselassistent, die sich aus mehreren Komponenten
zusammensetzen, besteht die Herausforderung der Priifung darin, dass alle beteiligten
Regelwerke zusammengefasst werden miissen. Fiir einen Praxistest miissen dariiber
hinaus das Priiffahrzeug und die sich annéhernden Fahrzeuge mit mobiler Messtechnik
ausgestattet sein. Auf diese Weise kann die einwandfreie Kommunikation zwischen den
Fahrzeugen verifiziert oder auch falsifiziert werden. Das IFM konnte bereits Erfahrun-
gen bei der Messung dieser Abldufe sammeln.

Messtechniken fiir die internen Prozesse des Fahrzeugs (InCar) oder die Kommunika-
tion mit der Auflenwelt (Car2X) sind heute schon etabliert. ,Im Rahmen der nationalen
Genehmigungsverfahren ist es bereits moglich, hochautomatisierte Fahrzeuge zu priifen
und mit Sondergenehmigungen zuzulassen®, weifl der TUV-Experte. Sogenannte Peo-
ple-Mover sind ein solches Beispiel. Sie werden in Forschungsprojekten als kleine Shut-
tle-Busse zur Personenbeforderung im urbanen Raum auf Teststrecken eingesetzt und
zeigen eindrucksvoll, wie fahrerlose Fahrzeuge in der Zukunft genutzt werden konnen.

Neben diesen sind zukiinftig zahlreiche weitere Entwicklungen im Bereich der Mobili-
tdt zu erwarten, die zu einer fortschreitenden Automatisierung fithren. Im gleichen Zuge
gehen sie mit der Notwendigkeit einher, neue Regularien festzumachen sowie die Prii-
fungen weiterzuentwickeln und anzupassen.
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Neuerdffnung 25.3.21

Altstddter Markt 10 | 24768 Rendsburg
T 04331 | 4476133

Mi-Fr 9.30-18.00, Sa 9.30-14.00 Uhr

Materia ist ein Sozialraum-Angebot der
Werkstdtten Materialhof
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Werkstatt
des Vertrauens
2021

ausgewahlt vom Autofahrer

// to
ﬁ'uannek

Kollunder StraBe 13-15 - 24768 Rendsburg
Telefon (04331) 2 22 23 - (04331) 2 83 70

Telefax (04331) 5 58 12 - info@auto-pannek.de

www.auto-pannek.de

Unsere Offnungszeiten
Mo. bis Do. sind wir von 7.00 bis 18.00 Uhr, Fr. bis

16.30 Uhr und Sa. von 9 bis 13 Uhr fiir Sie da!
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Hollerstr. 93-95 - 24782 Biidelsdorf - Tel. 0 43 31/3 47 20

 TUV Nord Priifstiitzpunkt
¢ Vertragspartner mit viel Erfahrung!
¢ Frihjahrscheck fiir 9,99€

Rette Leben mit
Deiner Spende.

Gemeinsam vorsorgen. Besser helfen.

Aktion Deutschland Hilft ist das starke Blindnis deutscher
Hilfsorganisationen. Gemeinsam helfen wir nach grofRen
Katastrophen. Und Katastrophenvorsorge verhindert Leid,
noch bevor es geschieht.

Der Katastrophe immer eine Spende voraus!
% Spendenkonto: DE62 3702 0500 0000 1020 30
® | Werde Forderer: www.Aktion-Deutschland-Hilft.de

. Aktion 20
@Anka Awo care ot .
o o o o ‘ @ J) Deutschland Hilft

Biindnis deutscher Hilfsorganisationen

Produktion des Audi Q4 e-Tron

AUDI ©4 E-TRON ROLLT
IN ZWICKAU VOM BAND

Audi hat im Werk Zwickau des VW-Konzerns mit der Produk-
tion des Q4 e-Tron begonnen. Er wird auf der selben Fertigungs-
linie wie der VW ID 4 und ein zukiinftiges weiteres VW-Modell
gebaut. Der Standort von Volkswagen Sachsen mit seinen 1.400
Mitarbeitern wird damit zum Mehrmarken-Werk. Der Q4
e-Tron wird im Sommer auf den Markt kommen. Mit der Fer-
tigung des kompakten Elektro-SUV in Sachsen kehrt Audi zu
seinen historischen Wurzeln zuriick: In Zwickau wurde 1909 die
Marke gegriindet.

Forze IX

HYUNDAI UNTERSTUTZT
ENTWICKLUNG EINES
WASSERSTOFF-RENNWAGENS

Hyundai kiindigt eine Partnerschaft mit Forze Hydrogen Ra-
cing an. Das niederldndische Studenten-Team entwickelt und
setzt Brennstoffzellen-Elektrorennwagen ein, um die Wasser-
stoff-Elektromobilitdt zu fordern. Auf diesem Gebiet ist Hyundai
mittlerweile einer der fiihrenden Autohersteller.

Die Studenten arbeiten nach iiberzeugenden Resultaten mit
dem Vorginger Forze VIII derzeit an ihrem Forze IX. Auf die
Entwicklungsphase in diesem Jahr folgen 2022 die zweite Finan-
zierungsrunde und die Fertigstellung des Autos. Der Forze IX soll
das weltweit schnellste Wasserstoff-Rennfahrzeug werden und
dem umweltfreundlichen Rennsport zum Durchbruch verhelfen.
Der allradangetriebene Forze kann eine Hochstgeschwindigkeit
von bis zu 300 km/h erreichen und schafft den Sprint von 0 auf
100 km/h in weniger als drei Sekunden. Das Gewicht liegt bei
1.500 Kilogramm. Fiir den Antrieb sorgen zwei Brennstoffzellen-
systeme mit einer Gesamtleistung von 240 Kilowatt und einem
Akkumulator mit einer maximalen Leistung von 600 Kilowatt.
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TOYOTA GR SUPRA ALS
~JARAMA RACETRACK
EDITION”

oyota bringt den GR Supra Dynamic in streng limi-

tierter Auflage als ,Jarama Racetrack Edition“ auf den

Markt. Optisch zeichnet sich das Modell durch seine
Lackierung in Horizon Blue aus, die im Kontrast zu mattschwar-
zen 19-Zoll-Schmiederddern und rot lackierten Bremssitteln
steht. Im Innenraum zeugt ein Kohlefaser-Einsatz auf dem
Armaturenbrett von der Sonderedition, der auch das Logo von
Gazoo Racing sowie die Umrisse des Circuito del Jarama zeigt.
Schwarzes Alcantara mit blauen Néhten im Innenraum sowie an
den Sitzen und dem Lenkrad rundet das hochwertige Interieur
ab. Die Sonderedition ist nach der traditionsreichen spanischen
Rennstrecke benannt, auf der der GR Supra zum ersten Mal vor-
gestellt wurde. Die Produktion ist auf lediglich 90 Exemplare fiir
europdische Kunden limitiert - in Tradition fritherer Sonderedi-
tionen und in Anlehnung an den Codenamen A90 des Coupés.

Angetrieben wird der Toyota GR Supra Jarama Racetrack Edi-

tion vom 3,0-Liter-Reihensechszylinder, der 340 PS (250 kW)
und ein Drehmoment von 500 Newtonmetern entwickelt, das
von 1.600 bis 4.500 Umdrehungen in der Minute zur Verfiigung
steht. Der Turbomotor ist mit einer Acht-Gang-Sportautomatik
gekoppelt. Die Beschleunigung von null auf 100 km/h erfolgt
mit Hilfe der Launch Control in 4,3 Sekunden. Zum Ausstat-
tungsumfang gehoren neben elektrisch verstell- und beheizbaren
Sitzen mit Memory-Funktion unter anderem ein Satelliten-Navi-
gationssystem mit 3-D-Kartendarstellung, Smartphone-Integra-
tion, Zugang zu vernetzten Diensten via Supra Connect und ein
Audiosystem mit zehn Lautsprechern. Der Preis: 64.400 Euro.

Toyota GR Supra Jarama Racetrack Edition
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Die Gesundheit unserer Mitarbeiter
und Kunden liegt uns sehr am Herzen

Egal ob Sie auf der Suche nach einem
Gebraucht- oder Neuwagen sind,
wir beraten Sie telefonisch.

Kontaktieren Sie uns dafiir
iiber unsere Website

[=];

r
[=]
Online-Kaufberatung

Standig grofie Auswahl an EU-Neuwagen.
Weil uns wichtig ist, was lhnen wichtig ist.

Autohaus Thomsen GmbH

Werkstrasse 2 - 24848 Kropp
Tel. 04624 80450 - www.thomsen-kropp.de

W = @

i Service | Nutzfahrzeuge
Service canvice
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KORPER
s Sele

Wir haben die aktuellsten News zum
Thema Wohlbefinden und Vitalitiit
Siir Euch zsusammengefasst.
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KREATIVER
MITSCHNITT

sDurch die Eréffnung des Friseursalons
von Herrn Staack, wird diese Einrichtung
noch mehr Exklusivitiat widerspiegeln®,
konstatiert Marion Lenz. Als Geschéfts-
flihrerin des Alloheimes in der Rends-
burger Innenstadt hat sie mit Freude ent-
schieden, dem lokal ansissigen Friseur-
meister Matthias Staack einen Raum zur
Verfligung zu stellen. Fiir die Bewohner
der Senioren-Residenz dient der haus-
eigene Friseur-Salon als immense Steige-
rung der Lebensqualitit.

Matthias Staack ist gliicklich dariiber,
die Gelegenheit bekommen zu haben,
neben seinem Salon in Biidelsdorf ein
weiteres Geschift betreiben zu konnen:
,Wir haben dort einen tollen Laden ein-
gerichtet®, sagt er strahlend. Gemein-
sam mit seinen Mitarbeiterinnen Helen
Maksimenko und Anja Ramm, die fir
Fuf3pflege und Kosmetik zustindig ist, er-

Helen Maksimenko und Anja Ramm (v. li.)
unterstiitzen ihren Chef Matthias Staack bei
dem Betreiben des Salons im Alloheim

wartet er mit Freude, die Wiinsche seiner
Kundinnen und Kunden kreativ umsetzen
zu diirfen im Salon Friseur Staack im Al-
loheim. Er weist zugleich darauf hin, dass
er in seinem Salon in Biidelsdorf nach wie
vor Periicken anbietet. Wer eine solche
benotigt, setzt sich mit Matthias Staack in
Verbindung unter Tel.: (04331) 363 63.

MODERNE ZAHNMEDIZIN IN
SCHWEREN ZEITEN

Trotz der Corona-Pandemie weisen
Zahnarzte darauf hin, dass Patientinnen
und Patienten in ihre Praxen kommen
und Vorsorgetermine wahrnehmen
sollten. Denn die Angst, die viele zweifeln
ldsst, ist vollig unbegriindet, wie Dr.

Dr. Sandra Hartel begriiBt
Kristin Krabbenhoft (v. re.) in ihrer Praxis

Sandra Hartel beruhigend erklart: ,,In
unserer Praxis steht fiir die Patienten ein
Desinfektionsspender bereit, auflerdem
versuchen wir durch exakte Termin-
planungen ein Treffen der Patienten in
unserer Praxis moglichst auf ein Mi-
nimum zu reduzieren.” Sie verweist
zudem auf die Moglichkeit, sich zu infor-
mieren, ob die eigene Krankenkasse Zu-
schiisse fiir professionelle Zahnreinigung
beisteuert und diese somit fiir die Patien-
tinnen und Patienten moglichst kosten-
glinstig bleibt.

In der Zahnarztpraxis Dr. Sandra
Hirtel verstiarkt Kristin Krabbenhoft
seit Dezember 2020 die Prophylaxe-Ab-
teilung. Termine konnen somit umfang-
reicher angeboten werden. Das Team um
Dr. Sandra Haértel hat in den vergangenen
Wochen ihre Corona-Impfung erhalten,
ist sehr froh dariiber und hofft darauf,
dass schon in Kiirze schneller geimpft
werden kann. Termine in der Praxis in
Schacht-Audorf vereinbart man unter
Tel.: (04331) 925 42.
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Zahnfleischentzindungen sollten sofort behandelt
werden, um eine mogliche Parodontose zu verhindern.

Wir bieten Ihnen in unserer Praxis ein engmaschiges
Prophylaxeprogramm oder eine addquate Parodontose-
behandlung, so dass Sie gut zubeiBen kénnen!

04331-38038

Zahngesundheit Budelsdorf

Dr. Eva-Rebecca Caliebe ¢ Parkallee 9 ¢ 24782 BUdelsdorf
www.zahngesundheit-buedelsdorf.de

NOBELPREIS recunix

IN DER AUGENKLINIK RENDSBURG

2018 wurde der Physik-Nobelpreis fiir Laser-Werkzeuge verliehen.

Diese neueste Errungenschaft der Technik bekommen Sie bei uns!
Mit dem Femtosekunden-Laser entfernen wir lhren Grauen Star
praziser, sicherer und schonender.

Augenklinik Rendsburg
Jungfernstieg 25
24768 Rendsburg

fon: 04331 - 590 20

AUGENKLINIK a

KORPER & SEELE

www.augenklinik-rd.de

Bei Dr. Caliebe steht die
Zahngesundheit an erster Stelle

GESUNDE UND
WEISSE ZAHNE

Gesunde Zihne sind sehr wichtig. Die richtige und
regelmafiige Zahnpflege sowie die professionelle Zahn-
reinigung sind daher von besonders wichtiger Bedeu-
tung. Durch die Prophylaxe wirken die Zédhne wieder
heller, da Verfarbungen entfernt werden. Die Zahne
fiihlen sich schon glatt und sauber an. Auch Zahnstein
und Plaque werden professionell entfernt und das
Zahnfleisch wird wieder straff und entziindungsfrei.
Ein wunderbarer Nebeneffekt ist ein frisches, sauberes
Mundgefiihl. Viele Patienten und Patientinnen wiin-
schen sich auch ein gleichmifiig weifies Lacheln mit
einem tollen Wow-Effekt. Frau Dr. Caliebe verwendet
fir die Zahnauthellung die neue Behandlungstechno-
logie von Philips Zoom. Ein sicheres Verfahren, da der
Vorgang durch die Lichtaktivierung sehr schonend ist.
Unter Kontrolle des medizinischen Fachpersonals wird
nur der natiirliche Zahn gebleicht. Eine professionelle
Zahnreinigung ist eine Woche vor der Behandlung
notwendig. Es ist moglich, die Farbe der natiirlichen
Zéhne an eine hellere Krone anzupassen. Das Ergebnis
ist verbliiffend und je nach Erndhrung hélt dies zwei
bis fiinf Jahre. Durch regelmifiige Fort- und Weiter-
bildungen bleibt das Team immer auf dem neuesten
Stand. Weitere Infos unter Tel.: (04331) 380 38 oder
www.zahngesundheit-buedelsdorf.de.
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DAS WANDERN

IST DES MOLLERS LUST

ller Voraussicht nach werden

auch in diesem Jahr unsere

Urlaubsplédne durch Corona be-
stimmt sein. Bei all der Planungsunsicher-
heit ist es allerdings trotzdem lohnend,
nach vorne zu blicken. Oft ist es nicht nur
der Urlaub selbst, der fiir uns wichtig ist
und uns in Erinnerung bleibt, sondern es
ist die Vorfreude, die Planung und natiir-
lich die oft viel zu stressige Anreise.

Die stressige Anreise bleibt uns dieses
Jahr vielleicht erspart, denn in Schles-
wig-Holstein sind wir mit einem Schritt
direkt im Urlaubsgebiet. Dies tut nicht
nur dem Geldbeutel gut, sondern auch der
Umwelt. Zudem ist die frische Meeresluft
sehr gesund und bei iiber 1.100 Kilome-
tern Kiistenlinie sollte es moglich sein, ge-
niigend Abstand zu halten. Auch zwischen
den Meeren lasst sich viel entdecken.

Die Holsteinische Schweiz, der Na-
turpark Lauenburgische Seen oder der
Nord-Ostsee-Kanal wecken die Wander-
lust. Wer schon einmal ldangere Strecken
gewandert ist, weif} wie wichtig das
richtige Schuhwerk ist. In den falschen

oder nicht richtig eingelaufenen Wander-
schuhen ist es schnell moglich sich Blasen
zu laufen. Auch Knie-, Fuf- oder Riicken-
schmerzen konnen durch die ungewohnte
Belastung auftreten. Neben dem richtigen
Schuhwerk ist es wichtig, sich realistische
Ziele zu setzen. Ein zudem beliebtes und
wirksames Hilfsmittel, um Fehlstellungen
und Schmerzen zu beheben und vorzu-
beugen, sind mafigefertigte orthopédische
Einlagen. Diese werden bei der Firma
Moller individuell gefertigt.

Im Alltag oder beim Wandern konnen sie
insbesondere Menschen helfen, die bereits
in der Vergangenheit mit Fuf}-, Knie-, oder
Riickenschmerzen zu tun hatten. Auch
Veranderung am Schuh selbst sowie so-
genannte Schuhzurichtungen werden bei
Orthopédie Moller durchgefiihrt. Wer sich
von seinen alten Wanderstiefeln nur schwer
trennen kann, der sollte sie regelmafig
pflegen und warten. Hierzu gehort die Be-
handlung mit Schuhcreme und bei zu star-
ker Abnutzung eine neue Besohlung. Dies
sorgt fiir Langlebigkeit und einen sicheren
Tritt. Infos unter Tel.: (04331) 751 77.
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GEMEINSCHAFTSPRAXIS

Qualitat + Funktion - Asthetik

Dr. Sandra Luzniak-Jarr
und Partner

UNSER SPEKTRUM:

Prophylaxe:

Grundlage unserer Zahnheilkunde

Behandlung:

schonend, schmerzlos, einfihlsam

Fiillungen, Kronen, Briicken:
zahnfarben, metallfrei

Cerec 3 D:
Keramikfillungen, -kronen in einer Sitzung,

ohne Abdruck

Implantologie/Parodontologie:
ggf.mit Knochenaufbau

Praxislabor:
Prazision & Asthetik — nah am Patienten, mit

modermster CAD/CAM-Computertechnik

Rendsburger Strafie 19 + 24787 Fockbek
Fon:04331.624 44 * Fax:04331.61057
praxis@zahnaerzte-fockbek.de
www.zahnaerzte-fockbek.de
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TROCKENES AUGE -

WAS NUN?

Trockene Augen jucken, brennen und schmerzen. Die Augenklinik Rendsburg bietet mit der
LipiFlow®-Behandlung eine Therapie an, die das unangenehme Leiden nachhaltig lindert.

WAS IST MEIBOM-DRUSEN-DYSFUNKTION?

Eine der hdufigsten Ursachen fiir trockene Augen ist die
Meibom-Driisen-Dysfunktion — kurz MDD. MDD entsteht durch
eine Beeintrachtigung der Funktion und/oder der Struktur der
Meibomdriisen im Augenlid, die fiir die Bildung der schiitzenden
oligen Fettschicht des Tranenfilms verantwortlich sind. Diese 6lige
Fettschicht schiitzt die Augenoberflache vor Krankheiten und ver-
hindert, dass der wéssrige Anteil der Tréanen bei geéfinetem Auge
verdunstet. Ohne diese 6lige Schicht werden unsere Augen anfalliger
fiir negative Einfliisse, die durch Klimaanlagen, Computernutzung,
Lesen und andere tégliche Aktivititen verursacht werden und lang-
fristig unsere Augengesundheit beeintriachtigen konnen.

MDD betrifft 86 Prozent der Menschen mit trockenen Augen
und ist behandelbar. Zur Untersuchung des Zustands der Meibom-
Driisen und zur Feststellung von MDD werden zunichst Funktion
und Struktur der Meibom-Driisen beurteilt.

DRUSENFUNKTION

Bei der Funktionsbeurteilung wird ermittelt, wie die Driisen auf
leichten Druck, dhnlich einem bewussten Blinzeln, reagieren. Es
wird beobachtet, ob sich kleine Oltropfchen an der Lidkante zeigen.
Das fiir die Aufrechterhaltung der Driisenfunktion wichtige Blinzeln
wird untersucht, indem die Vollstandigkeit der einzelnen Lidschlidge
iberpriift wird.

DRUSENSTRUKTUR

Die Struktur der Driisen wird mittels eines hochauflésenden bild-
gebenden Verfahrens (Meibographie) untersucht. Hierdurch konnen
sonst unsichtbare strukturelle Driisenveranderungen entdeckt werden.
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LIPIFLOW®-BEHANDLUNG

Es gibt verschiedene Méglichkeiten zur Behandlung von MDD, al-
lerdings ist das LipiFlow®-System das einzige von der FDA (ameri-
kanische Gesundheitsbehorde) zugelassene und gepriifte Gerat zur
Therapie der Driisenverstopfungen.

Wihrend der Anwendung erfolgen eine Warmetherapie und eine
schonende Massage der inneren Augenlider, sodass Verstopfungen
der Meibom-Driisen gel6st werden und sich die Funktion wieder
verbessern kann.

Weitere Informationen bekommt man in der Augenklinik
Rendsburg oder unter Tel.: (04331) 590 20.

Beginnender Verlust
an Meibomdriisen

Fast totaler Verlust an Sekret
produzierenden Driisen am Unterlid
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MWIR WOLLEN ARBEITEN”

Wir blicken zusammen mit Britta und Mario Miiller zuriick: auf ein turbulentes Jahr -

und voraus: wie sie thre Arbeit trotz Corona weiterfiihren konnen.

Britta und Mario, wie ist es
Euch ergangen in den vergan-
genen Monaten, genauer im
letzten Jahr?

Den ersten Lockdown hat man
gar nicht begriffen. Das Wetter
hat mitgespielt, da passierte et-
was, aber es wiirde schon wieder
gut werden. Man hat vermutet,
dass es im Sommer vorbei wire.
Die Soforthilfe kam schnell. Die
Hoffnung war da, dass die Re-
gierung es schafft und, dass es
schnell besser wird. Insgesamt
hat es geschlaucht und uns mit-
genommen.

Wie sehr stort diese Ungewiss-
heit, wie es weitergeht, den
Betrieb?

Die stort nicht. Im Betrieb geben
alle alles. Unsere Kunden sind
die besten, daher darf die Unge-
wissheit den Betrieb nicht storen.

Und wie sehr Euch personlich?
Wir sind ein Einzelfall in Rends-
burg. Wir sind beide Eigentiimer
und verdienen kein Geld, wenn
der Salon geschlossen bleiben
muss. Man ist unruhig und die
Existenzangst ist da. Eindeutig.
Deshalb sind wir sehr froh, dass
wir unsere Kinder und unsere
Familie haben. Und versuchen,
die fréhliche Seite zu zeigen.

Wie vertreibt Thr Euch als
totale Workaholics die Zeit,
wenn Ihr nicht Eurer Arbeit
nachgehen diirft?

Mit Homeschooling der beiden
Kinder (10 und 13 Jahre alt).
Wir haben zwei Hunde und sind
viel an der frischen Luft! Wir
telefonieren seit Corona sehr
viel mit Freunden. Viel mehr
als frither. Mario versucht sich
beim Brotbacken. Hefekulturen
anlegen, gesundes Brot auspro-
bieren. Uberhaupt haben wir
vieles in der Kiiche ausprobiert.

Und trinken gern mal ein Glés-
chen Wein. Aber nicht mehr. Vor
allem achten wir darauf, selten
einzukaufen und auf wenig
Kontakte.

Konntet IThr Euer Team zu-
sammenhalten oder musste
schon jemand gehen?
Niemand musste gehen. Zwei
unserer super Mitarbeiterinnen
sind in Mutterschutz. Somit
suchen wir sogar mindestens
eine zuverlissige, tolle Mitarbei-
terin. Es gibt keine Kurzarbeit,
jede Kundin, jeder Kunde soll
bedient werden kénnen. Grofie
Abstande konnen wir im Salon
gewahrleisten.

Welchen Einfluss auf die
Zukunft hat die Pandemie?
Konnt Thr neue Azubis ein-
stellen?

Frisches Blut ist immer wichtig.
Derzeit haben wir drei Azubis
und wiirden gern noch jeman-
den dazunehmen.

In welchem Umfang konnt Ihr
Euer gewohntes Angebot an
die Kundinnen und Kunden
weiterreichen?

Durch den Wegfall der beiden
in Mutterschutz, bleibt das
Angebot wie gewohnt, aber es
muss Wartezeit eingerechnet
werden. Alle arbeiten in Vollzeit,
doch die Qualitit soll und darf
nicht leiden. Wir iiberlegen, die
Offnungszeiten zu verindern,

Das Team rund um die

Chefin und den Chef

Britta und Mario stehen mit ihrem Namen fiir Qualitat

damit wir auch allen Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern gerecht
werden konnen.

Wie gehen die Kundinnen und
Kunden mit der Situation um?
Wir haben wunderbare Kunden.
Sie sind sehr verstandnisvoll bei
den beiden ersten Lockdowns
gewesen. Mittlerweile kippt die
Stimmung etwas.

Wie schriig waren einige
Frisuren am Ende des Lock-
downs?

Die Frisuren waren nicht
schlimm. Nur die Haarlange
war schrag. Hier und da haben
sich Kunden am Pony versucht.
Kunden haben bei uns nach
Farben und Produkten gefragt,
sodass zumindest die Pflege
Jhormal”“ war.

Wie sollte Eurer Meinung
nach der weitere Pande-
mie-Weg fiir Friseure aus-
sehen?

Wir wollen arbeiten und keine
Kurzarbeit. Er sollte also so
weiter gehen, dass wir weiter
geofnet haben diirfen. Friseure
haben ein super Hygienekon-
zept. Das haben alle Kollegin-
nen und Kollegen im Griff. Wir
haben den nahest moglichen
Kontakt, den man sich vorstel-
len kann. Ich méchte natiirlich
arbeiten, aber mich gleichzeitig
auch nicht anstecken. Wir diir-
fen die Hoffnung nicht aufgeben
und miissen versuchen, so viel
Normalitdt wie moglich in den
Salon zu bringen.

Die Fragen stellte Redakteur
Markus Till
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2@ STEINBOCK

22.12. - 20.01.

Jetzt nur nicht tibertreiben! Nicht alle eure
Ideen und Wiinsche lassen sich verwirk-
lichen. Wahrscheinlich werdet ihr erkennen,
dass ihr das gleiche Ziel auf vollig verschie-
denen Wegen erreichen konnt. Falls ihr be-
ruflich weniger bewirkt als ihr euch erhofft,
ist dies kein Grund aufzugeben.

JUNGFRAU

24.08. - 23.09.

Thr erkennt jetzt, welche Bereiche eures
Lebens neu organisiert werden miissen.
Nebenbei seid ihr dazu herausgefordert,
euch klarer darzustellen und zu euren Er-
wartungen zu stehen. Wo ihr bisher unter
dem Druck anderer standet, solltet ihr aber
eure eigene Stéarke geltend machen.

WAAGE

24.09. - 23.10.

Kleine Missverstandnisse am Arbeitsplatz
oder unter Freunden solltet ihr jetzt um-
gehend klaren. Dafiir werdet ihr vor allem
die Bereitschaft zum Zuhé6ren aufbringen
miissen. Stof3t ihr andere vor den Kopf, wird
eine Einigung wohl erst in der zweiten Mo-
natshilfte zu finden sein.

STIER

21.04. - 20.05.

Thr seid euch zur Zeit nicht ganz sicher,
worum es euch geht? Das ist eigentlich gar
kein Problem - aufler ihr meint, zu jedem
Thema unbedingt eine klare Stellung be-
ziehen zu missen. Ohne jetzt etwas zu
iiberstiirzen, konnt ihr auf neue Angebote
aufgeschlossen reagieren.

ZWILLINGE

21.05. - 21.06.

Ein energiegeladener Monat, in dessen
Verlauf ihr Fortschritte in allen Anliegen
macht, die euren aktiven Einsatz erfordern.
Verringert das Tempo dennoch, damit ihr
langer durchhaltet. Es konnen sich sogar
Wiinsche erfiillen, von denen ihr bisher
glaubtet, sie wiren kaum zu verwirklichen.

¥k KREBS
> 22.06. - 22.07.

Planen und Ordnen fallt euch jetzt leichter
als euch um die Liebe zu kiilmmern. Viel-
leicht solltet ihr dieser gerade deshalb etwas
mehr Aufmerksamkeit schenken. Wenn sich
neue finanzielle Chancen ergeben, solltet ihr
eure Forderungen nicht zu vorsichtig anset-
zen. Man erwartet schliefflich nicht, dass ihr
euch unter Wert verkauft.

STERNZEICHEN
DES MONATS

WIDDER

21.03. - 20.04.

An Klarheit und Inspiration mangelt es
euch nun wirklich nicht. Daher gelingt es
euch fast nebenbei, Themen zu klaren, mit
denen ihr seit einer Weile unzufrieden seid.
Freunde und Mitarbeiter sind mehr als
sonst bereit, euch zu unterstiitzen. Lasst
euch aber nicht daran hindern, euren eige-
nen Weg zu gehen. Wer euch authalten will,
hat eure Lage nicht erfasst. Lasst euch nicht
auf Beeinflussungen von aufien ein, sondern
folgt eurem inneren Herzen.

SKORPION

24.10. - 22.11.

Thr solltet nicht unbedingt noch langer
darauf warten, dass sich irgend etwas von
selbst ergibt. Eroffnen sich neue berufliche
Perspektiven, greift lieber zu. Auch fiir die
Liebe stehen eure Sterne giinstig: Schnell
kann sich ein harmloses Gesprach zu einem
spannenden Flirt entwickeln.

{6\ SCHUTZE
4

23.11. - 21.12.
Wenn ihr jetzt nur tut, was getan werden
muss, werdet ihr schnell die Motivation
verlieren. Unternehmt also auch etwas, das
euch Freude bereitet und sucht beruflich
nach neuer Anregung. Solltet ihr euch im
Recht fiihlen, kommt ihr mit einem kleinen
Kompromiss vermutlich schneller voran.

Q)

2§ WASSERMANN

21.01. - 19.02.

Thr findet euch gerade in einer Situation
wieder, in der ihr sowohl mit euren Starken
als auch mit euren Schwichen konfrontiert
werdet. Vermeidet es, andere zu libergehen.
Sind es Mitarbeiter, die erwarten, dass ihr
Farbe bekennt, solltet ihr jetzt nicht aus-
weichen. Ein Riickzug konnte diese leichter
verirgern als ihr erwartet.

23.07. - 23.08.
Das Problem muss noch erfunden werden,
fiir das ihr keine Losung wisst. Euer Ide-
enreichtum ist unerschopflich. Doch wird
es nicht langsam Zeit, die Dinge auch in
Angriff zu nehmen? In der Liebe kann
gerade eure Ehrlichkeit auch verletzend
sein. Versucht es lieber mit der charman-
ten Art.

Rendsburgeyfeben 042021

UNSER ASTROLOGE

Der Kieler Astrologe
Martin A. Banger
erstellt jeden Monat
das aktuelle RENDS-
BURGerleben-Horo-
skop. Mochtet ihr es
noch genauer wissen?
Fordert euer person-
liches Horoskop unter
www.12zeichen.de an.

Martin A. Banger

FISCHE

20.02. - 20.03.

Nehmt euch Zeit, eure nachsten Schritte
zu planen. Euch fallen Lésungsmoglich-
keiten fiir fast alle Probleme ein. Mit
eurer momentanen Klarheit konnt ihr
auch anderen weiterhelfen. Liebesangele-
genheiten verlaufen in der ersten Monats-
hilfte leichter und erfreulicher als in der
zweiten.

Tllustrationen: iStock / Getty Images Plus / Tribalium



Seien Sie dabei!

Das neue Magazin KIEL.nachhaltig aus dem
Hause falkemedia stellt innovative Ideen vor, die
das Leben ,griner” machen. Berichtet Uber neue
Konzepte, Personlichkeiten und Unternehmen mit
Vorbildcharakter und einer griinen DNA,

Uber frische Ideen und kreative Umdenker.

Die gesamte KIEL-Region hat in diesem Magazin
die Moglichkeit, sich unter den Begriffen
Nachhaltigkeit und Regionalitat zu prasentieren.

Eine ideale Plattform, um nicht nur Kund*innen zu
erreichen, sondern sich auch fir Mitarbeiter*innen
und Partnerfirmen zu positionieren.

Wir freuen uns auf lhre Anfrage!

Erscheinungstermin: 19. Juni 2021
Anzeigenschluss: 7. Juni
Auflage: 30.000 Exemplare

Kontakt

Jorg Stoeckicht, Geschaftsfihrer Gesa Butenschon, Lennart Lizarzaburu, Frank Barghan,
j.stoeckicht@falkemedia.de Mediaberaterin Mediaberater Mediaberater

Tel.: 0431 /200 766 61 g.butenschoen@falkemedia.de l.lizarzaburu@falkemedia.de f.barghan@falkemedia.de
Mobil: 0171 - 645 473 6 0431/20076675 Tel.: 0431 /200766813 Tel.: 0172 - 31510 40
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HUNGER & DURST

LAMMEROMM

Lamm ist und bleibt eine wahre Delikatesse.
Wir zeigen Euch, wie Ihr das zarte Fleisch
besonders raffiniert zubereiten konnt.

"(‘ll(lshlll'gv‘l(l‘(’/ll 04.2021

andra Panella

ni, Alex:
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HUNGER & DURST

LAMMKARREE MIT
PARMESANKRUSTE

Zubereitungszeit 1 Std. 20 Min.

Zutaten fiir 4 Personen

+ Je 200 g gelbe und
griine Zucchini

- Je1gelbe und rote
Paprikaschote

« 1Bund Krauter

(z. B. Petersilie, Thy-
mian, Oregano)

+ 40 g Semmelbrésel

10 EL Olivensl
- Salz & Pfeffer
- 2 EL Balsamico-

« 60 g frisch geriebe-
ner Parmesan

+ 60 g weiche Butter

+ 1Eigelb

+ 1EL Senf

+ 100 g Feldsalat

+ 200 g Mozzarella

essig

+ 1ELHonig

+ 800 g Lammkarree,
kiichenfertig

« 3 Schalotten « 2 EL gerdstete

Pinienkerne

Zubereitung

1. Backofengrill vorheizen. Zucchini wa-
schen, putzen und in Scheiben schneiden.
Paprika waschen, putzen, vierteln und mit
der Hautseite nach oben auf einen Rost
setzen. 8-12 Min. grillen, bis die Haut
schwarze Blasen wirft. Herausnehmen und
mit einem feuchten Tuch abgedeckt aus-
kiihlen lassen. 3 EL Ol in einer Grillpfanne
erhitzen. Zucchinischeiben darin von bei-
den Seiten anbraten. Salzen, pfeffern und in
eine Schiissel geben. Paprika enthduten, in
Streifen schneiden und dazugeben. 5 EL O],
Essig und Honig verrithren, mit Zucchini
und Paprika vermengen.

2. Das Lammkarree salzen und pfeffern.
Schalotten schilen und fein wiirfeln. Krau-
ter waschen und trocken schiitteln. Blatt-
chen abzupfen und hacken. Schalotten,
Krauter, Semmelbrosel, Parmesan, Butter
und Eigelb vermischen.

3. Backofen auf 200°C Ober-/Unterhitze
vorheizen. 2 EL Ol in einer ofenfesten Pfan-
ne erhitzen, das Fleisch darin rundherum
anbraten. Das Fleisch in der Pfanne im
Ofen etwa 10 Min. garen, dann mit Senf be-
streichen und die Krautermasse darauf ver-
teilen. Im Ofen 5-10 Min. gratinieren, dann
kurz ruhen lassen.

4. Feldsalat waschen, putzen und trocken
schleudern. Mozzarella zerzupfen. Feld-
salat mit Zucchini, Paprika, Mozzarella und
Pinienkernen mischen. Das LammKkarree
in Portionen schneiden und mit dem Salat
servieren.

TAGLIATELLE MIT LAMM-GEMUSE- BOLOGNESE

Zubereitungszeit 1 Std. 10 Min.
Zutaten fiir 4 Personen

+ 172 TL Zucker

+ 1EL Tomatenmark
+ 100 ml Rotwein

- 1Lorbeerblatt

- 100 ml Lammfond
+ 400 g Tagliatelle

+ 1 Dose gehackte

+ 2 Schalotten

+ 2 Knoblauchzehen

« 2 Mdhren

- 200g
Knollensellerie

« 2 Stiele Thymian

+ 1 Zweig Rosmarin

- 2 EL Olivensl

*+ 500 g
Lammbhackfleisch

« Salz und Pfeffer

Tomaten (Dose)
« Frisch geriebener
Parmesan

Zubereitung

1. Schalotten und Knoblauch schilen und
fein wiirfeln. Mohren und Sellerie schilen
und klein wiirfeln. Krauter waschen und
trocken tupfen. Die Blattchen bzw. Nadeln
abzupfen.

2. Ol in einer Pfanne erhitzen. Hackfleisch
unter Rithren 5 Min. anbraten. Schalotten,
Knoblauch, Gemiisewiirfel und 2/3 der
Krauter zugeben und mitbraten. Salz, Pfef-
fer, Zucker und Tomatenmark unterrithren.
Mit Wein abloschen. Lorbeerblatt und
Lammfond zugeben. Bei geringer Hitze 30
Min. kocheln lassen.

3. Inzwischen Tagliatelle nach Packungs-
angabe im Salzwasser bissfest garen. 8 Min.
vor Ende der Garzeit der Bolognese die
gehackten Tomaten zur Sof3e zugeben und
mitkocheln lassen.

4. Das Lorbeerblatt aus der Sofie entfer-
nen. Die Bolognese mit Salz und Pfeffer
abschmecken und mit der Tagliatelle ver-
mengen. Mit iibrigen Krdutern und etwas
geriebenem Parmesan bestreuen und sofort
servieren.
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GEBRATENER LAMMLACHS
MIT ERBSENPUREE UND RADIESCHENSALAT

Zubereitungszeit 1 Std. 15 Min. +

8 Std. Kiihlzeit

Zutaten fiir 4 Personen

« 4 Lammlachse
(2 etwa 150 g)

+ 2 Zweige Rosmarin

« 4 Knoblauchzehen

« 8 EL Olivensl

+ 1,2 kg Erbsen in der
Schote (etwa 500 g
gepalte Erbsen),
alternativ 500 g
TK-Erbsen

Zubereitung

« 1 mittelgroBe mehlig-

kochende Kartoffel

+ 1Schalotte
- 2 EL kalte Butter
+ 100 ml heiBe Ge-

misebrihe

+ 1Bund Radieschen
« 4 Stiele Petersilie
« 3 EL heller Balsami-

coessig

+ 1Prise Zucker

- Salz & Pfeffer

1. Am Vortag Lammlachse in einen Gefrier-
beutel geben. Rosmarin waschen und tro-
cken schiitteln. Ungeschilte Knoblauchze-
hen mit Messer andriicken. Knoblauch und
Rosmarin zum Fleisch geben. 5 EL Olivenol
dazugieflen und den Beutel gut verschlie-
Ren. Alles griindlich vermengen und iiber
Nacht im Kiihlschrank durchziehen lassen.

lhwl(lslulr;&v}lf‘ul 04.2021

2. Am Tag der Zubereitung die Erbsen
palen. Die Kartoffel schélen und in kleine
Wiirfel schneiden. Die Schalotte schilen
und fein wiirfeln. 1 EL Butter in einem Topf
erhitzen. Erbsen, Kartoffel und Schalotte
darin bei mittlerer Hitze glasig diinsten.
Mit heifier Briithe abléschen und in etwa 20
Min. weich garen.

8. Inzwischen Fleisch aus dem Kiihlschrank
nehmen und den Ofen auf 100°C Ober-/
Unterhitze vorheizen. Radieschen putzen,
waschen und in Stifte schneiden. Petersilie
waschen und trocken schiitteln. Die Blatt-
chen abzupfen und grob hacken. Radies-
chen mit Essig, 3 EL O, Zucker, Salz und
Pfeffer in einer Schiissel vermischen. Das
Lammfleisch aus dem Gefrierbeutel neh-
men und ohne Zugabe von Fett bei grofler
Hitze etwa 1 Min. von jeder Seite in einer
ofenfesten Grillpfanne anbraten. Dabei
auch den Rosmarin und die Knoblauchze-
hen aus dem Beutel dazugeben. Die Pfanne
in den vorgeheizten Ofen geben und Fleisch
10 Min. garen, dabei einmal wenden. Das
Fleisch aus dem Ofen nehmen und in Alu-
folie gewickelt 5 Min. ruhen lassen.

4. Inzwischen die Erbsenmischung mit

1 EL kalter Butter stampfen und mit Salz
und Pfeffer wiirzen. Die Petersilie unter den
Radieschensalat mischen. Das Fleisch aus
der Alufolie nehmen, salzen, pfeffern und
in Scheiben schneiden. Mit Erbsenpiiree
und Radieschensalat anrichten und sofort
servieren.

Mehr Rezept-ldeen in der aktuellen Mein
Landrezept. Fiir 499 Euro im Zeitschriften-
handel oder iiber falkemedia-shop.de



HUNGER & DURST

GENUSSVOLL
IN DEN FRUHLING

Im April verwohnt das Team vom ConventGarten die Gdiste mit regionalen
Kostlichkeiten. Die Zutaten fiir die Gerichte kommen aus der Region
und werden mit Freude zubereitet und serviert.

Im ConventGarten wird die neue Jahreszeit mit saisonalen Krea-
tionen begriifit. Es warten deftige und abwechslungsreiche Lecke-
reien sowie leckere Desserts. Sobald die Gastronomie wieder 6ff-
nen darf, kiimmert sich das Team wieder sehr gerne von morgens
bis abends perfekt um die Géste, die geniisslich speisen mochten.
Fiir Brunch, Mittag, Kaffee und Kuchen und das Abendessen ist
alles bestens vorbereitet. Weitere Klassiker findet man auf der
Speisekarte, ebenso wie vegetarische und vegane Speisen.

Eine kostliche Auszeit kann im Restaurant Achterdeck genom-
men werden, denn die bodentiefen Fenster lassen einen herrlichen
Blick auch den Nord-Ostsee-Kanal geniefien. Die ersten Sonnen-
strahlen konnen mit einem Stiick Kuchen und einem leckeren
Heifdgetrank voll und ganz genossen werden. Die neun Veranstal-
tungsraume bieten fiir jeden feierlichen Anlass oder Tagungen
perfekte Moglichkeiten. Jedem Wunsch kann hier nachgegangen
werden, wenn die Politik es zulasst. Weitere Informationen unter
Tel.: (04331) 590 50 oder www.conventgarten.de.
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AUGEN klick MAL

MEIN RENDSBURG - EIN BILD UND DREI WORTE

FREIRAUM - MACHEN - ALLE

Wohin fillt Dein Blick, wenn Du durch Deine Stadt gehst,
welche Geschichte erzahlt die Ecke, an der Du stehst?
Gesucht werden ein Foto, ein Schnappschuss, ein Selfie,
eine Skizze, ein Bild. Alles ist moglich. Schicke Deinen
Beitrag in digitaler Form an bild @24768.org. Beschreibe
Dein Werk mit drei Worten und erziahle uns, wenn Du
mochtest, Deine Geschichte dazu. Mit der Einsendung
erklirst Du Dich einverstanden, dass 24768stadtgemacht
Deinen Beitrag auf der Website 24768.org und eventuell
in Form einer Ausstellung verdffentlicht.

lh-lulslull';.iv‘l(l,‘ul 04.2021
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Foto: VG Bild-Kunst, Bonn 2020

Christopher Lehmpfuhl - SchloBplatz-Panorama September

SAISONSTART DER LANDESMUSEEN
UND IHRER DEPENDANCEN

Die Stiftung Schleswig-Holsteinische
Landesmuseen ist am 13. Mirz mit den
Museen auf Schloss Gottorf in Schleswig,
dem Jidischen Museum in Rendsburg
sowie in Biidelsdorf mit dem Eisenkunst-
guss Museum in die Saison gestartet. In
einem zweiten Schritt 6ffnen das Wikinger
Museum Haithabu, die Wikinger Hauser
sowie das Freilichtmuseum Molfsee am
30. Marz ihre Tiiren, worauf am 1. April
auf der Museumsinsel das Globushaus
und der Barockgarten wieder fir Besuche-
rinnen und Besucher zugénglich werden.
Hier kommt ein kurzer Uberblick iiber die
laufenden Sonderausstellungen.

Auf der Museumsinsel Schloss Gottorf
in Schleswig werden gleich zwei sehens-
werte Sonderschauen prasentiert. Vom 1.
April bis 31. Oktober ist im Kreuzstall die
Ausstellung ,Moderne und Idyll. Impres-
sionismus in Deutschland®. Sie widmet
sich mit vielen hochkaritigen Werken
den Anfiangen der modernen Kunst in
Deutschland. Dazu eréffnet am 25. April
die Ausstellung ,Christopher Lehmpfuhl.
Farbrausch® in der Reithalle. Die in enger
Zusammenarbeit mit dem Kiinstler konzi-
pierte monographische Werkschau, die bis
zum 17. Oktober lauft, beinhaltet das Best-
of aus 25 Schaffensjahren Lehmpfuhls.
Das Jiidische Museum Rendsburg erzahlt
in der noch bis zum 20. Juni unter dem
Titel ,,Gerettet, aber nicht befreit. Uber-
lebende der Shoa in Schleswig-Holstein“
gezeigten Ausstellung erstmals 75 Jahre
nach Kriegsende Lebensgeschichten der

wenigen Uberlebenden jiidischen Glaubens
in Schleswig-Holstein. ,Schwul, lesbisch,
transidentitar oder intersexuell UND reli-
gi0s, geht das?“ Diese Frage stellt die Schau
,This is me. Queer und religios?*, die vom
17. August bis zum 17. April 2022 zu sehen
ist. Ab dem 30. Mai - und dann bis zum 3.
Oktober - beschiftigt sich die Ausstellung
,Im Fluss / Erik Seidel. Eisenskulptur” im
Eisenkunstguss Museum Biidelsdorf mit
dem bildhauerischen Werk des 1966 gebo-
renen Kiinstlers. Dieser beschiftigt sich in
seinen Arbeiten mit existentiellen Fragen
des Menschseins.

www.landesmuseen.sh

Vorgaben fiir den Ausstellungs-
besuch der Landesmuseen und
ihrer Dependancen

Zur pandemiebedingten Nachverfolgung
sind die Kontaktdaten der Besucher*in-
nen zu erfassen. Diese kann bereits vor
Anreise im Internet www.br.landesmu-
seen.sh vorgenommen werden. Zudem
wird darum gebeten, wahrend des Be-
suchs der Ausstellungen und Sammlun-
gen eine qualifizierte Mund-Nasen-Be-
deckung (zum Beispiel FFP2- oder
OP-Maske) zu tragen. Alle wichtigen In-
formationen zum Museumsbesuch und
auch zu méglichen Anderungen findet
man stets aktuell auf der Website.
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Alte
Klassiker.
Und der
jungste
Hit.

Geschichte

entdecken
und erleben
im neuen
Jahrl00Haus.

Tickets und Infos:
Jahrl0OOHaus.de

Freilichtmuseum
Molfsee

Landesmuseen SH
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DIE

STRAFANSTALT

Die Ausstellung im Historischen Museum: eine Arena
der Geschichte Rendsburgs. Diesmal stellt Museumsleiter
Dr. Martin Westphal die Strafanstalt vor-.

ie Strafanstalt wurde 1875 einge-

weiht und konnte 480 mannliche

Gefangene aufnehmen. Es war bis
zu seinem Abriss ab 1956 das grofite Ge-
baude der Stadt. Im Dritten Reich wurden
hier politisch Verfolgte, jiidische Mitbiirger
und ab 1940 nach dem Uberfall auf Nor-
wegen auch norwegische Kriegsgefangene
interniert. Heute befindet sich auf dem Ge-
lande die Parksiedlung. Die ,,Pastor-Schro-
der-Strafe” ist nach dem Gefangnisgeist-
lichen Pastor Friedrich Schroder (1872-
1943) benannt, der ab 1907 fiir die dort
untergebrachten Insassen zustiandig war.

Am 12. Januar 1956 schrieb die Wochen-

zeitung ,DIE ZEIT” anlafilich der bevor-
stehenden Schlieflung: ,Das Rendsburger
Zuchthaus ist erfreulicherweise immer un-
terbelegt. Von seinen 681 Zellen sind gegen-
wartig nur 168 belegt. Es soll daher jetzt ge-

lh-ll(lshlll';.iv‘l(h‘ul 04.2021

schlossen werden.“ Ware die Nachricht von
der Schlieffung der Rendsburger Strafan-
stalt neun Jahre frither gekommen, so hatte
sie auch noch den Mann erreicht, den sie si-
cher ganz besonders interessiert hitte: Hans
Fallada, den grof3en realistischen Schilderer
des kleinen Mannes, der ohne Vorbild und
bis heute ohne Nachfolger seinen Zeitge-
noss*innen drastisch klarmachte, wie auf
der Schattenseite des Lebens gefiihlt, ge-
dacht und gesprochen wird. Fallada hiefs
mit biirgerlichem Namen Rudolf Ditzen
und hétte als Sohn eines Reichsgerichtsrates
sicher auch fiir die verwaltungstechnische
Seite dieser Mafinahme Versténdnis gehabt.
Vor allem aber kannte er die Rendsburger
Anstalt wie kein anderer, hatte er doch
selbst wegen einer nicht ganz durchsich-
tigen Geldaffare jahrelang darin gesessen.
Thm, dem nach seinen eigenen Worten alles,

Vor der Strafanstalt, um 1920

was er ,sah und erlebte, Stoff zu einem Buch
werden konnte®, lieferte diese Zeit den Stoff
zu einem Gefiangnisroman ,Wer einmal aus
dem Blechnapf frift“.



PATRICK GOESERS
BUCHTIPPS IM MARZ
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Patrick Goeser

Diesen Monat mochte ich Thnen gerne ein paar Comics fiir Kinder vorstellen. Leider riimpfen
hierzulande ja immer noch manche Leute die Nase, wenn sie ,,Comics“ horen. In Frankreich
und Belgien ist das ganz anders, da sind Comics die ,neunte Kunst“und voll akzeptiert.

ch habe selber als Jugendlicher den

Blick iiber den Tellerrand von ,,As-

terix & Obelix“ und ,Tim & Struppi®
geworfen, und geschadet hat es mir - glau-
be ich - nicht! Bis heute lese ich Comics
und Graphic Novels mit Leidenschaft. Be-
sonders viel Spafy macht es mir, wenn ich
sehe, wie sich die Alben fiir Kinder in den
letzten 40 - 50 Jahren entwickelt haben.
Ich mochte hier ein paar Kindercomics aus
den letzten Jahren vorstellen, die sich da-
durch auszeichnen, dafd sie eben nicht sche-
matisch gezeichnet sind, platte Charaktere
haben oder was man ihnen sonst so gerne
vorwirft. Ich ziehe diese Alben jederzeit den
schematisch erzahlten Kinderserien wie

,Bibi und Tina“ oder ,Das magische Baum-

haus® vor!

Durch die Verfilmungen der letzten Jahre
ist auch bei uns Yakari bekannter geworden
(in F & B langst ein Klassiker): Der kleine
Indianer besteht mit seinem Pony aufregen-
de Abenteuer in der Prarie, wobei ihm von
Nutzen ist, daf er Tiere verstehen kann. Die
von Derib und Job gestalteten Alben beste-
chen durch ihre Zeichnungen, die Detaillie-
be mit Humor verbinden. Die Geschichten
sind komplex, aber die Sprache ist trotzdem
einfach gehalten, daher sind die Yakari-Hef-
te geeignet fiir Kinder ab der 2. Klasse. Von
Yakari gibt es zahlreiche Alben.

Zum Beispiel: Yakari -
Die Comics zum Film1,
Carlsen Verlag, 12 Euro

Moderner Zeichenstil, urkomische Action
und eine fantastische Geschichte zeich-
nen Q-R-T aus. Ferdinand Lutz erzahlt in
(bisher) drei Banden die Geschichte eines
Auflerirdischen, der die Menschen erfor-

schen mochte. Q-R-Ts Vorteil (und Nachteil

zugleich) dabei: Er sieht aus wie ein Erden-
kind. Das erleichtert seine Forschungen,
weckt aber die Neugier der Nachbarn in
dem Hochhaus, das sich der Aufierirdische
als Basis ausgesucht hat. Standig begleitet
wird Q-R-T von seinem unglaublichen
Haustier Flummi. Ein herrlicher Spaf? fiir
alle Leser ab der 3. Klasse. Drei Abenteuer
kann man bisher mit Q-R-T erleben.

Zum Beispiel: Q-R-T
Der neue Nachbar,
Reprodukt, 20 Euro

Moderne Marchen erlebt Hilda. Das klei-
ne Miadchen mit der Baskenmiitze lebt in
einem Land im hohen Norden. Sie liest ger-
ne und lebt it ihrer Familie in einem Block-
haus am Rande einer kleinen Stadt. Aber
immer wieder hat sie es mit fantastischen
Wesen zu tun: Mitternachtsriesen, Trolle,
schwarze Hunde... Luke Pearson hat Hildas
Abenteuer wunderbar graphisch umgesetzt:
Spannend, manchmal fast ein bifichen gru-
selig, mit viel Humor. Denn auch die Elfen
haben Beamte und Verordnungen. Fiir Kin-
der ab der vierten Klasse. Von Hilda gibt es
sechst Bande.

Zum Beispiel:
Hilda und der
Mitternachtsriese,
Reprodukt, 13 Euro

Einen Weltklassiker haben Beja und Natael
als Comic umgesetzt: Enid Blytons ,,Fiinf
Freunde®. Und das ist ihnen hervorragend
gelungen: Der Zeichenstil ist inspiriert von
,Tim und Struppi“ (Die berithmte , Ligne
Claire” des Belgiers Hergé), auf Moder-
nisierungen wurde komplett verzichtet:
Die bertihmten Abenteuer von George,
Julian, Anne, Dick und Tim spielen in den
40er/50er Jahren, der Zeit, als Enid Blyton
sie in England veroffentlicht hat. Klassische
Abenteuer mit viel Spannung & Action fir
Leser ab der vierten Klasse. Bisher gibt es
vier Bande, im Sommer kommt Band fiinf.

Zum Beispiel: Fiinf
Freunde auf geheim-
nisvollen Spuren,
Carlsen Verlag, 12 Euro

Um eine Piratenfamilie in der Karibik
geht es in der Reihe ,Die Campbells“. Papa
Campbell will mit seinen T6chtern eigent-
lich nur friedlich Schiffe kapern und Beute
machen, aber immer gibt es Schwierigkei-
ten: Mal ist der beriichtigte Pirat Morgan,
mal will das Familienschiff nicht, wie es soll

... Viel Action, derber Humor, der ,Fluch
der Karibik® 1dsst griiflen. Bisher warten
vier Abenteuer auf altere Kinder (ab der
sechsten Klasse), ein flinftes erscheint im
Sommer.

Zum Beispiel: Die
Campbells - Der be-
riichtigte Pirat Morgan,
Carlsen Verlag, 12 Euro
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Musikmarkt Rendsburg | Inh. Ralf DreeBen
Altstadtpassage / Neue Strasse 26-30
24768 Rendsburg

Tel.: 04331-24773, mobil: 0171-5124 770
info@musikmarkt-rendsburg.de
www.facebook.com/musikmarkt.rendsburg

Astrologe Banger

WANN, WENN NICHT JETZT!?!

Lockdown? Homeoffice? Homeschooling? Das sind alles Be-
griffe, die uns so langsam nicht nur auf die Nerven, sondern vor
allem auf die Psyche gehen. Dann wird es allerhochste Zeit und
immer wichtiger, etwas fiir den Kopf und die Seele zu tun. Musik
eignet sich dabei hervorragend. Einen ausgezeichneten Sound
bietet dafiir das ganze Spektrum an Instrumenten von Yamaha.
Und dieses bekommt Ihr in Schleswig-Holsteins grofitem Mu-
sikhaus, dem Musikmarkt in Rendsburg. Aktuell stehen samtli-
che Pianomodelle der Arius-, Clavinova- und Avant Grand-Reihe
vorfithrbereit in dem Traditionsgeschéft fiir Euch an Ort und
Stelle. Frisch eingetroffen ist das neue Yamaha DGX-670 - ein
Keyboard kombiniert mit einer 88er Hammermechanik-Tasta-
tur. Solltet Thr Fragen zu Instrumenten oder zum Thema Musik
haben, steht Euch das kompetente Team des Musikmarktes gern
zur Seite. Mit Spaf an der Musik at its best! Den Musikmarkt
Rendsburg erreicht Ihr telefonisch unter Tel.: (04331) 247 73
oder per Mail an info@musikmarkt-rendsburg.de.

Die Personlichkeit lhres
Kindes

Ihr Kind bringt mehr Eigenschaften in das Leben
mit, als durch Erziehung erworben werden.

Astrologie beschreibt die Seele des neugebore-

nen Menschen: Temperament, einzigartige
Stérken, besondere Talente und individuelle Schwéchen sind von
Anfang an aus dem Horoskop ersichtlich.

Ihr von mir erstelltes Kinder-Horoskop ist in kindgerechter Sprache
verfasst. Es hilft Ihnen, lhr Kind zu verstehen und angemessen mit
seinen vielfaltigen Entwicklungs-Moglichkeiten umzugehen.

Ca. 25 Seiten, mit Horoskop-Grafik, gebunden, ansprechende

Gestaltung, Riickfragemdglichkeit, EUR 59,-.

Martin A. Banger www.12Zeichen.de

Tel / Fax: 04334 181000 eMail: banger@12Zeichen.de

IM MOOR

Flensburg unter

Schock: Einem Haft-

ling der JVA, der wegen

des brutalen Mordes an

einem Polizisten lebenslang einsitzen

sollte, gelingt die Flucht. Der Husumer

Kommissar Grofie Jager und sein Team

setzen alles daran, den Mann zu fassen

- denn sein Opfer war ihr Freund und

Vorgesetzter. Doch sie sind nicht die Ein-

zigen, die nach dem Morder fahnden. Er

hat gefahrliche Feinde, die seinen Tod
wollen. Und auf einmal wird Grof3e Jager selbst zum Gejagten.

Fir den Husumer Ermittler Grof3e Jager wird es in seinem

neuen Fall so personlich, wie es nur sein kann: Der Morder
seines Kollegen und Freundes Christoph Johannes, der vor funf
Jahren bei einer Geiselnahme erschossen wurde, entkommt aus
der Haft. Er hat nichts zu verlieren, was ihn unberechenbar und
hochgefahrlich macht. Hannes Nygaard stellt mit seinem neuen
Kriminalroman ,Jm Moor*“ einmal mehr sein grofies schriftstel-
lerisches Konnen unter Beweis. Einen komplexen Fall, lebens-
nahe Figuren und die perfekte Dosis nordisches Lokalkolorit
verwebt der Bestsellerautor zu einem packenden Plot.
Hannes Nygaard: Im Moor, Hinterm Deich Krimi Broschur,
K&ln: Emons Verlag 2021 Originalausgabe, ISBN 978-3-7408-
1138-9. 272 Seiten, 13 Euro. Auch als E-Book erhiltlich.

Hannes Nygaard
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WAS FINDE ICH WO

A

Augenklinik Rendsburg MVZ,
Jungfernstieg 25, Rendsburg, Tel.:
(04331) 590 2212 + Augenarzt Alt-
stadter Markt, Altstadter Markt
4, Rendsburg, Tel.: (04331) 224 56,
www.augenklinik-rd.de

B

Baugenossenschaft
Mittelholstein,
Weichselstr. 5, Budelsdorf,
Tel.: (04331) 35 70,
www.bgm-wohnen.de

Bélinger raumdesign,
Grafenstr. 15, Rendsburg,
Tel.: (04331) 275 40,
www.gardinen-boelinger.de

Britta & Mario Miiller,
Altstadter Markt 2, Rendsburg,
Tel.: (04331) 12 3713,
www.bm-rd.de

C

Concordia Versicherungen

Arno Kénig e. K., Generalagentur,
Legan 104, Stafstedt, Tel.: (04875)
51, www.concordia.de

ConventGarten,
Hindenburgstr. 38, Rendsburg,
Tel.: (04331) 590 50,
www.conventgarten.de

D

Dr. Klein,
Fehmarnstr. 20, Biidelsdorf, Tel.:
(04331) 43 70 02

F

Fliesenhof Fockbek, Zum Kratt 4,
Fockbek, Tel.: (04331)661 60,
www.fliesenhof-fockbek.de

Fohr Touristik, Hafenstr. 8,
Wyk auf Fahr, Tel.: (04681) 85 31,
www.foehr-touristik.de

Friseur Staack, Hollerstr. 94a,
Biidelsdorf, Tel.: (04331) 363 63

G

Fa. Joh. Greve, Dorfstr. 16, Aukrug

Giith, Hamburger Landstr. 101,
Molfsee, Tel.: (0431) 6519 42,
www.gueth.de

K

Kiichencentrum Rendsburg,

Friedrichstadter Str. 26, Rends-
burg, Tel.: (04331) 450 63, www.
rendsburg.schmidt-kuechen.de

M

Mébel Bergemann,
Am Bahnhof 12, Rendsburg,
Tel.: (04331) 224 14,
www.moebel-bergemann.de

Moaller Orthopéadie +
Schuhtechnik, Hollesenstr. 31,
Rendsburg, Tel.: (04331) 75177,

Ferienwohnungen
in Rendsburg

Moderne Ferienwohnungen fiir 1- max. 4
Personen in Rendsburg, ganzjahrig gedffnet,
auch fiir Langzeitmiete geeignet.

Preis ab 25€ /Tag

Fon:0170-90 39 001 oder 0 43 31-236 76
E-Mail: Ferienwohnungen.rendsburg@gmx.de
www.Ferienwohnungen-Rendsburg.de

www.moeller-rendsburg.de
Musikmarkt Rendsburg,

Neue Str. 26-30/Altstadtpassage,
Tel: (04331) 247 73,
www.musikmarkt-rendsburg.de

N

Nelson Park Terrassendicher,
Gorch-Fock-Weg 8, Westerrén-
feld, Tel.: (04331) 438 09 49,
www.nelsonpark-td.de

p

Paulwitz Pflanzenhof & Floristik,
Norderdorfkamp 26,
Neumiinster, Tel.: (04321) 315 21,
www.pflanzenhof-paulwitz.de

S

Siak Apart, Kolberger Str. 15, Nor-
torf, Tel.: (04392) 40 80 99,
www.siak-apart.de

Stiftung Schleswig-Holsteinische
Landesmuseen Schloss Gottorf,
Schlossinsel 1, Schleswig,

Tel.: (04621) 81 30,
www.landesmuseen.sh

T

Teppich-Hof Knutzen,

Neue Dorfstr. 68, Budelsdorf,
Tel.: (04331) 350 60,
www.knutzen-home.de

TexFit, Schiffbriickenplatz 11,
Rendsburg, Tel.: (04331) 708 25 30

W

Werkstatten Materialhof,
Bahnhofstr. 12-16, Rendsburg,
Tel.: (04331) 143 30,
www.materialhof.de

Z

Zahnarztpraxis Dr. Sandra Hartel,
Praxis fir moderne Zahnmedizin,
Dorfstr. 26, Schacht-Audorf,

Tel.: (04331) 925 42,
www.zahn-am-nok.de

Zahnarztin Dr. Caliebe,
Parkallee 9, Biidelsdorf,

Tel.: (04331) 380 38, www.zahn-
gesundheit-buedelsdorf.de

Landgefiihl zu Hause erleben
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TERMIN NACH TELEFONISCHER ANMELDUNG

BEI DIAKONIE

Die Beratungsstellen des Diakoni-
schen Werk des Kirchenkreises Rends-
burg-Eckernforde vergeben wieder
Termine fuir die personliche Beratung.
Seit vergangener Woche konnen Ratsu-
chende in Rendsburg oder Eckernforde
anrufen und einen Termin vereinbaren.
Das Diakonische Werk ist erreichbar in

Rendsburg unter Tel.: (04331) 696 30,
und zwar Montag bis Donnerstag von 8
bis 16 Uhr und Freitag von 8 bis 12 Uhr.
Die Telefonnummer fiir Eckernférde
lautet (04351) 89 31 10, hier sind die
Mitarbeitenden Montag bis Donnerstag
von 9 bis 16 Uhr und Freitag von 9 bis 12
Uhr erreichbar.

VERLEGUNG DES WOCHENMARKTES IN UND

AN DER NORDMARKHALLE

Der Wochenmarkt in und an der Nord-
markhalle wird vom 2. April, Karfreitag,
auf den 1. April, Griindonnerstag, vor-
verlegt. Der Wochenmarkt findet wie
gewohnt von 13 bis 17 Uhr statt. Die Wo-
chenmarkte auf dem Schiffbriickenplatz
und auf dem Paradeplatz finden in der

Osterwoche wie gewohnt am Mittwoch
und am Sonnabend in der Zeit von 7-13
Uhr statt. Zu Eurer und zur Sicherheit
der Marktkaufleute achtet bitte auf die
Einhaltung des Mindestabstands und
tragt eine zugelassene Mund-Nasenbede-
ckung (OP-Maske oder FFP2).

RENDSBURG BEWIRBT SICH ALS MODELLREGION FUR
OFFNUNGSSTRATEGIEN IN DER CORONA-PANDEMIE

Biirgermeisterin Janet Sonnichsen hat
die Bewerbung an das Land Schles-
wig-Holstein bereits auf den Weg ge-
bracht. Rendsburg als Kreisstadt des
Kreises Rendsburg-Eckernforde bietet
alle Voraussetzungen fiir Probe6ffnun-
gen in den Bereichen Kultur, Tourismus,
Handel und Sport. Die Bereitschaft
findet breite Unterstiitzung von Kreis,
Wirtschaft und Verbanden.

Die Kultureinrichtungen in der Stadt,
darunter das Landestheater Schles-
wig-Holstein, das Nordkolleg, die Mu-
seen, die Kinos, die Volkshochschule,
die Musikschule sowie der Tourismus,
der Handel und der Sport stehen fiir die

lh-ll(lshlll';.iv‘l(h‘ul 04.2021

schrittweise Erprobung in Modellprojek-
ten bereit und bereiten sich darauf vor.

Auf der Grundlage eines stringenten
Testregimes mit Schnell- und Selbsttests,
digitaler Kontaktverfolgung zum Beispiel
tiber die mit dem Gesundheitsamt des
Kreises verbundene Luca-App und mit
Hygienekonzepten kann das offentliche
Leben in Rendsburg schrittweise wieder-
belebt werden.

Abhingig von inhaltlichen Vorgaben
zur Schwerpunktsetzung durch die Lan-
desregierung konnen bis Ostern Modell-
vorhaben benannt werden, die ab Mitte
April schrittweise umgesetzt werden und
dann evaluierend begleitet werden.

(Stand 24. Mdrz 2021)
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Férde Fréulein - Der Blog
www.foerdefraeulein.de
Sylt Fraulein - Der Blog

www.syltfraeulein.de
KIELerleben
www.kielerleben.de
Lebensart im Norden
www.lebensart-sh.de
Tipps fiir Kids - Das Familienmagazin

www.tippsfuerkids.de

FIETE - Das Campusmagazin

www.fiete-kiel.de
Geht los! - Das Azubimagazin
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CONVENTGARITEN

* Kk Kk k
Gegriindet 1874 Hotel - Restaurant

)
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PLANEN SIE JETZT
IHRE TAGUNGEN & FESTE

Unsere insgesamt neun Veranstaltungsraume

bieten fur alle Anlasse den passenden Rahmen.

Von der Tagung, Uber die Geburtstagsfeier
bis hin zur Hochzeit.

Ilhre Gaste werden nicht nur das Ambiente,

sondern auch die direkte Ubernachtungs-
moglichkeit schatzen.

e

GUTSCHEINE
/ £()R DEN NACHSTEN
[ RESTAURANTBESUCH:

Immer

oot

Eine kostliche Auszeit
im Restaurant Achterdeck

Durch die bodentiefen Fenster genieRen
Sie von lhrem Tisch aus den herrlichen Blick
auf den Nord-Ostsee-Kanal.
Nebenbei verwdhnen Sie unser Kuchenchef
Dieter Zabel und sein Team mit regionalen
Spezialitaten und wechselnden Aktions-
und Saisonkarten.

e esee, -

ConventGarten Betriebs GmbH & Co. KG Hotel & Restaurant
Hindenburgstralle 38-42 - D-24768 Rendsburg - Telefon 04331 5905-0 - info@ConventGarten.de

www.ConventGarten.de - www.facebook.de/ConventGarten

©RENDSBURGerLEBEN



GroBe
STOFF- UND
LEDER-
AUSWARL
Mehrpreis
orthoSedis'
RELAXSESSEL RD 74,

Bezug Leder Torro
ecru, Verstellung durch
Koérperdruck,

inkl. manueller
Kopfpolsterverstellung.

"~ 999

| AKTIONS-PREIS]

BEQUEMES SITZEN NACH MASS!

Wihlen Sie aus 3 Sitzharten!

a o9

weicher Sitz  mittlerer Sitz fester Sitz

Wahlen Sie aus 6 ErgonomiegréBen lhren individuellen Traumsessel!

brper- e o
wite  OPthOo 15
200cm  ergonomisch optimierter, comtort
o il =
— Endlich der
— an s
oD “M Reeget
S | ]
100 cm |
50 cm
S L]
Ocm
Sitzbreite Sitzbreite
n 43cm 43cm

I RELAXSESSEL 9107,

Bezug Leder Longlife schoko,
Verstellung durch Kérperdruck.

8 9 9 BEQUEMES SITZEN Fiir Ihren individuellen Komfort a wm"e,

stehen 3 Sitzhérten zur Wahl! - Siz w = sin

| AKTIONS-PREIS]

C’{EV\AM
meine Qrosse’

Sitzbreite
48cm

"UVP des Herstellers
" Ehemalige UVP des Herstellers

MIT SICHERHEIT

einen persén!
)

nFchen Shoppmg -Termin vereinp, ‘

Ormieren Sje sich unter oren |

i

ww Mmoo I
w. bel ergemann de |

@ BalanceAdapt”

STRESSLESS® SUNRISE (M)
mit Signature Gestell,
inkl. Hocker, in Leder ,Batick”

1.795:

statt 2 295 —EUR™

iy

Super asch

Hier sitze

ich optmall fir sta
IS
XL}
Sitzhreite Sitzbreite
Exti Exti
belastar il belasthar ECR
bis 160 kg bis 200 kg

NACH MASS!

Q mittlerer a fester

I FUR DEN PERFEKTEN KOMFORT:

DIE BASISAUSSTATTUNGEN:

HERZ-WAAGE-POSITION
Herzwaage-Position
Oberkérper und Beine
liegen auf einer Hohe

Sitz-/ Riicken-
verstellung manuell

Mabel Bergemann Rendsburg GmbH

[ o (IO
\=.

.+ Erleben Sie ergonomisch
optimierten Sitzkomfort in

- klassischem Design!
Motorverstellung

Wir empfehlen Ihnen gegen Mehrpreis
orthoSedis-Polstermabel
fiir Ihre Wirbelséule und

m entspanntes Sitzen. Das
orthoSedis TV-Sessel- )

Kopfpolster- konzept fiir ergonomisch Aufstehhilfe
Verstellung manuell g 2 gegen

optimierten Sitzkomfort. Mehrpreis

bel Bergemann

Am Bahnhof 12-18 - 24768 Rendsburg - www.moebel-bergemann.de - info@moebel-bergemann.de - Tel. 04331 22414

Offnungszeiten: Mo - Fr 9:00 - 18:30 Uhr, Sa 10:00 - 15:00 Uhr
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